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Resumen

Esta propuesta presenta una investigacion-accion formada por cinco ciclos segiun el modelo Elliott,
llevado a cabo a lo largo de tres cursos académicos (2022—2025), en el contexto de una consecucion de
tres proyectos de innovacion docente financiados mediante convocatorias publicas competitivas. Han
sido desarrollados en las asignaturas de educacion musical de las titulaciones de los Grados en Maestro/a
en Educacion Infantil, Primaria y Doble Grado de la Facultad de Formacion de Profesorado y Educacion
de la Universidad Auténoma de Madrid, con una muestra de 172 alumnos. La practica nula presencia
del estudio interdisciplinar e interpretacion de miisica contemporanea en las aulas de educacion musical
pone de manifiesto la necesidad urgente de acercar estas practicas y saberes al alumnado universitario
que se prepara para ejercer la docencia en su futuro mas inmediato. En esta investigacion-accion nos
planteamos el siguiente objetivo principal: adquirir conocimientos y herramientas didacticas para la
docencia interdisciplinar del arte contemporaneo. La accion estratégica desarrollada se ha basado en la
realizacion de talleres practicos con artistas relevantes en la escena artistica contemporanea. Los
resultados obtenidos muestran los efectos transformadores de una investigacion-accion en la formacion
didactica del alumnado, al fomentar vinculos significativos entre musica, cuerpo, tecnologia y procesos
educativos.

Palabras clave: musica contemporanea; género; innovacion educativa; investigacion-accion

[en] The Elliott Model: An Interdisciplinary Artistic Didactic Application in the
University

Abstract
This proposal presents an action research study comprising five cycles following Elliott’s model, carried
out over three academic years (2022-2025) within the framework of a sequence of three teaching
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innovation projects funded through competitive public calls. The projects were developed in music
education courses within the bachelor’s degrees in early childhood education, Primary Education, and
the Double Degree at the Faculty of Teacher Training and Education of the Autonomous University of
Madrid, with a sample of 172 students. The virtually nonexistent presence of interdisciplinary study and
performance of contemporary music in music education csrooms highlights the urgent need to bring
these practices and forms of knowledge closer to university students preparing to enter the teaching
profession in the near future. In this action research study, the main objective was to acquire knowledge
and pedagogical tools for the interdisciplinary teaching of contemporary art. The strategic action
developed was based on practical workshops led by prominent artists from the contemporary art scene.
The results obtained reveal the transformative effects of action research on students’ pedagogical
training by fostering meaningful connections between music, the body, technology, and educational
processes.

Kewords: contemporary music; gender; educational innovation; action-research

Sumario: 1. Introduccion. 1.1. Metodologia. 1.2. Desarrollo.1.3. Discusion. 1.4. Conclusiones.
Referencias

1. Introduccion

El modelo Elliott en investigacion educativa se fundamenta en la investigacion-accion como enfoque
metodologico para mejorar la practica docente desde dentro del aula. Este modelo propone que los
docentes se conviertan en investigadores de su propia practica, analizando sus acciones, reflexionando
criticamente sobre ellas y aplicando cambios sistematicos con el fin de mejorar los procesos de
enseflanza-aprendizaje. El modelo de investigacion-accion propuesto por Elliott (1993) parte de la
conviccion de que la mejora educativa debe surgir desde el interior de la practica docente. Lejos de
concebir al profesorado como mero ejecutor de teorias externas, este enfoque le sitia como agente activo
que observa, analiza, implementa y revisa sus propias acciones en un proceso ciclico y reflexivo. A
través de la planificacion, accidon, observacion y evaluacion critica, el modelo promueve una
transformacion educativa en el alumnado contextualizada, participativa y sostenida en el tiempo basada
en la experiencia directa del profesorado, el trabajo colaborativo y el compromiso ético con el cambio.
Su principal objetivo no es solo generar conocimiento, sino impulsar cambios reales y contextualizados
en la educacion desde una perspectiva participativa y critica.

En este marco metodolégico se sitiia el proyecto que aqui presentamos, desarrollado a lo largo de
tres cursos académicos consecutivos (2022-2025), y que responde a una linea de trabajo centrada en la
formacion del profesorado universitario en el area de la educacion musical. El objetivo de esta
investigacion es la adquisicion de conocimientos y herramientas didacticas para la docencia
interdisciplinar del arte contemporaneo, con la musica como eje articulador de practicas educativas
creativas, corporales y tecnologicas. Por otra parte, se ha atendido a la visibilizacion de mujeres artistas
contemporaneas de reconocido prestigio mediante su participacion en talleres impartidos al alumnado
universitario, contribuyendo asi a enriquecer los referentes culturales presentes en la formacion docente.
Es decir, el género no es una categoria de analisis en este estudio sino una respuesta a los criterios de
equidad de género de la UAM.

El foco del estudio se sitiia, por tanto, en la didactica artistica desde un enfoque interdisciplinar, con
especial atencion a los procesos de creacion, experimentacion y reflexion que permiten al alumnado,
futuros maestros, adquirir herramientas transferibles a su futura practica profesional. No se trata de
evaluar obras artisticas o trayectorias personales, sino de analizar el disefio, implementacion y efectos
pedagobgicos de propuestas educativas que integran musica, danza, arte sonoro, folklore o tecnologia
desde una logica activa y colaborativa.

Las investigaciones precedentes permiten enmarcar esta propuesta dentro de un campo aln
emergente en la universidad espafiola. En relacion con el modelo de investigacion-accion, Llevadot y
Pages (2018) analizan un proyecto de integracion de arte en educacion que hace visible un alto nivel de
colaboracion y reconocimiento mutuo entre profesionales del arte y la educacion favoreciendo nuevas
propuestas, metodologias y formas de evaluar. Por su parte, Rodriguez-Lorenzo (2017) recoge los
resultados de la aplicacion de una propuesta de innovacion docente centrada en la creacion e
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interpretacion de un paisaje sonoro (soundscape) con futuros maestros que, al igual que Gonzalez-
Barroso (2015), afronta la interdisciplinariedad de la musica en el contexto de la formacion del
profesorado. Sin embargo, Hammersley (2004) argumenta en su trabajo algunas contradicciones internas
del modelo investigacion-accion, criticando su excesiva vision instrumentalista. A pesar de criticas
como la de este autor, la mayoria de las investigaciones recientes avalan positivamente la
implementacion de este modelo, como Lorente (2015), quien analiza la investigacion-accion en el
contexto de la docencia en artes escénicas con resultados muy positivos.

El enfoque interdisciplinar, igualmente relevante en nuestra investigacion, ha sido desarrollado por
Botella-Nicolas y Ramos-Ramos (2019), quienes en una revision sistematica destacan que los proyectos
musicales mas efectivos integran investigacion, practica artistica, una perspectiva multidisciplinar y
exposicion publica. Complementariamente, Rey-Somoza y Martin-Hernandez (2020) indagan en el uso
de herramientas visuales como mapas conceptuales o relatorias graficas dentro de propuestas de
investigacion artistica.

La musica contemporanea ha sido histéricamente relegada en la educacion musical en Espafia, y esta
omision se extiende también al &mbito universitario. Aunque en las Gltimas décadas ha estrechado sus
vinculos con las nuevas tecnologias, su potencial didactico contintia sin ser plenamente aprovechado.
En este contexto, Tourifidn-Morandeira (2018) propone una evaluacion critica de las tecnologias
aplicadas a la ensefianza musical desde una pedagogia mesoaxiologica, mientras que Vela-Gonzalez
(2020) demuestra como el uso de recursos digitales favorece el aprendizaje y rendimiento del alumnado.
Por otro lado, Lei y Luparenko (2024) analizan la influencia de la inteligencia artificial en la practica
pianistica en China e Italia, mostrando cémo la identidad cultural incide en la interpretacion musical a
través de herramientas como video y encuestas.

Por la naturaleza transformadora de la musica contempordnea y su conexion con la tecnologia,
muchos estudios optan por la investigacion-accion como método principal. En este sentido, Lima y
Pavan (2024) refue Gonzalez-Mediel et al. (2021) desarrollan competencias interculturales en contextos
multiculturales. También en el ambito socioambiental, Toledo et al. (2024) subrayan la flexibilidad de
esta metodologia para adaptarse a realidades complejas, y Nascimento et al. (2018) combinan
triangulacion metodologica e investigacion-accion para captar las percepciones estudiantiles sobre el
medio ambiente en Rio de Janeiro.

En el terreno especifico de la educacion musical, Calvillo Castro (2014) demuestra como el
aprendizaje invertido mejora la motivacion y el rendimiento académico en secundaria, mientras que
Palazon- Herrera (2013) explora el uso del podcast para mejorar la interpretacion musical. Asimismo,
Lage- Gomez (2016) aplica una investigacion-accion colaborativa con soportes visuales para fomentar
la creacion musical. En espacios como los conservatorios, Campayo-Muiioz y Cabedo-Mas (2018)
abogan por una enseflanza integral que combine competencias emocionales y estrategias de
autorregulacion. También Caballero San José et al. (2023) ofrecen una revision sobre la aplicacion de la
investigacion-accion en la formacion docente universitaria, resaltando el valor de las rutinas de
pensamiento como herramienta para promover la reflexion metacognitiva. Por su parte, Bolivar- Chavez
(2019) aplica este enfoque para transformar la ensefianza musical en Ecuador mediante una participacion
activa de docentes y estudiantes en la evaluacion de métodos pedagogicos y tecnologias.

Otras investigaciones han tratado de analizar los efectos de la innovacion en las practicas artisticas,
como Marin-Viadel y Roldan (2019) que concluyen en su investigacion que el valor de estas
metodologias se demuestra en los resultados que generan: provocan comprensiones nuevas,
transformadoras y emocionalmente significativas sobre los temas abordados.

Por ultimo, la eleccion de mujeres artistas contemporaneas relevantes en la escena actual en los ciclos
disefiados en esta investigacion viene dada por nuestro interés de visibilizarlas ante nuestro alumnado,
asi como por nuestro compromiso con la perspectiva de género. Aunque no se trabaja directamente el
género como categoria analitica, se reconoce el valor formativo de esta visibilizacion, en linea con
aportaciones como las de Garcia-Gil y Pérez-Colodrero (2019), Diaz-Mayo et al. (2023), Prendes-
Espinosa et al. (2020) o Pajares-Sanchez (2020) quienes han abordado la cuestion de género en el ambito
educativo y musical desde perspectivas criticas y feministas.

Como vemos, poniendo en perspectiva las ltimas publicaciones cientificas sobre aplicaciones del
modelo Elliott en la formacion universitaria del profesorado de muisica es ain limitada, pero ofrece un
gran potencial para generar propuestas pedagdgicas innovadoras, integradoras y centradas en la
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experiencia real del aula. El presente estudio se propone contribuir a este campo, aportando una
sistematizacion de acciones didacticas concretas, una reflexion sobre su implementacion y una
evaluacion de sus efectos formativos en el contexto de los Grados en Maestro/a de la Universidad
Autéonoma de Madrid.

1.1. Metodologia

Esta investigacion se realizd con una metodologia cualitativa y se consideré que el abordaje
metodologico mas eficiente era el modelo investigacion-accion propuesto por Elliott (Elliott, 1993),
dado que se trata de una metodologia de cambio y en este estudio se pretendia producir una
transformacion en el alumnado. Este modelo implica los siguientes pasos:

a) Se identifico el problema, se planted una hipotesis y se disefaron posibles acciones estratégicas,
analizando su viabilidad e impacto. Este paso se formul6 en el marco de un Proyecto de Innovacion
Educativa.

b) Seimplementaron las acciones disefiadas aplicadas a la problematica detectada: la didéctica artistica
interdisciplinar en las ensefianzas universitarias (las acciones implementadas se exponen en detalle
en el siguiente epigrafe, entre las que se incluyeron talleres disefiados para el aprendizaje a través
de la experiencia).

c) Se evaluaron y reflexiond sobre las acciones realizadas: analisis de los resultados obtenidos y
supervision de la puesta en practica y sus efectos. A continuacion, se hizo un reconocimiento y
revision de la idea general tras cada ciclo implementado. Por ultimo, se transmitieron los
conocimientos adquiridos en congresos, seminarios y publicaciones cientificas.

El problema identificado fue: la escasa o nula presencia de la creacion musical contemporanea y la
desatencion a la equidad de género en los programas de formacion del profesorado en educacion musical
universitarios. Para paliar esta problematica se ha implementado el modelo Elliott, formado en este
estudio por 5 ciclos que a su vez incluyen diferentes acciones consistentes en la interaccion de artistas
contemporaneos de reconocido prestigio con alumnos de educacion musical de la Facultad de Formacion
del Profesorado y Educacion de la Universidad Autonoma de Madrid. A través de la interpretacion
musical, la danza y el aprendizaje activo, se abordd la didactica artistica interdisciplinar, que en este
estudio incluyé danza contemporanea, musica contemporanea, arte sonoro, tecnologia, folklore y fusion.

Mostramos a continuacion el esquema que recoge los ciclos desarrollados:

Figura 1
Ciclos desarrollados siguiendo el Modelo Elliott

1 Dsaznastco

Encuemro INDISCIPUINADAS

tea, Coco iian, Glenda
¥ Mucha muchacha)

CiICLOS

TRINIDAD JIIMENEZ
{lamenco y fusion comemparanad)

{tecnoioza, danza comemparanad)
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Nota. Esquema de elaboracion propia.

El modelo Elliott fue llevado a cabo a lo largo de tres cursos académicos, desde 2022 hasta 2025, en el
contexto de una consecucion de tres proyectos de innovacion educativa financiados por convocatorias
publicas competitivas de innovacion docente. Estos proyectos han sido desarrollados en las asignaturas
de educacion musical de las titulaciones de los Grados en Maestro/a en Educacion Infantil, Primaria y
Doble Grado de la Facultad de Formacion de Profesorado y Educacion de la Universidad Autonoma de
Madrid con una participacion de 243 alumnos y una muestra total de 172 alumnos. A continuacion,
detallamos cada uno de los ciclos:

CICLO Artistas invitadas | Poblacion/ muestra Curso/ Actividades
Fecha
CICLO 1 | Reyes Oteo, 36/36 2022-2023/ | Talleres
Glenda Leon,
Ana Botia Grados en Maestro/a en Marzo 2023 | Jornada cientifica
Garcia, Educacién Infantil y Doble
Coco Moya Grado de la Facultad de
Formacion de Profesorado y
Educacion de la Universidad
Autoénoma de Madrid y
profesores de ensefianzas
artisticas
CICLO 2 | Compaiiia de 38/25 2023-2024/ | Talleres
danza Mucha
Muchacha Grados en Maestro/a en Noviembre
Educacion Infantil y Doble | 2023
Grado de la Facultad de
Formacion de Profesorado y
Educacion de la Universidad
Auténoma de Madrid
CICLO 3 | Grupo 36/30 2023-2024/ | Talleres
Neopercusion
Grados en Maestro/a en Noviembre- | Concierto
Educacion Infantil, Primaria | Diciembre
y Doble Grado de la 2023
Facultad de Formacion de
Profesorado y Educacion de
la Universidad Auténoma de
Madrid
CICLO 4 | Instituto Stocos 78/30 2024-2025/ | Talleres
Grados en Maestro/a en Noviembre- | Jornada cientifica
Educaciéon Doble Grado de .
la Facultad de Formacion de Diciembre
Profesorado y Educacion de 2024
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la Universidad Autonoma de

Madrid

CICLO 5 Trinidad Jiménez | 55/51 2024-2025/ | Talleres
Grados en Maestro/a en Febrero Jornada cientifica
Educacion Infantil de la 2025

Facultad de Formacion de
Profesorado y Educacion de
la Universidad Auténoma de
Madrid

Las artistas seleccionadas fueron invitadas por su perfil especializado en cada una de las tematicas
trabajadas, asi como por su prestigio profesional y capacidad docente para traducir sus propuestas
artisticas a un contexto didactico.

Para obtener informacion sobre los actores implicados en nuestra propuesta, se utilizaron las
siguientes estrategias de recogida de la informaciéon propias de la investigacion-accion cualitativa
(Latorre Beltran, 2019 y Massot Lafon et al., 2019):

Observacion participante: La observacion se realizo por las investigadoras responsables de este trabajo
y se registrd a través de un diario de campo, fotografias y grabaciones audiovisuales de las experiencias
de innovacion analizadas. Esta se realizo en los 5 ciclos.

Grupo de discusion: se genero un grupo focal conformado por los artistas Trinidad Jiménez, Hara Alonso
e Instituto Stocos (Pablo Palacio y Muriel Romero) bajo la guia de las dos investigadoras responsables
de esta investigacion que ejercieron como moderadoras de la conversacion. Esta herramienta se utilizo
para recopilar datos sobre las experiencias, opiniones y actitudes de los artistas participantes respecto a
las tematicas trabajadas con el alumnado. Se hicieron grupos de discusion en los ciclos 1,4y 5.

Cuestionarios: Se realiz6 un cuestionario previo y otro posterior al alumnado universitario que particip6
en cada una de las acciones estratégicas. Las preguntas disefiadas incluian los siguientes tipos: respuesta
cerrada y abierta de tipo cualitativa, y graduada o de seleccion multiple, de tipo cuantitativa. Estos se
aplicaron en los 5 ciclos.

Entrevistas semiestructuradas: Se realizd una entrevista semiestructurada a cada uno de los artistas
invitados, -grabada en formato de audio para su posterior analisis-. Las entrevistas se realizaron a Juanjo
Guillém, Rafa Gélvez y Trinidad Jiménez. Se llevaron a cabo en los ciclos 3 y 5.

Sobre los criterios de rigor ético, se han seguido los principios de confidencialidad y se ha solicitado a
la totalidad de los participantes en el estudio un consentimiento informado para la grabacion o
divulgacion de imagenes y videos, asi como para la divulgacion de los resultados de investigacion
obtenidos a través de los cuestionarios y las entrevistas realizadas.

La informacion recopilada ha sido analizada atendiendo a los objetivos de la investigacion. Para ello
se ha realizado una reflexion de la propia experiencia de innovacion por parte de las investigadoras
participantes, asi como un analisis critico del discurso de los participantes en la accion (artistas invitados
y alumnos) a través de las respuestas en los cuestionarios, entrevistas y grupos de discusion,
identificando las ideas mas significativas y coincidentes. Este tipo de analisis es propio del modelo
Elliott de investigacion cualitativa aplicado.

El anélisis de los datos recogidos sera mostrado en el apartado de resultados, en los que cada accion
estratégica sera analizada por separado, cruzando los resultados obtenidos con las cuatro herramientas
de recogida de la informacion sefialadas anteriormente sobre la propia experiencia didactica vivida por
los alumnos, los artistas y las investigadoras participantes.
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El andlisis de datos no se realizo mediante el uso de software especializado de andlisis cualitativo, sino a través
de matrices de codificacion elaboradas por el propio equipo investigador. Estas permitieron organizar las
evidencias por las fuentes de informacion, el ciclo de intervencion, la categoria emergente y la interpretacion. Para
reforzar el analisis se realizd un cruzamiento de fuentes contrastando la informacion de los cuatro instrumentos
utilizados.

1.2. Desarrollo

Ciclo 1. Diagnostico-Hipotesis: Encuentro Indisciplinadas

El primer ciclo del modelo Elliott se centrd en el analisis de metodologias docentes mediante la puesta
en practica de un encuentro interdisciplinar, orientado a visibilizar estrategias de creacion artistica
aplicables a la educacion musical contemporanea. Participaron 36 personas, principalmente mujeres,
procedentes de distintos Grados de Maestro/a en Infantil, Primaria y Doble Grado, asi como de ambitos
profesionales educativos y artisticos (Cuestionarios). La propuesta incluy6 un taller experimental y
grupos de discusion con cuatro creadoras invitadas: la compositora Reyes Oteo, la artista visual Glenda
Leon, la coredgrafa de Mucha Muchacha, Ana Botia Garcia y la artista sonora Coco Moya.

Desde el punto de vista didactico, uno de los principales aportes fue la necesidad de estructurar el
proceso creativo como una herramienta pedagdgica. Reyes Oteo propuso abordarlo en tres fases -idea,
proceso y obra- como marco para acompafiar al alumnado en sus busquedas expresivas. Subrayo la
importancia de “validar lo que van encontrando”, ya que muchos estudiantes “se sienten inseguros y
tienden a cefiirse a moldes”, lo que impide el desarrollo de una voz propia (Grupo de discusion). Esta
mirada promueve una enseflanza basada en la confianza, la flexibilidad y la autonomia. Hallar
contenidos naturales, del entorno, para la creacion resultd un campo de interés para la exploracion de las
participantes (Diario de campo).

Glenda Leon, por su parte, insistio en que “no se puede crear si no se conoce el cuerpo”, destacando
la dimension sensorial y corporal como base del aprendizaje artistico. Defendié una pedagogia que
cultive la intuicion y la libertad perceptiva, en la que “la curiosidad y el asombro” actiien como motores
del conocimiento (Grupo de discusion). Esta perspectiva aporta una critica a la sobre-intelectualizacion
de la ensefianza musical, proponiendo en cambio una educacion mas sensitiva y experiencial. Aportacion
que coincidié con el reconocimiento de las participantes de “no conocer sus cuerpos, ni saber cOmo
usarlos para comunicar y expresar” (Diario de campo).

La aportacion de Ana Botia fue especialmente reveladora al situar el trabajo colectivo como
estructura metodologica. La compafila Mucha Muchacha desarrolld sus primeras obras desde la
experimentacion libre en el aula, incorporando otras disciplinas por necesidad expresiva. Su experiencia
muestra como el didlogo constante, la toma de decisiones compartida y la escucha activa pueden formar
parte de una pedagogia artistica cooperativa, dindmica y cambiante (Grupo de discusion).

Coco Moya abordo el acto de crear desde la percepcion expandida, sefialando que “nuestro cuerpo
funciona como un sintetizador y nuestro cerebro estd sintetizando constantemente” (Grupo de
discusion). Enfatizo que abrir canales perceptivos alternativos favorece no solo la creacion, sino también
una manera diferente de ensefiar: mas atenta a los procesos no lineales, mas tolerante con la fragilidad
de la busqueda artistica y mas receptiva al ritmo interno del alumnado (taller sensorial). Las participantes
descubrian nuevos canales sensoriales como “una apertura a la percepcion que hubieran deseado
descubrir antes” (Diario de campo).

Esta primera accion del modelo permite reflexionar criticamente sobre el desfase entre las
metodologias que imperan en la formacion docente y las demandas reales de una ensefianza musical
conectada con la creacion contemporanea. A través del taller y las mesas de didlogo, se consolidaron
hipotesis clave para la accion didactica: que el proceso creativo puede y debe ser ensefiado; que la
intuicion, la percepcion y el cuerpo deben tener un lugar central en la educacion artistica; y que el
acompafiamiento docente requiere confianza, validacion y estructuras abiertas. Esta primera accion
demuestra que la introduccion de practicas contemporaneas en la formacion docente exige transformar
los marcos metodologicos, adoptando modelos mas sensibles, experienciales e integradores.

Ciclo 2: Taller de folklore y movimiento con Mucha Muchacha
El taller se inicia con un ejercicio de improvisacion libre y desinhibicion del cuerpo. A modo de
discoteca, las artistas ponen a un volumen fuerte una serie de fragmentos de canciones muy conocidas
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por el alumnado y comienzan a saltar, moverse y bailar muy libremente por todo el espacio del aula.
Algunas alumnas se sorprenden del arranque de la sesion, en los primeros minutos les cuesta
desinhibirse, pero poco a poco entran en la dinamica influidas por la actitud de libertad de las artistas.
(Diario de campo). Las alumnas, al ser preguntadas sobre qué creen que este taller les ha ensefiado como
futuras docentes compartieron reflexiones como “creo que esto me ayudara a plantear actividades de
diferente manera y a conseguir una mayor desinhibicion” (S 16) “disfrutar del cansancio y desinhibirse
para bailar y disfrutar” (S 6), (Cuestionario).

Sobre la estructura didactica de la sesion, las artistas invitadas desarrollaron una serie de propuestas
que incluyeron una explicacion tedrica y muestra audiovisual de sus trabajos como coredgrafas, de su
enfoque del folklore y una propuesta de montaje coreografico basado en pasos y musicas tradicionales
que fueron abordando por secciones y con diferentes tipos de agrupamientos del alumnado (Diario de
campo). El propio abordaje didactico de la sesion fue valorado muy positivamente por las alumnas
participantes, quienes manifestaron opiniones como “me gustd como llevaron a cabo el desarrollo
didactico, pusieron un video, los estiramientos los hicimos con los ojos cerrados, habia partes de la
cancion que eran individuales o en parejas y partes que eran con todo el grupo” (S 4)o “los pasos que
siguieron para ensefiarnos el baile, primero vimos los mas complicados que eran los de copla para luego
irnos a lo mas sencillo, y lo ultimo que hicimos fue poner la musica y ver que es lo que ibamos a bailar,
eso me parecid buena idea porque rompiod todos nuestros esquemas” (S 10 ), (Cuestionario).

En cuanto al tratamiento del folklore en el taller, las artistas utilizaron diferentes musicas y danzas
tradicionales espafiolas para generar una coreografia grupal (Diario de campo). Sobre este aspecto, es
interesante como las alumnas cambiaron su percepcion sobre el uso del folklore tras esta experiencia:
“ensefiar mas el folklore a los niflos, pero relacionandolo con la actualidad, sin cerrarles puertas a
conocer danzas de diferentes épocas, y también en ser flexibles y poder hacer variaciones en el folklore
para buscar nuevas formas de expresion” (S 8) o “Este taller me ha abierto la mente sobre los géneros
musicales que se pueden trabajar en la escuela. Ademas, me ha proporcionado recursos muy interesantes
para trabajar la danza y expresion corporal en el colegio” (S 15) (Cuestionario).

Ciclo 3: Taller de musica contempordnea con Neopercusion

La accion desarrollada con el grupo Neopercusion consistio en un taller intensivo de varias sesiones en
torno a la obra Exoética de Mauricio Kagel. El alumnado trabajé sobre un montaje escénico que
combinaba percusion, instrumentos exéticos de diversas culturas elegidos libremente, tecnologias de
sonido y video, partituras graficas, uso de la voz y control del tiempo mediante cronéometro. La
experiencia culmindé con una presentacion publica del resultado, en forma de concierto en vivo,
integrando medios audiovisuales y performance.

Las expectativas iniciales del alumnado revelaron un alto interés por experimentar con nuevos
lenguajes musicales y adquirir recursos aplicables a la docencia: “fomentar la creatividad” (S1), “recoger
recursos para el aula” (S2). Aunque el grupo mostraba una percepcion de dificultad respecto a la musica
contemporanea, también expresaba un deseo genuino de explorar y participar. Tras la experiencia, las
respuestas reflejaron una transformacion significativa: el trabajo con instrumentos y voz, y “la posible
aplicacion del trabajo a propuestas escolares” (S1, S5), fueron valorados como los aprendizajes mas
enriquecedores. Ademas, aument6 la confianza del grupo para abordar este tipo de repertorios en
contextos educativos: “si, bastantes” (S1, S2), “si, un poco” (S3, S5).

Las entrevistas con los especialistas confirmaron el impacto del proceso. Guillém (Entrevistado A)
subrayo¢ la apertura del alumnado: “cuando los pones a trabajar, a darles cosas nuevas, estdn muy abiertos
a este trabajo”, y valoro6 especialmente la preparacion previa como base del éxito. Galvez (Entrevistado
B) incidi6 en la necesidad de fortalecer la formacion de los futuros docentes, pero destaco la riqueza de
la experiencia: “hemos trabajado muisica contemporanea, expresion corporal, ritmos, afinaciones... todo
en muy poco tiempo”. Ambos sefialaron que, aunque fue necesario adaptar el repertorio, se mantuvo su
profundidad artistica y potencial didactico.

Desde la observacion, fue especialmente revelador constatar como la musica contemporanea, cuando
se plantea desde un enfoque interdisciplinar, corporal y timbrico, se convierte en una herramienta
transformadora. El alumnado, a pesar de su escasa experiencia previa, se implico activamente en un
proceso de creacion colectiva que desafio sus marcos habituales de aprendizaje (Diario de campo).
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En suma, esta accion mostré que el arte contemporaneo, cuando se articula con acompafiamiento
docente, sensibilidad estética y apertura metodoldgica, no solo enriquece la formacion artistica, sino que
amplia las posibilidades pedagogicas del futuro profesorado.

Ciclo 4: Taller de musica, danza y tecnologia con Instituto Stocos

La participacion en una propuesta artistica interdisciplinar que integré musica, danza y tecnologias
provoco un cambio sustancial en la percepcion del alumnado sobre la ensefianza y la creacion en el aula.
En un inicio, destacaba su interés por adquirir herramientas aplicables al contexto educativo, como
muestran afirmaciones del tipo “aprender nuevos conocimientos” (S1) o “recursos que yo pueda aplicar
en el aula en el futuro” (S6) (Cuestionario Pre-accion). Sin embargo, este entusiasmo se acompariaba de
inseguridad respecto al uso de nuevas tecnologias y a la dificultad de articular propuestas
interdisciplinares, sobre todo al conocer los sensores corporales que se utilizaron en el taller para
producir sonido (Diario de campo).

Tras la experiencia, el discurso del alumnado evolucioné hacia una perspectiva mas sensorial,
emocional y corporal. Comentarios como “experimenté con mi cuerpo utilizando instrumentos
novedosos” (S7) o “la manera de sentir la musica mas alld del instrumento fisico” (S3) evidencian un
aprendizaje vivencial y profundo. El asombro ante el vinculo entre gesto y sonido también fue
recurrente: “me parecio increible como dependiendo del movimiento que hagas, se reproduce un sonido
u otro” (S1) (Cuestionario Post-accion).

Desde la observacion participante, se identificd un transito desde una mirada técnica hacia una
implicacion creativa y significativa. Aunque persistieron dudas sobre la autonomia para reproducir estas
propuestas en el futuro, se desarroll6 una actitud mas abierta a la exploracion artistica y a la integracion
del arte interdisciplinar en la practica docente, especialmente al conocer la accesibilidad de las
tecnologias usadas (Diario de campo).

Los artistas integrantes de Instituto Stocos reflexionaron sobre las posibilidades de transmision
didactica de su practica artistica. La bailarina y coredgrafa Romero record6 que “la voluntad parte del
profesor. Si como maestro no tienes una curiosidad artistica, no la vas a transmitir a tus alumnos” (Grupo
de discusion). El compositor Palacio, por su parte, incidié en la importancia de volver a naturalizar la
experimentacion artistica en el dia a dia, afirmando que “la atomizacion de las disciplinas y su
especializacion en musica, danza, tecnologia... creo que ha hecho mucho daifio en este sentido. Estas
practicas artisticas y su experimentacion siempre han estado unidas en la vida cotidiana y quiza la
escuela y el ambito académico, al profesionalizarlas y separarlas, las ha perjudicado al no practicarlas
unidas de forma natural” (Grupo de discusion). Tras una de las improvisaciones con sensores realizada
por una alumna durante el taller, el compositor Palacio comenta a las profesoras que le ha parecido que
esa alumna estaba viviendo una experiencia estética real durante su improvisacion (Diario de campo).
La bailarina y coredgrafa Romero incidi6 en que “si en casa de los nifios no hay danza, musica y acceso
a la cultura, la escuela debe proporcionarsela” (Grupo de discusion).

Ciclo 5: Taller de flamenco y fusion contemporanea con Trinidad Jiménez

El flamenco, lejos de ser una propuesta musical cerrada y tradicionalista, ofrece un abanico de
posibilidades didacticas que fueron exploradas en este taller. Una de las claves fue su enfoque en la
practica corporal, un aspecto que suele estar ausente en la educacion musical convencional. Jiménez,
responsable del taller, destaca que “para experimentar algo, hay que atravesarlo. Dejar que el sonido
atraviese el cuerpo y la voz. Creo que el cuerpo debe formar parte esencial del aprendizaje musical, ya
que actualmente estamos muy separados del cuerpo y del sonido, y esta desconexion empobrece la
experiencia educativa” (Entrevista).

Frente a metodologias centradas tnicamente en la ejecucion instrumental, el taller plante6 una
alternativa mas vivencial y significativa, lo que fue valorado positivamente por el 86% del alumnado,
que echaba en falta propuestas que dieran sentido y forma a los sonidos, mas alla de simplemente
reproducirlos (Cuestionario).

Una de las fortalezas del flamenco radica en que no necesita partituras, ya que se transmite a través
de la experiencia directa. Durante el desarrollo del taller, la flautista entabléd diferentes momentos de
reflexion y conversacion con las alumnas, donde se llega a la conclusion conjunta de que un camino
interesante para su aplicacion didactica en las aulas seria la utilizacion de las musicas actuales de fusion
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que contienen caracteristicas flamencas concretas como la base ritmica en canciones de Rosalia, una
artista que todos los nifios conocen hoy en dia (Diario de campo). Para Jiménez, el verdadero reto y
valor reside en compartir “los pequefos detalles que construyen su riqueza musical, especialmente en el
plano ritmico. Ensefiado adecuadamente, el flamenco proporciona herramientas Unicas para trabajar la
coordinacion, la escucha y la creatividad entre el alumnado” (Entrevista).

Sin embargo, el taller también ha puesto de relieve algunas dificultades. El flamenco requiere un
tipo de atencion y esfuerzo que choca con la logica de la inmediatez predominante en las nuevas
generaciones. Acostumbrados a resultados rapidos, los estudiantes pueden experimentar frustracion ante
procesos que implican una dedicacion prolongada. Aun asi, Jiménez subraya que la clave del aprendizaje
estd en la planificacion del profesorado: “todo depende de como se trabaje la programacion”
(Entrevista).

El impacto del taller fue evidente: un 41% del alumnado afirm¢ haber aprendido “bastante” sobre
la aplicacion educativa del flamenco y un 45% “algo”. Comentarios como “he descubierto recursos
sencillos para usar en clase” (S 23) o “ahora reconozco el flamenco en canciones cotidianas” (S 31)
evidencian esta transferencia. No obstante, el nivel de confianza del alumnado para implementar
dinamicas similares varia, aunque el 50,98% de las personas se sienten ya capacitadas para hacerlo. Lo
cierto es que el interés ha sido generalizado: el 96% desearia repetir una experiencia formativa como
esta (Cuestionario).

1.3. Discusion

Los resultados obtenidos en esta investigacion-accion reafirman la validez del modelo Elliott como
herramienta para transformar la practica docente desde dentro del aula universitaria, en especial en lo
que respecta al desarrollo de la didactica musical interdisciplinar orientada a la formacion del
profesorado. A lo largo de los cinco ciclos implementados, se ha evidenciado cémo la experiencia
practica, el aprendizaje situado y el contacto directo con propuestas artisticas actuales permiten al
alumnado adquirir recursos, estrategias y competencias didacticas aplicables a su futuro ejercicio
profesional como maestros.

Lejos de tener como objetivo la creacion artistica en si misma, el proyecto se ha centrado en la
construccion de experiencias pedagogicas significativas a través de propuestas interdisciplinares con la
musica como eje articulador. Este enfoque se alinea con las tesis de Botella-Nicolas y Ramos-Ramos
(2019), quienes subrayan que los proyectos educativos mas eficaces en el ambito musical son aquellos
que integran practica artistica, reflexion educativa y exposicion publica. El disefio didéctico de cada
ciclo ha respondido a esta logica, articulando acciones que combinan contenido artistico riguroso con
intencionalidad pedagogica y acompafiamiento reflexivo por parte del equipo docente.

La participacion del alumnado en estos talleres no solo ha favorecido su desarrollo de habilidades
didacticas concretas, -como la planificacion de actividades, el uso de materiales no convencionales, la
gestion del cuerpo y del espacio, o la adaptacion de repertorios-, sino que ha promovido un cambio en
su comprension de lo que significa ensefiar musica en contextos escolares actuales. Este cambio se
manifiesta en sus propias palabras al referirse a la necesidad de plantear propuestas mas libres,
participativas, sensoriales y abiertas a la diversidad. En este sentido, el proyecto ha servido como
entrenamiento practico para una didactica activa y flexible, en linea con propuestas previas como las de
Calvillo-Castro (2014) o Lage-Gomez (2016), que abogan por enfoques experienciales en la formacion
musical docente.

Desde el punto de vista pedagodgico, también se ha puesto de manifiesto el valor de incorporar
estructuras metodologicas claras, como las que ofrecieron las artistas invitadas al descomponer los
procesos creativos en fases reconocibles, o al secuenciar las propuestas con criterios progresivos de
dificultad. Estas decisiones metodologicas permiten al alumnado comprender el como ensefiar, no solo
el qué, y fomentan una actitud critica y propositiva ante su futura labor docente.

En cuanto a la inclusién de mujeres artistas, su papel ha respondido al interés explicito de visibilizar
referentes femeninos en el panorama de la creacion contemporanea. No se ha tratado de analizar el
género como categoria de transformacion en el alumnado, sino de garantizar una representacion
equitativa y ofrecer al estudiantado modelos profesionales diversos. Esta linea responde a estudios como
los de Garcia-Gil y Pérez-Colodrero (2019), que reclaman una mayor visibilidad de las mujeres en los
contextos educativos y artisticos.
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Finalmente, una de las aportaciones mas significativas del proyecto ha sido la posibilidad de
experimentar desde dentro propuestas metodoldgicas reales, disefiadas y acompafadas por el
profesorado universitario en colaboracion con agentes externos del ambito artistico. Esta colaboracion
ha permitido no solo un aprendizaje mas profundo y duradero, sino también una revision de las propias
practicas docentes universitarias. Tal como sostienen Llevadot y Pages (2018), este tipo de experiencias
contribuyen a abrir nuevas formas de pensar la relacion entre arte y educacion, dotando al alumnado de
herramientas transferibles, versatiles y adaptables a contextos educativos diversos.

En este sentido, uno de los aportes metodoldgicos mas relevantes del estudio ha sido la posibilidad
de aplicar el modelo Elliott en toda su dimension ciclica y reflexiva. La planificacion, implementacion
y evaluacion sistematica de cada ciclo, seguida de la reformulacion de las siguientes fases, ha permitido
no solo observar el impacto en el alumnado, sino también transformar la propia practica docente
universitaria de las investigadoras participantes. Esta logica autorreflexiva, descrita por Elliott (1993) y
ampliada por Llevadot y Pagés (2018), se ha traducido en un ejercicio sostenido de pensamiento
pedagbgico en accion. Asi, el modelo se confirma no solo como una metodologia util para observar
fenodmenos educativos, sino como una estrategia eficaz para repensar, revisar y reconfigurar la ensefianza
musical en contextos reales de formacion docente.

1.4. Conclusiones

Este estudio ha puesto de manifiesto la eficacia del modelo Elliott como marco pedagdgico para disefiar,
implementar y revisar propuestas de formacion docente en educacion musical. A lo largo de tres cursos
académicos, las cinco acciones desarrolladas en el marco de proyectos de innovacion educativa han
permitido consolidar una linea metodologica basada en la observacion critica, el didlogo con la practica
y la mejora continua.

La incorporacion de talleres interdisciplinares con musica como eje estructurador, -en relacion con
danza, arte sonoro, tecnologia o folklore-, ha favorecido un aprendizaje activo, reflexivo y vinculado al
hacer. El alumnado universitario ha podido adquirir herramientas y competencias didacticas
directamente aplicables a su futura practica como docentes, que van desde la gestion del cuerpo y la voz
hasta la planificacion de actividades creativas, pasando por la integracion de lenguajes artisticos diversos
en entornos educativos.

Uno de los logros principales del proyecto ha sido crear un espacio universitario de experimentacion
pedagogica real, superando la tradicional separacion entre teoria y practica. El enfoque experiencial,
ademas, ha promovido la confianza del alumnado en su capacidad para aplicar estrategias innovadoras
en el aula escolar.

En coherencia con otros intereses del estudio, la presencia de mujeres artistas contemporaneas ha
respondido al compromiso con la visibilizacion de referentes femeninos en el ambito de la creacion,
enriqueciendo asi la formacion del alumnado sin convertir el género en una categoria de analisis en si
misma.

Finalmente, el enfoque investigativo adoptado ha ofrecido no solo datos sobre el efecto de las
acciones, sino también un modelo replicable para el desarrollo profesional docente. La trayectoria del
proyecto permite pensar en su proyeccion hacia otros contextos de formacion artistica, subrayando el
valor de una docencia que se construye desde la practica, en dialogo con la creacion contemporanea y
el pensamiento pedagogico.

Desde la perspectiva de las investigadoras, el desarrollo del proyecto ha supuesto también un proceso
de revision critica de su propia practica docente. El hecho de formar parte activa de todas las fases, desde
el disefio hasta la implementacion, observacion y analisis, ha permitido experimentar la docencia como
un espacio de investigacion viva, donde las certezas se cuestionan y las propuestas se reformulan
constantemente. Esta posicion implicada ha generado aprendizajes profesionales profundos, no exentos
de tensiones, especialmente al tratar de equilibrar la innovaciéon metodologica con las estructuras
académicas institucionales. No obstante, el dialogo con los artistas participantes, la escucha activa del
alumnado y la reflexion compartida han reforzado la conviccion de que el arte y la educacion, cuando
se integran desde una mirada pedagdgica consciente, pueden abrir nuevas formas de ensefiar y de
aprender.

Por ultimo, la amplitud del estudio durante tres cursos académicos podria interpretarse como una
limitacion mitigable con la continuidad de futuros proyectos en esta misma linea de investigacion, que
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incluso pudiera atender a otros perfiles de estudiantes, y en otros contextos formativos, nacionales e
internacionales. Seria interesante contar con estos participantes, ya profesionales insertos en su actividad
pedagogica, en estas investigaciones futuras para, por una parte, realizar un seguimiento del cambio a
largo plazo, que pudiera registrar sus competencias pedagogicas a través de grabaciones audiovisuales
u otros procedimientos, y, por otra parte, abordar una comparativa de los resultados desde una
perspectiva que contemple los posibles diferentes contextos socioculturales.
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