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Resumen 
El conocimiento de los estilos de aprendizaje de los estudiantes permite diseñar estrategias de enseñanza, 
aprendizaje y de evaluación con alto grado de pertinencia al contenido evaluado, a los estudiantes y a su 
contexto. El objetivo general de la investigación fue identificar los estilos de aprendizaje de los 
estudiantes de derecho y administración de empresas, que cursaban metodología de la investigación en 
la Universidad Bicentenaria de Aragua en San Antonio (Miranda-Venezuela), para determinar la 
relación entre estilos de aprendizaje, las influencias del sexo, especialidad de estudio y actividades de 
evaluación en los estilos de aprendizaje. La investigación fue descriptiva y correlacional, con un enfoque 
cuantitativo. Se utilizó una muestra intencional de 64 estudiantes. Edades: 24,25±4,31 años en 
administración de empresas y 30,68±10,57 años en derecho. Los instrumentos de recogida de datos 
fueron el Cuestionario de Honey y Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) y escalas de estimación, 
y validados siguiendo diferentes estrategias. Los principales hallazgos de la investigación revelaron 
preferencias por el estilo de aprendizaje reflexivo, menor preferencia por el activo, la especialidad de 
estudio influyó el estilo de aprendizaje activo y correlación positiva, estadísticamente significativa, entre 
estilos de aprendizaje y algunas actividades de evaluación. 
 
Palabras clave: Estilos de aprendizaje; Estrategias de evaluación; Estudiantes universitarios; 
Metodología de la investigación. 
 
Learning styles and evaluation activities in the teaching of research methodology to university 
students 
 
Abstrac 
Knowing students' learning styles allows us to design teaching, learning, and evaluation strategies with a high 
level of relevance to the evaluated content, to the students and their context. The general objective of this 
research was to identify the learning styles of students of law and business administration, who were attending 
research methodology courses in Araguan Bicentennial University at Saint Antonio (Miranda-Venezuela), to 
determine the relationship between learning styles, the influences of sex, field of study, and the evaluation 
activities on the learning styles. The research was descriptive and correlational, with a quantitative approach. 
The intentional sample consisted of 64 students. Ages: law students 24,25±4,31 years old and business 
administration students 30,68±10,57 years old. The data collection instruments were the Honey Alonso 
Learning Styles Questionnaire (HALSQ) and rating scales, and validated using different strategies. The 
principal findings of the study revealed preferences for learning style reflector, the learning style activist had 
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the most shortcomings, the field of study influenced the learning style activist, and positive correlation, 
statically significant, between learning styles and some evaluation activities. 
 
Keywords: Learning styles; Assessment strategies; University students; Research methodology  
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1. Introducción 
En Venezuela, la mayoría de los educadores aceptan que cada individuo tiene su forma de aprender, pero la 
realidad educativa es que la mayoría de los docentes imparten las clases y evalúan los aprendizajes sin 
conocer el estilo de aprendizaje de sus estudiantes. En consecuencia, existe la necesidad de obtener datos 
empíricos, que sirvan de referencia para profundizar en el entendimiento de la relación entre los estilos de 
aprendizaje de los estudiantes y las actividades de evaluación. Más aún, el diagnóstico de los estilos de 
aprendizaje de los estudiantes permite, entre otras, detectar debilidades y fortalezas (Tocci, 2013; Vivas et 
al., 2019), mejorar el conocimiento de los estudiantes (Alonso y Gallego, 2013) y desarrollar las 
competencias de los estudiantes en cada una de las especialidades de estudio (Segura et al., 2018). 
 En nuestras clases de metodología de la investigación, se observa que los estudiantes de derecho y 
administración de empresas no responden de igual manera a un mismo estilo de enseñanza y de evaluación 
utilizado por un mismo profesor.Somos de los que creen que estas diferencias se deben principalmente a los 
estilos de aprendizaje de los estudiantes y que las actividades de evaluación influyen en sus estilos de 
aprendizaje. Por consiguiente, a fin de lograr una evaluación más justa de los aprendizajes, opinamos que los 
profesores deben acoplar sus estrategias de evaluación a los estilos de aprendizaje de sus estudiantes. Cabe 
entonces preguntarse: ¿cuáles son las actividades de evaluación más apropiadas para cada estilo de 
aprendizaje? 
 Algunos estudios tratan de responder a esta pregunta cualitativamente (Tocci, 2013; Gutiérrez, 2018). 
Conviene, sin embargo, advertir que también es importante examinar el problema desde el punto de vista 
cuantitativo para comparar información y lograr resultados óptimos. No obstante, hay carencias de 
investigaciones empíricas que relacionen estilos de aprendizaje y actividades de evaluación. 
 Esta investigación se realiza con estudiantes de derecho y administración de empresas, que cursan 
metodología de la investigación en la Universidad Bicentenaria de Aragua en San Antonio (Miranda-
Venezuela), con el propósito de responder a las siguientes preguntas de investigación: ¿Cuál es el estilo de 
aprendizaje preferido de los estudiantes de derecho y administración de empresas? ¿Qué tipo de correlación 
existe entre los estilos de aprendizaje de los estudiantes de derecho y administración de empresas? ¿Cómo 
son las preferencias de los estudiantes de derecho y administración de empresas por los estilos de 
aprendizaje? ¿Cómo influye la especialidad de estudio en los estilos de aprendizaje de los estudiantes de 
derecho y administración de empresas? ¿Cómo influye el sexo en los estilos de aprendizaje de los estudiantes 
de derecho y administración de empresas? ¿Qué correlación existe entre los estilos de aprendizaje de los 
estudiantes de derecho y las notas alcanzadas en las actividades de evaluación? ¿Qué correlación existe entre 
los estilos de aprendizaje de los estudiantes de administración de empresas y las notas alcanzadas en las 
actividades de evaluación? 
 Dar respuestas a estas interrogantes es importante por varias razones. En primer lugar, conocer el perfil 
de estilos de aprendizaje en estudiantes de derecho y administración de empresas. En segundo lugar, obtener 
datos empíricos que sirven de ayuda para entender algunos factores que afectan a los estilos de aprendizaje 
de los estudiantes de derecho y administración de empresas. En tercer lugar, orientar en la planificación de 
los cursos de metodología de la investigación en lo concerniente a la selección de actividades de evaluación 
consistentes con los estilos de de aprendizaje de los estudiantes.  
 
1.1. Revisión de investigaciones publicadas 
Después de revisar diversas definiciones de estilos de aprendizaje, adoptamos la definición dada por García-
Cué (2013, p. 33), 
Los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos, fisiológicos, de preferencias por los sentidos, 
ambiente, cultura, psicología, comodidad, desarrollo y personalidad, que sirven como indicadores 
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relativamente estables, de cómo las personas perciben, interrelacionan y responden a sus ambientes de 
aprendizaje y a sus propios métodos o estrategias en su forma de aprender. 
 El Cuestionario de Honey y Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) está ampliamente validado en 
Iberoamérica para determinar los estilos de aprendizaje en estudiantes de diferentes modalidades del sistema 
educativo. En este modelo, los estilos de aprendizaje son cuatro: activo, reflexivo, teórico y pragmático. Las 
características de estos estilos de aprendizaje aparecen publicadas en la bibliografía de estilos de aprendizaje 
(Alonso et al., 1994; Ortega y Cabello, 2020).  
 Algunas investigaciones en contextos educativos venezolanos utilizan el CHAEA, y concluyen que el 
estilo de aprendizaje preferido en estudiantes universitarios es el reflexivo, seguido de los estilos de 
aprendizaje pragmático, teórico y activo (Elvira, 2011; Gutiérrez et al., 2011). Asimismo, el estilo de 
aprendizaje preferido en los estudiantes de educación media general y tecnológica es el reflexivo, no 
encontrándose diferencias, estadísticamente significativas, con el estilo de aprendizaje pragmático, y el 
menos preferido es el activo (Segura et al., 2018). 
 Parece perfectamente claro que el aprendizaje y el rendimiento académico se favorecen cuando los estilos 
de enseñanza están en fase con los estilos de aprendizaje de los estudiantes (Allueva y Bueno, 2011). Además, 
se recomienda que el profesor utilice estrategias de enseñanza y aprendizaje variadas para ayudar al estudiante 
a pluralizar sus formas de aprender (Gamboa et al., 2015; Villacis et al., 2020). 
 Dentro de este marco ha de considerarse cuidadosamente la existencia de elementos que indican que los 
estudiantes responden mejor a una actividad de evaluación que a otra, debido a sus diferencias en los estilos 
de aprendizaje. Acudimos a los resultados de algunas investigaciones para ejemplificar lo comentado. Un 
estudiante auditivo responde mejor a una exposición oral y foro de discusión que otro que no lo es (Valencia 
et al., 2016; Zambrano, 2013). Estudiantes con estilos de aprendizaje auditivo y divergente son los que 
presentan el mejor desempeño en el procesamiento de la información al diseñar mapas mentales (Alvarado, 
2015). De igual forma, los estilos de aprendizaje teórico y reflexivo resultan más favorecidos que los estilos 
de aprendizaje activo y pragmático al utilizar el mapa conceptual para mejorar los niveles de comprensión 
lectora (Briceño et al., 2011). Estas consideraciones ayudan a fundamentar la hipótesis, que hemos planteado 
en esta investigación, sobre la existencia de correlación entre estilos de aprendizaje y actividades de 
evaluación. 
 Es significativa la importancia que tiene el conocimiento de los estilos de aprendizaje de los estudiantes 
porque permite, entre otras, mejorar el rendimiento educativo (Rosewell, 2017), las habilidades emocionales, 
la eficacia de la gestión del conocimiento en los contextos educativos (Segura, 2016), formar grupos de 
trabajo, evitar el desgranamiento universitario (Vázquez et al., 2013), suministrar guías para mejorar el 
proceso de enseñanza y aprendizaje (Cruz et al., 2016), aprender a aprender (Allueva y Bueno, 2011; 
Gutiérrez, 2018), adaptar las estrategias de enseñanza (Batista et al., 2015) y de evaluación (Salazar, 2018) a 
los estilos de aprendizaje de los estudiantes y favorecer la educación inclusiva (Sayassatov y Cho, 2019). 
 Digamos que son diversos los factores que influyen sobre los estilos de aprendizaje. Es sabido, por 
ejemplo, que son influenciados por los estilos de enseñanza y de evaluación del profesor (Serra-Olivares et 
al., 2017), especialidad de estudio (Ventura et al., 2012), técnica de estudio (Romero, 2016), influencia 
familiar (Da Cuña et al., 2014), edad (Ángel y Alonso, 2012), estado socioeconómico, raza (Freiberg et al., 
2017), habilidad emocional, sexo, contexto geográfico (Segura et al., 2015 y 2018) y por herramientas 
informáticas (Cela et al., 2010; De Moya et al., 2011). 
 Parece, sin embargo, que entender las dependencias de los estilos de aprendizaje de las variables socio-
académicas y socioafectivas es complejo. En este sentido, algunos estudios encuentran discrepancias en las 
formas de aprender (Bobadilla et al., 2017; Murrieta, 2011) y en las relaciones entre los estilos de aprendizaje 
y las variables rendimiento académico, sexo, entre otras variables (Acevedo y Rocha, 2011; Juárez et al., 
2011; Sepúlveda et al., 2010; Urdaneta y Arrieta de Meza, 2012).  
 Existen diversos criterios para clasificar las actividades, las técnicas e instrumentos de evaluación 
educativa (Hamodi et al., 2015; Rodríguez e Ibarra, 2012; Sánchez y Escribano, 2014; Zúñiga y Cárdenas, 
2014). Basados sobre las propuestas de Rodríguez e Ibarra (2012) y Hamodi et al. (2015) se definen las 
actividades, técnicas e instrumentos de evaluación educativa de las siguientes maneras. 
 Las actividades de evaluación educativa son todas y cada una de las producciones realizadas por los 
estudiantes durante el proceso de aprendizaje, y que el profesor puede recoger, ver o escuchar. Ejemplos de 
actividades de evaluación educativa son: mapas conceptuales y mentales, foros de discusión, ensayos, 
proyectos, exposición, discusión grupal, pruebas, entre otras.  
 Las técnicas de evaluación educativa son las estrategias utilizadas por los docentes para recoger 
información de una manera sistemática y metódica acerca de las actividades evaluativas realizadas por los 
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discentes. La observación, el análisis documental, la encuesta y la entrevista son las utilizadas con mayor 
frecuencia. 
 Los instrumentos de evaluación educativa son las herramientas reales y tangibles utilizadas por los 
docentes para plasmar de manera organizada la información recogida durante la aplicación de una o varias 
técnicas de evaluación. Ejemplos de instrumentos de evaluación educativa son: la escala de estimación, listas 
de cotejo, diario del docente, rúbrica de evaluación… 
 
2. Objetivos  
1. Identificar los estilos de aprendizaje de los estudiantes de derecho y administración de empresas.  
2. Relacionar los estilos de aprendizaje de los estudiantes de derecho y administración de empresas. 
3. Determinar las preferencias de los estudiantes de derecho y administración de empresas por los estilos 
de aprendizaje. 
4. Determinar la influencia de la especialidad de estudio en los estilos de aprendizaje de los estudiantes de 
derecho y administración de empresas.  
5. Determinar la influencia del sexo en los estilos de aprendizaje de los estudiantes de derecho y 
administración de empresas.  
6. Relacionar los estilos de aprendizaje de los estudiantes de derecho y administración de empresas con las 
notas alcanzadas en las actividades de evaluación. 
7. Relacionar los estilos de aprendizaje de los estudiantes de administración de empresas con las notas 
alcanzadas en las actividades de evaluación. 

 
3. Hipótesis de investigación 
Hipótesis 1. El estilo de aprendizaje preferido de los estudiantes de derecho y administración de empresas es 
el reflexivo. 
 
Hipótesis 2. Existe correlación positiva, estadísticamente significativa, entre los estilos de aprendizaje de los 
estudiantes de derecho y administración de empresas. 
Hipótesis 3. Las preferencias de los estudiantes de derecho y administración de empresas por los estilos de 
aprendizaje son moderadas.  
Hipótesis 4.  Los estilos de aprendizaje de los estudiantes de derecho y administración de empresas dependen 
de la especialidad de estudio.  
Hipótesis 5. Los estilos de aprendizaje de los estudiantes de derecho y administración de empresas dependen 
del sexo. 
Hipótesis 6. Existe correlación positiva, estadísticamente significativa, entre las puntuaciones de los estilos 
de aprendizaje de los estudiantes de derecho y las notas alcanzadas en las actividades de evaluación. 
Hipótesis 7. Existe correlación positiva, estadísticamente significativa, entre las puntuaciones de los estilos 
de aprendizaje de los estudiantes de administración de empresas y las notas alcanzadas en las notas de 
evaluación. 
 
4. Metodología 
4.1. Tipo de investigación 
Se realizó una investigación con diseño de campo, enfoque cuantitativo y niveles descriptivo y 
correlacional.   
 
4.2. Población y muestra 
4.2.1. Población  
La población estuvo conformada por 106 estudiantes de derecho y administración de empresas (62 de 
derecho y 44 de administración de empresas) inscritos en las secciones S para cursar metodología de la 
investigación en las Escuelas de Derecho y Administración de Empresas de la Universidad Bicentenaria 
de Aragua en San Antonio. 
 
4.2.2. Muestra 
Se utilizó una muestra intencional o de conveniencia de 64 estudiantes (35 de derecho y 29 de 
administración de empresas, 33 mujeres y 31 varones) pertenecientes a 3 secciones S de derecho y tres 
secciones S de administración de empresas. Edades: 24,25±4,31 años en administración de empresas y 
33±10,36 años en derecho.  
 

http://www.revistaestilosdeaprendizaje.com/


 

 
Revista de Estilos de Aprendizaje / Journal of Learning Styles, Volumen 19, N.º 39, 142- 154. 

ISSN: 1988-8996 / ISSN: 2332-8533 
www.revistaestilosdeaprendizaje.com 

146 

4.3. Tipo de evaluación, actividades de evaluación, técnicas y metodologías de enseñanza 
Se utilizó la evaluación sumativa. Las actividades de evaluación fueron realizadas al final de cada tema.  
Las actividades de evaluación fueron: el foro de discusión, el ensayo, el mapa conceptual, la exposición y 
proyecto de investigación. 
 La exposición, el proyecto de investigación y su defensa fueron realizados principalmente en grupos 
mixtos de tres a cuatro estudiantes. Las otras actividades de evaluación fueron realizadas de manera 
individual.  
 Las técnicas de evaluación de la observación directa y la observación participante se utilizaron para 
evaluar las actividades del foro de discusión y la exposición. Las técnicas de evaluación del análisis 
documental y de producciones se utilizaron para evaluar las actividades del proyecto de investigación, el 
ensayo y el mapa conceptual. Para el desarrollo de las clases se utilizó la clase magistral a través de las 
metodologías expositiva, demostrativa e interrogativa. Se promovió la participación de los estudiantes, la 
reflexión, la discusión y el intercambio de experiencias. 
 

4.4. Instrumentos de recogida de datos 
4.4.1. Cuestionario de estilos de aprendizaje 
Se utilizó el cuestionario CHAEA. Todos los datos pasaron las comprobaciones de validez estadística.  
El análisis de fiabilidad interna de los cuatro estilos de aprendizajes a partir de las medias totales de los 
ochenta ítems que forman al cuestionario, obtenidos con 263 cuestionarios, indicó un valor de fiabilidad alfa 
de Cronbach de 0,758. Los índices de fiabilidad obtenidos por cada estilo de aprendizaje fueron activo = 
0,78; reflexivo = 0,73; teórico = 0,76 y pragmático = 0,72. 
Después de cuantificados los datos de estilos de aprendizaje se realizó la siguiente pregunta a cada 
participante de la investigación. ¿Hay coincidencias entre los resultados obtenidos y lo que Ud. piensa que 
es su forma de aprender? 
 
4.4.2. Ítems de evaluación para las actividades de evaluación realizadas por los estudiantes. En todos los 
casos, se utilizaron escalas de estimación.  
El foro de discusión se realizó sobre los contenidos desarrollados en clase. Se utilizaron los siguientes 
criterios de evaluación: respeto al turno de palabra, pertinencia con el tema solicitado, planteamiento y 
razones de las opiniones, aceptación de ideas, tolerancia, exposición fluida de ideas, tomar en cuenta las ideas 
de los demás, tono de voz adecuado y dominio del contenido. 
 El ensayo se realizó sobre los perfiles del abogado y administrador de empresas y ética profesional. Los 
ítems de evaluación fueron: título y portada, índice, resumen, introducción, pertinencia del tema, originalidad, 
aporte de nuevas ideas, justificación de las ideas aportadas, ortografía, conocimiento del tema, conclusiones, 
referencias actualizadas y pertinentes al tema y seguimientos de las normas pautadas. 
 El mapa conceptual se realizó sobre investigación, ciencia, tecnología y conocimiento. Los criterios de 
evaluación fueron: presentación, creatividad, ortografía, pertinencia con el contenido solicitado, 
entendimiento de los conceptos, uso del lenguaje apropiado, establecimiento de relaciones jerárquicas entre 
los diferentes conceptos y habilidad para comunicar conceptos. 
 La exposición oral se realizó sobre métodos de investigación. Los criterios de evaluación fueron: 
presentación personal, pertinencia del contenido con el tema asignado, control personal durante la exposición, 
control del tiempo, tono de voz, claridad, precisión y fluidez del lenguaje utilizado, coherencia ente los puntos 
tratados, dominio del tema, manejo de los recursos audiovisuales e integración grupal. 
 El tema del proyecto de investigación fue seleccionado por los propios estudiantes. En la tabla 1, se 
muestran los criterios utilizados para evaluarlo. 
 Todos los criterios y sus ponderaciones fueron sometidos a la opinión de varios colegas, expertos en 
evaluación y convenidos con los estudiantes que participaron en la investigación. 
+ 
Tabla 1.  
Escala de estimación para evaluar proyectos de investigación 

CRITERIOS A EVALUAR PONDERACIÓN 
MÁXIMA 

PONDERACI
ÓN 
OBTENIDA 

1. PRESENTACIÓN/PORTADA 0,5  
2. ÍNDICE 0,5  
3. RESUMEN Y DESCRIPTORES 1,0  
4. INTRODUCCIÓN 
a) Problema a tratar. b) Justificación e importancia de la investigación. c) 
Estructuración del trabajo 

3,0  
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5. CAPÍTULO 1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 
a) Contexto de la investigación. b) Planteamiento del problema. c) 
Formulación del problema. d) Objetivos de la investigación (general y 
específicos). e) Justificación e importancia de la investigación. f) 
Delimitación. 

4,0  

6. CAPÍTULO 2. MARCO TEÓRICO 
a) Antecedentes de la investigación. b) Bases teóricas/revisión de trabajos 
publicados. c) Definiciones de términos. d) Hipótesis. e) Sistemas de 
variables: dependientes, independientes, intervinientes y extrañas. e) 
Operacionalización de variables. 

4,0  

7. CAPÍTULO 3. MARCO METODOLÓGICO 
a) Nivel, diseño y propósito de la investigación. b) Población y muestra. c) 
Instrumento de recolección de datos y validación del mismo. d) 
Procedimientos de tabulación y presentación de los datos. e) Técnica de 
análisis de datos. 

4,0  

8. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS 
a) Cronograma de actividades. b) Presupuesto. 1,0  

9. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 
a) Actualizadas. b) En orden alfabético. 1,0  

10. REDACCIÓN, ORTOGRAFÍA Y NORMAS APA 1,0  
TOTALES 20  
Elaboración propia, 2022 

 
4.5. Técnicas de análisis de datos 
La obtención e interpretación de los descriptivos, pruebas de normalidad, análisis por regresión lineal, 
correlaciones bivariadas y las pruebas no paramétricas de comparación de medianas fueron realizadas con los 
programas estadísticos de IBM* SPSS 21 y PAST 3. Antes de realizar la comparación de medianas y medias 
se realizaron las siguientes pruebas de normalidad: Kolmogorov-Smirnov, Shapiro-Wilk y Anderson Darling. 
 La mayoría de las distribuciones no seguían distribución normal, y se aplicaron las pruebas no paramétricas 
de Wilcoxon y Mann-Whitney para comparar medianas. 
 En los análisis por regresión lineal, se consideraron las puntuaciones de los estilos de aprendizaje como 
variable dependiente y las notas alcanzadas en cada actividad de evaluación como variable independiente.Un 
valor de p < 0,05 fue tomado como una indicación de correlación, estadísticamente significativa, entre las 
variables, diferencias, estadísticamente significativas, entre las medianas de las variables o desviación de la 
distribución normal. 
 Un valor de p > 0,05 fue tomado como una indicación de correlación, estadísticamente no significativa, 
entre variables, la no existencia de diferencias, estadísticamente significativas, entre las medianas de las 
variables o seguimiento de la distribución normal.  
 
5. Resultados 
En relación con la hipótesis 1. El estilo de aprendizaje preferido de los estudiantes de derecho y 
administración de empresas es el reflexivo. 
 La prueba de Wilcoxon aplicada a todos los estilos de aprendizaje dados en la tabla 2, indicó que hay 
diferencias, estadísticamente significativas, entre el estilo de aprendizaje reflexivo y los estilos de aprendizaje 
activo y teórico. No se encontró diferencia, estadísticamente significativa, entre los estilos de aprendizaje 
reflexivo y pragmático. Los estadísticos fueron (reflexivo-teórico: W = 1214, z = 4,432, p = 0,000; reflexivo-
pragmático: W = 1248, z = 0,46696, p = 0,800; reflexivo-activo: W = 1520, z = 4,1373; p = 0,000). 
 Se acepta la hipótesis de la investigación, debido a que el estilo de aprendizaje preferido fue el reflexivo.  
 
Tabla 2.  
Estilos de aprendizaje de los estudiantes de derecho y administración de empresas (N = 64) 

Estilo de aprendizaje Promedio Desviación típica  Mediana 
Activo 12,41 ± 3,02 13 
Reflexivo 14,94 ± 2,59 16 
Teórico 13,11 ± 2,91 13,5 
Pragmático 13,33 ± 2,72 14 
Elaboración propia, 2022 

En relación con la hipótesis 2. Existe correlación positiva, estadísticamente significativa, entre los estilos de 
aprendizaje de los estudiantes de derecho y administración de empresas. 
 Las correlaciones bivariadas entre estilos de aprendizaje, dadas en la tabla 3, indicaron la existencia de 
correlaciones positivas, estadísticamente significativas, entre los estilos de aprendizaje reflexivo-teórico, 
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reflexivo-pragmático y pragmático-teórico; y, estadísticamente no significativas, entre los estilos de 
aprendizaje activo-pragmático.  
 Las correlaciones entre activo-reflexivo y activo-teórico fue negativa y sin significancia estadística. 
 Se rechaza la hipótesis de la investigación, debido a que no se cumplió para todas las parejas de estilos de 
aprendizaje.  
 
Tabla 3.  
Correlaciones bivariadas entre estilos de aprendizaje. Test de significatividad: dos colas 

Estilos de 
aprendizaje Activo Reflexivo Teórico Pragmático 

Activo **** 
r = -0,0808 
p = 0,5257 

r = -0,1711 
p = 0,1765 

r = 0,2384 
p = 0,0578 

Reflexivo 
r = -0,0808 
p = 0,5257 **** 

r = 0,4812 
p = 0,0000 

r = 0,2827 
p = 0,0236 

Teórico 
r = -0,1711 
p = 0,1765 

r = 0,4812 
p = 0,0000 **** 

r = 0,3882 
p = 0,0015 

Pragmático 
r = 0,2384 
p = 0,0578 

r = 0,2827 
p = 0,0236 

r = 0,3882 
p = 0,0015 **** 

Elaboración propia, 2022 
 
En relación con la hipótesis 3. Las preferencias de los estudiantes de derecho y administración de empresas 
por los estilos de aprendizaje son moderadas. El baremo, mostrado en la tabla 4, se obtuvo mediante un 
estudio de frecuencias de 327 elementos que habían tomado el cuestionario CHAEA, y pertenecientes a 
contextos educativos de media general y universitaria de Los Teques y Caracas. Al aplicar este baremo a los 
estudiantes de derecho y administración de empresas se obtuvo el inventario de estilos de aprendizaje 
mostrado en la tabla 5. 
 
Tabla 4.  
Baremo para estilos de aprendizaje (N = 327) 

Estilo de 
aprendizaje 

Promedio y Muy bajo 
0-10 
percentil 

Bajo 
10-30  
percentil 

Moderada 
30-70 
percentil 

Alto 
70-90 
percentil 

Muy alto 
90-100 
percentil mediana 

Activo 
12,25 ± 3,02 

0 a 8 9 a 10 11 a 13 14 a 16 17 a 20 
12 

Reflexivo 
14,22 ± 3,16 

0 a 9 10 a 13 14 a 16 17 a 18 19 a 20 
15 

Teórico 
12,84 ± 3,08 

0 a 8 9 a 11 12 a 14 15 a 16 17 a 20 
13 

Pragmático 
13,11 ± 2,78 

0 a 9 10 a 12 13 a 14 15 a 16 17 a 20 
14 

Elaboración propia, 2022 
 
 En los estilos de aprendizaje activo y pragmático, predominan las preferencias de alta a muy alta. En los 
estilos aprendizaje reflexivo y teórico, predomina las preferencias moderadas.  
 Se rechaza la hipótesis de la investigación, debido a que las preferencias no fueron todas moderadas.  
 
Tabla 5.  
Inventario de estilos de aprendizaje para los estudiantes (N = 64 ) 
Estilo de 
aprendi- 
zaje 

Muy  
bajo 

 

Especia- 
lidad Bajo 

 

Especia- 
lidad 

Mode-
rada 

 

Especia- 
lidad Alto 

 

Especia- 
lidad 

Muy  
alto 

 

Especia- 
lidad 

D A D A D A D A D A 
Activo 7 5 2 12 9 3 19 11 8 19 9 10 7 1 6 
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Reflexivo 3 1 2 13 4 9 28 17 11 18 11 7 2 2 0 
Teórico 5 2 3 12 6 6 27 17 10 15 8 7 5 2 3 
Pragmá- 
tico 7 6 1 17 9 8 11 5 6 25 14 11 4 1 3 

*Nota: D = derecho y A = administración de empresas 
Elaboración propia, 2022 
 
En relación con la hipótesis 4. Los estilos de aprendizaje de los estudiantes de derecho y administración de 
empresas dependen de la especialidad de estudio. Se compararon las medianas de estilos de aprendizaje, 
dadas en la tabla 6, por especialidad de estudio. 
 La prueba de Mann-Whitney indicó que solo se observaron diferencias, estadísticamente significativas, 
entre las medianas de los estilos de aprendizaje activo, es decir, los estudiantes de administración de empresas 
fueron más activos que los estudiantes de derecho. 
 No se observaron diferencias, estadísticamente significativas, entre las medianas de los otros estilos de 
aprendizaje. 
 Los estadísticos U de Mann Whitney fueron: activo (U = 336, z = -2,3212 y p = 0,0203), reflexivo (U = 
386, z = -1,6483 y p = 0,0993), teórico (U = 496, z = -0,1495 y p = 0,8812) y pragmático (U = 405, z = -
1,3896 y p = 0,1646). 
La hipótesis de la investigación se cumplió para el estilo de aprendizaje activo. 
 
Tabla 6.  
Efecto de la especialidad de estudio en los estilos de aprendizaje 

Estilo de aprendizaje Administración de empresas Derecho 
 Promedio Mediana Promedio Mediana 
Activo 13,30 ± 2,94 14 11,60 ± 2,88 12 
Reflexivo 14,21 ± 2,84 15 15,49 ± 2,47 16 
Teórico 13,00 ± 3,20 13 13,20 ± 2,70 14 
Pragmático 13,90 ± 4,31 14 12,80 ± 3,00 13 
Elaboración propia, 2022 

 
En relación con la hipótesis 5. Los estilos de aprendizaje de los estudiantes de derecho y administración de 
empresas dependen del sexo. 
 Se compararon las medianas de estilos de aprendizaje, dadas en la tabla 7, por sexo. La prueba de Mann-
Whitney no encontró diferencias, estadísticamente significativas, entre los estilos de aprendizaje de varones 
y mujeres. Los estadísticos fueron: activo (U = 475,5, z = -0,4798 y p = 0,5314), reflexivo (U = 408,5, z = -
1,3912 y p = 0,1642), teórico (U = 499,5, z = -0,1557 y p = 0,8763) y pragmático (U = 487,5, z = -0,9983 y 
p = 0,3181). 
Se rechaza la hipótesis de la investigación. 
 
Tabla 7. 
 Efecto del sexo en los estilos de aprendizaje 

Estilo de aprendizaje Varones Mujeres 
 Promedio Mediana Promedio Mediana 
Activo 12,19 ± 3,17 13 12,39 ± 3,13 13 
Reflexivo 15,51 ± 2,36 16 14,64 ± 2,85 16 
Teórico 13,45 ± 2,71 13 13,15 ± 3,10 14 
Pragmático 13,80 ± 2,40 15 13,03 ± 2,95 14 
Elaboración propia, 2022 

 
En relación con la hipótesis 6. Existe correlación positiva, estadísticamente significativa, entre las 
puntuaciones de los estilos de aprendizaje de los estudiantes de derecho y las notas alcanzadas en las 
actividades de evaluación. 
 Los resultados del análisis por regresión lineal se muestran en la tabla 8. Las correlaciones entre los puntos 
del estilo de aprendizaje activo y las notas alcanzadas en la actividad de evaluación ensayo y entre los puntos 
del estilo de aprendizaje pragmático y las notas obtenidas en la actividad de evaluación proyecto de 
investigación fueron positivas y estadísticamente significativas. Otras correlaciones fueron débiles y sin 
significancia estadística. 
 Se rechaza la hipótesis de la investigación, debido a que no todas las correlaciones fueron positivas y 
estadísticamente significativas. 
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Tabla 8.  
Resultados del análisis por regresión lineal entre los puntos de los estilos de aprendizaje en los estudiantes 
de derecho y las notas alcanzadas en cada actividad de evaluación 

Estilo de 
aprendizaje Mapa conceptual Foro de 

discusión  Ensayo Exposición Proyecto de 
investigación 

Activo r = 0,0007 
p = 0,8968 

r = 0,2215 
p = 0,1815 

r = 0,3366 
p = 0,0388 

r = 0,4117 
p = 0,4842 

r  = 0,3120 
p = 0,0565 

Reflexivo r = 0,1879 
p = 0,2586 

r = 0,0243 
p = 0,8850 

r = 0,05 26  
p = 0,7538 

r = 0,2202 
p = 0,1841 

r = 0,2202 
p = 0,1841 

Teórico r = 0,0615 
p = 0,7139 

r = 0,0992 
p = 0,5533 

r = -0,0509 
p = 0,7614 

r = 0,1974 
p = 0,2348 

r = 0,1171 
p = 0,3051 

Pragmático r = 0,1563 
p = 0,3487 

r = 0,1421 
p = 0,3949 

r = 0,0608 
p = 0,7171 

r = 0,2524 
p = 0,1263 

r = 0,3243 
p = 0,0470 

Elaboración propia, 2022 
 
En relación con la hipótesis 7. Existe correlación positiva, estadísticamente significativa, entre las 
puntuaciones de los estilos de aprendizaje de los estudiantes de administración de empresas y las notas 
alcanzadas en las actividades de evaluación. 
Los resultados del análisis por regresión lineal se muestran en la tabla 9. 
 Se observaron correlaciones positivas, estadísticamente significativas, entre las puntuaciones de los estilos 
de aprendizaje reflexivo y pragmático y las notas alcanzadas en la actividad de evaluación mapa conceptual. 
También se observaron correlaciones positivas, estadísticamente significativas, entre los estilos de 
aprendizaje activo y pragmático y las notas alcanzadas en la actividad de evaluación exposición. Otras 
correlaciones no tuvieron significancia estadística. 
 Se rechaza la hipótesis de la investigación, debido a que las correlaciones no fueron todas positivas y con 
significancia estadística.  
 
Tabla 9.  
Resultados del análisis por regresión lineal entre los puntos de los estilos de aprendizaje en los estudiantes 
de administración de empresas y las notas alcanzadas en cada actividad de evaluación 
Estilo de 
aprendizaje Mapa conceptual Foro de discusión  Ensayo Exposición Proyecto de 

investigación 

Activo r = 0,1873 
p = 0,2813 

r = 0,1020 
p = 0,2810 

r = -0,0738 
p = 0,6736 

r = 0,4049 
p = 0,0158 

r  = -0,1267 
p = 0,4684 

Reflexivo r = 0,4106 
p = 0,0143 

r = 0,11590 
p = 0,5075 

r = 0,0845 
p = 0,6296 

r = 0,1514 
p = 0,3852 

r = 0,0418 
p = 0,8115 

Teórico r = 0,0794 
p = 0,6510 

r = 0,1290 
p = 0,4604 

r = 0,0783 
p = 0,6547 

r = -0,0328 
p = 0,8515 

r = 0,1395 
p = 0,4242 

Pragmático r = 0,3621 
p = 0,0332 

r = 0,3215 
p = 0,0596 

r = 0,0481 
p = 0,7837 

r = 0,3723 
p = 0,0276 

r = -0,3665 
p = 0,4030 

Elaboración propia, 2022 
 
6. Discusión y conclusiones 
En el contexto educativo investigado, los estudiantes de administración de empresas y de derecho tienen 
preferencias por el estilo de aprendizaje reflexivo que se diferencia, con significancia estadística, de los estilos 
de aprendizaje activo y teórico. Estos resultados son consistentes con otras investigaciones que revelan 
preferencias de los estudiantes universitarios por el estilo de aprendizaje reflexivo (Ortega y Cabello, 2020; 
Pérez et al., 2019; Villacis et al., 2020). 
 Estos resultados sugieren que el profesor debe acoplar su estilo de enseñanza al estilo de aprendizaje 
reflexivo, y refuerzan la recomendación dada por diversos investigadores (Gamboa et al., 2015) de utilizar 
estrategias de enseñanza, aprendizaje y de evaluación equilibradas y variadas para ayudar a los estudiantes a 
adquirir una forma más plural de aprender. 
 En lo referente a la pregunta realizada a los estudiantes. ¿Hay coincidencias entre los resultados obtenidos 
y lo que Ud. piensa que es su forma de aprender? Los estudiantes afirman que hay coincidencias entre lo que 
ellos piensan que es su forma de aprender y los resultados del CHAEA. En general, hay consistencia entre lo 
que se observa en las clases, los resultados del CHAEA y las afirmaciones de los participantes en la 
investigación. 
 Existen correlaciones positivas, estadísticamente significativas, entre los estilos de aprendizaje reflexivo 
y teórico, pragmático y teórico y reflexivo y pragmático. Este hallazgo es consistente con los obtenidos por 
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Ángel y Alonso (2012) y Briceño et al. (2011). Las características comunes entre estos estilos de aprendizaje 
ayudan a explicar estas correlaciones. 
 La correlación entre los estilos de aprendizaje activo y pragmático fue positiva, pero sin significancia 
estadística. En este sentido, Segura et al. (2018) encontraron correlación positiva, estadísticamente 
significativa, entre los estilos de aprendizaje activo y pragmático. En la presente investigación, la muestra es 
más pequeña, el valor del coeficiente de correlación está en el rango de débil-moderado (Santabárbara, 2019) 
y la significancia estadística no es demasiado grande. Atendiendo a lo comentado se concluye que la 
correlación entre activo y pragmático no es casual, y se propone la hipótesis, que se deberá demostrar, que 
en una muestra mayor la correlación será estadísticamente significativa. 
 En cada estilo de aprendizaje, el número de estudiantes con preferencias de alta a muy alta predomina 
sobre el número de estudiantes con preferencias de baja a muy baja. 
 En los estilos de aprendizaje reflexivo y teórico, predominan las preferencias moderadas. Estos dos estilos 
de aprendizaje están relacionados, y es de esperarse similitudes entre ellos. 
 En los estilos de aprendizaje activo y pragmático predominan las preferencias de alta a muy alta. 
 Al comparar los estudiantes por especialidad se encuentra que los estudiantes de administración de 
empresas son más activos que los estudiantes de derecho. Este resultado concuerda con lo observado por 
Cruz et al. (2016) y Freiberg et al. (2017) sobre la existencia de relación entre los estilos de aprendizaje y la 
especialidad de estudio. 
 Salvo en el estilo de aprendizaje activo, los varones poseen mayores promedios en los estilos de 
aprendizaje que las mujeres, pero no se encuentran diferencias, estadísticamente significativas, entre los 
estilos de aprendizaje de mujeres y varones. Estos resultados concuerdan con los obtenidos en otra 
investigación (Segura et al., 2018) donde las mujeres, en contextos educativos venezolanos, son más activas 
que los hombres. 
 El estilo de aprendizaje menos preferido en hombres y mujeres es el activo. Estos resultados concuerdan 
con los obtenidos en otras investigaciones que encuentran menor preferencia por el estilo de aprendizaje 
activo (Elvira, 2011; Juárez et al., 2011). 
 En los estudiantes de derecho, se obtienen correlaciones positivas, estadísticamente significativas, entre 
los puntos del estilo de aprendizaje activo y las notas alcanzadas en la actividad de evaluación ensayo y entre 
los puntos del estilo de aprendizaje pragmático y las notas alcanzadas en la actividad de evaluación proyecto 
de investigación. Este último resultado concuerda con lo señalado por Gutiérrez (2018) y Sáez (2018) que 
los proyectos de investigación favorecen, entre otros estilos de aprendizaje, al estilo de aprendizaje 
pragmático. 
 En los estudiantes de administración de empresas, se obtienen correlaciones positivas, estadísticamente 
significativas, entre los puntos de los estilos de aprendizaje activo y pragmático y las notas alcanzadas en la 
actividad de evaluación exposición y entre los puntos del estilo de aprendizaje pragmático y las notas 
alcanzadas en la actividad de evaluación mapa conceptual. Estos hallazgos son congruentes con otras 
investigaciones que sugieren que la exposición y el mapa conceptual favorecen, entre otros estilos de 
aprendizaje, al estilo de aprendizaje pragmático (Gutiérrez, 2018; Sáez, 2018). 
 Las correlaciones entre los puntos de los estilos de aprendizaje pragmático y activo, en los estudiantes de 
administración de empresas, y las notas alcanzadas en la actividad de evaluación proyecto de investigación 
son negativas y sin significancia estadística. No se esperaba este resultado, debido a que algunas 
investigaciones (Gutiérrez, 2018; Sáez, 2018) generalizan los beneficios de los proyectos de investigación 
para desarrollar todos los estilos de aprendizaje, independientemente de la especialidad de estudio. 
 Sobre las correlaciones positivas, estadísticamente no significativas, entre el estilo de aprendizaje activo 
de los estudiantes de derecho y la nota alcanzada en la actividad de evaluación proyecto de investigación y 
entre el estilo de aprendizaje pragmático de los estudiantes de administración de empresas y la actividad de 
evaluación foro de discusión se hacen las siguientes anotaciones. La muestra es pequeña dificultando la 
obtención de correlaciones estadísticamente significativas, el coeficiente de correlación está entre débil-
moderado y la significancia estadística no es muy alta. En consecuencia, se propone la hipótesis, que debe 
ser demostrada, que estas correlaciones serán estadísticamente significativas en una muestra mayor. 
 Tal como se esperaba, los estudiantes de derecho y administración de empresas no responden de igual 
manera a las mismas estrategias de enseñanza y evaluación. Por ejemplo, el estilo de aprendizaje activo, en 
los estudiantes de derecho, es favorecido por el proyecto de investigación y ensayo. En cambio, el estilo de 
aprendizaje activo, en los de administración de empresas, es favorecido por la exposición… En general, las 
actividades de evaluación ensayo, foro de discusión y proyecto de investigación favorecen más a los 
estudiantes de derecho que a los de administración de empresas. En cambio, la elaboración de mapas 
conceptuales digitales, presentaciones PowerPoint, otros recursos TIC y exposiciones favorecen más a los 
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de administración de empresas. En consecuencia, es prudente advertir que la enseñanza y evaluación de los 
estudiantes se deben realizar considerando sus estilos de aprendizaje y la especialidad de estudio. 
 Partiendo de que la mayoría de las correlaciones entre las puntuaciones de los estilos de aprendizaje y las 
notas alcanzadas en las actividades de evaluación son positivas, no es una casualidad el hecho de que todos 
los estudiantes que participaron en la investigación aprobaran el curso de metodología de la investigación. 
La nota media fue 75%. Esto nos lleva a decir que la mayoría de estas estrategias de enseñanza y de 
evaluación favorecen a la mayoría de los estudiantes. Es más, los estudiantes manifiestan complacencia con 
ellas. 
 Futuras acciones de investigación deben ser orientadas a aumentar la muestra para mejorar algunas 
correlaciones que no son estadísticamente significativas, pero podrían mejorar en una muestra mayor, 
extender la investigación a otras especialidades, centros de estudios, asignaturas; y ampliar el número de 
actividades de evaluación para profundizar en el entendimiento de los efectos que producen las estrategias 
de enseñanza y de evaluación en los estilos de aprendizaje de los estudiantes.  
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