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Resumen

Las metodologias activas ponen al alumnado en el centro del aprendizaje, promoviendo autonomia,
pensamiento critico y trabajo colaborativo. Diversos estudios muestran que aumentan la motivacion,
creatividad, habilidades sociales y participacion. Este estudio analiza su aplicacion y explora las
representaciones sociales del alumnado sobre su experiencia educativa en un conservatorio de musica,
con el objetivo de comprender como construyen el significado del aprendizaje musical, la practica
instrumental y la vivencia escolar a través de proyectos artisticos. La investigacion se llevo a cabo desde
un enfoque cualitativo con estudiantes del Conservatorio de Musica de Calahorra, quienes participaron
en grupos focales guiados por relatos orales espontaneos. Las voces del alumnado fueron analizadas
mediante el software IRaMuTeQ, aplicando el analisis de similitud Iéxica y la clasificacion jerarquica
descendente (método Reinert). Los resultados revelan tres grandes ejes tematicos en la experiencia del
alumnado: trayectorias personales de aprendizaje, transformacion emocional a través de la participacion
en proyectos escénicos, y vinculos afectivos y sociales generados en la comunidad educativa. Estos
hallazgos ponen de relieve el potencial de las metodologias activas para favorecer la construccion
identitaria, la expresion emocional y el sentido de pertenencia en el contexto del conservatorio, desde la
perspectiva del propio alumnado.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Proyectos; metodologias activas; educaciéon musical;
conservatorio; voz del alumnado; emociones
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fen} Project-based learning at a music conservatoire: students’ voices as an indicator of
educational change

Abstract

Active methodologies place students at the center of learning, promoting autonomy, critical thinking,
and collaborative work. Various studies show that they increase motivation, creativity, social skills, and
participation. This study analyzes their application and explores students' social representations of their
educational experience at a music conservatory, with the aim of understanding how they construct
meaning from musical learning, instrumental practice, and school experience through artistic projects.
The research was conducted using a qualitative approach with students from the Calahorra Conservatory
of Music, who participated in focus groups guided by spontaneous oral accounts. The students' voices
were analyzed using IRaMuTeQ software, applying lexical similarity analysis and descending
hierarchical classification (Reinert method). The results reveal three major thematic axes in the students'
experience: personal learning trajectories, emotional transformation through participation in
performance projects, and affective and social bonds generated within the educational community. These
findings highlight the potential of active methodologies to foster identity construction, emotional
expression, and a sense of belonging in the conservatory context, from the students' own perspective.

Keywords: childhood; musical learning; lexical analysis; emotions; participation/
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1. Introducciéon

En las ultimas décadas, La investigacion educativa ha destacado que las metodologias activas [...]
pueden favorecer la participacion del alumnado y la transferencia de conocimientos a contextos reales
(Garcia et al., 2021; Satristegui y Mateo, 2023). Este cambio se relaciona con la sociedad del
conocimiento, donde crear, gestionar y comunicar informacion se consideran competencias clave para
la ciudadania y el empleo. Diversos estudios sugieren que estas metodologias pueden favorecer la
motivacion intrinseca, el pensamiento critico y la autorregulacion del aprendizaje (Blumenfeld et al.,
1991; Thomas, 2000; Muntaner et al., 2020). Sin embargo, diversos estudios sefialan que los
conservatorios de musica han mantenido una cierta inercia hacia modelos pedagogicos tradicionales,
heredados en gran medida del siglo XIX (Pozo et al., 2008; Pozo et al., 2020).. En ellos, la clase magistral
individual, el protagonismo de la partitura escrita y la repeticion técnica siguen siendo practicas
ampliamente extendidas en muchos contextos. Esta continuidad puede explicarse a partir de tres factores
interrelacionados: la tradicion interpretativa europea, las exigencias de evaluacion estandarizada
(audiciones y examenes con tribunal) y la creencia de que la excelencia musical depende casi
exclusivamente de la practica individual.

Como resultado, diversos autores han sefialado la existencia de una brecha entre la evidencia
pedagodgica que respalda las metodologias activas y la practica habitual de la ensefianza musical en los
conservatorios (Pozo et al., 2008; Jorquera et al., 2020; Pozo et al., 2020).. Esta distancia se ha
relacionado con fendémenos como la desercion en los primeros cursos, la ansiedad escénica o la escasa
vinculacion entre aprendizaje musical y creatividad (Pozo et al., 2008; Jorquera et al., 2020)..

El presente estudio se sitia en este contexto para analizar un programa de proyectos artisticos llevado a
cabo en el Conservatorio de Musica de Calahorra. Bajo el enfoque del Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), dicho programa propone experiencias escénicas que integran musica, teatro, danza y artes
visuales, situando al alumnado en el centro del proceso y fomentando su autonomia, creatividad y trabajo
colaborativo.

A pesar de los avances en el estudio de las metodologias activas en distintos niveles educativos, existe
una limitada evidencia sobre su aplicacion en el contexto especifico de los conservatorios de musica,
especialmente desde la perspectiva del propio alumnado.

En este marco, el objetivo del estudio es analizar la experiencia del alumnado en un conservatorio de
musica que implementa el Aprendizaje Basado en Proyectos. De manera especifica, se pretende: (1)
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explorar las representaciones del alumnado sobre el aprendizaje musical y la practica instrumental, y (2)
comprender la dimensién emocional asociada a su participacion en proyectos artisticos, asi como su
influencia en las trayectorias de aprendizaje.

2. Marco tedrico

En la sociedad actual, se exige una participacion mas activa del alumnado, lo que ha impulsado en las
ultimas décadas un creciente interés por las metodologias activas (Garcia et al, 2021; Satrstegui y
Mateo, 2023). Estas sitan al discente en el centro del proceso de ensefianza-aprendizaje, con el
proposito de fomentar su autonomia, autorregulacion y el desarrollo de un pensamiento critico, reflexivo
¢ independiente. Aunque presentan enfoques diversos, comparten principios pedagdgicos comunes
como el trabajo en grupo, la resolucion de problemas y el aprendizaje por descubrimiento.

Dentro de las metodologias activas, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se configura como
un enfoque pedagogico que organiza el proceso de ensefianza-aprendizaje en torno a la realizacion de
proyectos significativos, contextualizados y orientados a la resolucion de problemas reales o la creacion
de productos concretos (Thomas, 2000; Blumenfeld et al., 1991). Desde una perspectiva constructivista,
el ABP promueve un aprendizaje activo en el que el alumnado asume un papel protagonista,
desarrollando competencias como la autonomia, la toma de decisiones, el pensamiento critico y la
colaboracion (Hmelo-Silver, 2004).

En el ambito de la educacion musical, el ABP resulta especialmente pertinente, ya que permite
integrar la practica instrumental con dimensiones creativas, expresivas y colectivas del aprendizaje
artistico. A diferencia de los enfoques tradicionales centrados en la repeticion técnica, este modelo
favorece la construccion de experiencias significativas a través de la interpretacion, la creacion y la
puesta en escena de producciones musicales (Lorenzo et al., 2016; Martinez y Navarro, 2020). En el
contexto especifico de los conservatorios, caracterizado historicamente por modelos de ensefianza
individualizados y directivos, el ABP ofrece una via para reconfigurar el aprendizaje musical hacia
propuestas mas colaborativas, interdisciplinarias y emocionalmente integradas.

Este estudio parte del interés por conocer si la aplicacion de metodologias activas en los
conservatorios de musica genera efectos significativos en el alumnado. Investigaciones en educacion
primaria y secundaria (Martinez y Navarro, 2020; Gonzalez-Martin y Valls, 2018; Muntaner et al., 2020;
Fernandez y Balsera, 2013) han evidenciado que su implementacion incrementa la motivacion, refuerza
los vinculos interpersonales, favorece la implicacion emocional, mejora las habilidades sociales y
estimula la creatividad.

En el ambito universitario (Monreal y Berron, 2019; Berron y Monreal, 2022; Berron y Arriaga,
2022; Ocana-Fernandez et al., 2020), también se constata que estas metodologias fomentan la
participacion, la colaboracion y el aprendizaje significativo desde un enfoque constructivista, ademas de
reconfigurar la relacion profesorado/alumnado, y promover el desarrollo de la autonomia en el
aprendizaje (Barros and Penna, 2022).

No obstante, el cambio metodolégico en los conservatorios avanza lentamente, mostrando una
notable resistencia a la renovacion pedagogica (Vicente y Arostegui, 2003; Pozo et al., 2008). Distintos
estudios (Cain, 2008; Jorquera et al., 2020; Pozo et al., 2020) confirman que la ensefianza musical sigue
centrada en el docente como modelo, con estrategias predominantemente directivas, apoyadas en la
partitura y en la repeticion mecanica, muchas veces exentas de reflexion.

A pesar de este contexto, se han desarrollado experiencias innovadoras que evidencian el potencial
de las metodologias activas en los conservatorios. Calle et al. (2024) propusieron en Ecuador un modelo
pedagodgico basado en el pensamiento y la reflexion que mejoro la técnica instrumental, la motivacion y
la identidad artistica. Fayos y Gonzalez-Gomis (2021) aplicaron el modelo de Aula Invertida en diversas
aulas de composicion, generando experiencias enriquecedoras.

Hernandez et al. (2024) obtuvieron resultados similares en la asignatura de Armonia, con mejoras en
rendimiento, satisfaccion y motivacion. Asimismo, Lorenzo et al. (2016) mostraron en un proyecto de
ABP en Analisis musical que esta metodologia favorecio6 la motivacion, la resolucion de problemas y el
desarrollo de habilidades sociales, pensamiento critico y creatividad.

Cuando el enfoque pedagogico se centra en el alumnado, su implicacion activa en la vida del centro
aporta beneficios estratégicos: profundiza el conocimiento de los procesos de aprendizaje, orienta
mejoras institucionales y se configura como rasgo de centros eficaces. Sandoval (2011) destaca que este
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tipo de participacion mejora la convivencia y el rendimiento académico, ademas de fortalecer el sentido
de pertenencia y competencias como la autoconfianza o el pensamiento critico, esenciales para una
cultura escolar basada en la reciprocidad.

En el contexto especifico del conservatorio, atender a las experiencias del alumnado resulta
imprescindible, aunque escasamente explorado. Berasategi et al (2020) advierten que cuando las
vivencias de nifios, nifias y adolescentes se invisibilizan, aumentan emociones negativas como el
nerviosismo, la tristeza o el enfado. La literatura sobre la voz del alumnado subraya el valor insustituible
de su participacion para construir instituciones inclusivas: solo cuando el estudiantado actia como co-
gestor del proceso educativo se activa un “capital intelectual” frecuentemente desaprovechado, y se
refuerza el sentimiento de pertenencia, clave para el rendimiento artistico y académico (Sandoval, 2011).
Escuchar activamente sus vivencias no solo legitima sus trayectorias, sino que impulsa al conservatorio
a convertirse en una verdadera comunidad de aprendizaje. Incluir sus voces en los proyectos musicales
permite disefiar repertorios y dindmicas que conecten con sus motivaciones internas, incrementando la
motivacion intrinseca y otorgando a la musica un papel regulador del estado emocional.

A la luz de estas aportaciones teoricas y del contexto descrito, esta investigacion se propone, por un
lado, conocer la experiencia y la transformacion emocional del alumnado de conservatorios a través de
su participacion en proyectos artisticos, y por otro, analizar sus trayectorias personales en el aprendizaje
musical. Ambos objetivos permiten explorar como las metodologias activas, aplicadas en el marco
especifico de la educacion musical reglada, pueden generar formas de aprendizaje mas significativas,
emocionalmente integradas y socialmente conectadas.

3. Metodologia de la investigacion

Con el fin de alcanzar los objetivos del estudio, se adopté un enfoque cualitativo estructurado, basado
en la realizacion de entrevistas grupales que combinaban preguntas abiertas y cerradas, lo que permitio
obtener una vision rica y completa de la experiencia del alumnado participante.

3.1. Contexto

La investigacion se desarrolld en el Conservatorio de Musica de Calahorra, centro que desde el curso
2021-2022 trabaja con metodologias activas a través del proyecto de innovacion educativa #COVIDA —
Procesos artisticos, impulsado por la Consejeria de Educacion. Basado en el aprendizaje basado en
proyectos (ABP), el programa propone la creacion de producciones artisticas en torno a una tematica
anual, con el objetivo de reflexionar y expresar ideas y emociones. El proceso se estructura en tres fases:
reflexion sobre la tematica, disefio del proyecto y muestra final.

Durante el curso analizado, el alumnado eligié como eje central los conflictos generados por el ser
humano (guerras, violencia de género, migraciones, maltrato animal, cambio climatico), culminando en
dos espectaculos presentados en el Teatro Ideal de Calahorra: la 6pera infantil Brundibar (Hans Krasa,
1938), vinculada al conflicto de la II Guerra Mundial, y el montaje escénico ANIMAL, una obra de
caracter reivindicativo que integraba musica, artes plasticas, teatro y danza contemporanea.Ambas
propuestas contaron con la implicacion activa de docentes, alumnado, familias, la orquesta del
conservatorio y el coro de ensefianzas elementales. En ANIMAL, ademas, participaron estudiantes de las
asignaturas de coro y fundamentos de composicion, la escuela de danza, alumnado de secundaria y
bachillerato, y el grupo de percusion del conservatorio.

3.2. Participantes

La muestra estuvo compuesta por 10 estudiantes (3 nifios y 7 nifias) de entre 9 y 12 afios, pertenecientes
al Conservatorio Elemental de Calahorra y participantes voluntarios en ambos espectaculos. Se
organizaron dos entrevistas grupales de cinco estudiantes cada una. La investigacion obtuvo la
aprobacion del comité de ética de la universidad (ref. M10/2023/285).

Todos los participantes fueron informados de forma clara sobre el estudio, y se recogio el
consentimiento informado previo a su participacion. La seleccion respondio a un criterio intencional, al
tratarse de alumnado que habia participado directamente en los dos proyectos escénicos analizados y
que, por tanto, podia aportar informacion relevante sobre la experiencia educativa objeto de estudio.
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3.3. Instrumento

Se elabordé un guion de entrevista semiestructurada compuesto por 19 preguntas agrupadas en tres
bloques: el primero abordaba variables personales (edad, eleccion del instrumento, antigiiedad en el
centro); el segundo, la vinculacion con el conservatorio, el profesorado y el apoyo familiar; y el tercero
se centraba en las experiencias vividas en los proyectos artisticos.

3.4. Analisis de datos

Para analizar la recopilacion de respuestas abiertas, utilizamos el software Iramuteq para realizar un
analisis léxico (Marchand y Ratinaud, 2012). Para el analisis principal se aplico el método Reinert
(Reinert, 1983; Reinert, 1990) utilizando el software Iramuteq. Este método esta bien considerado y se
utiliza ampliamente en el analisis de preguntas abiertas en diversas disciplinas (Legorburu et al., 2022;
Idoiaga et al., 2021; Souza et al., 2018) y ha demostrado su eficacia para abordar cuestiones de fiabilidad
y validez en el andlisis de textos, como han demostrado investigaciones anteriores (Klein y Licata, 2003).

Este método se basa en una clasificacion jerarquica descendente del corpus textual, que permite
identificar clases Iéxicas a partir de la coocurrencia de palabras en los segmentos de texto (Reinert, 1983;
Reinert, 1990). Este procedimiento agrupa unidades de discurso con patrones léxicos similares,
generando clases semanticas interpretables a partir de indicadores estadisticos como el valor de chi-
cuadrado (Camargo y Bousfield, 2009; Souza et al., 2018). De este modo, facilita la identificacion de
estructuras discursivas y la interpretacion de los significados compartidos por los participantes
(Marchand y Ratinaud, 2012), siendo la identificacion de clases Iéxicas realizada de forma automatizada
mediante el algoritmo de clasificacion jerarquica descendente, lo que reduce la intervencion
interpretativa en las fases iniciales del analisis.

De acuerdo con aplicaciones anteriores del método de Reinert (Camargo y Bousfield, 2009), los
datos sin procesar se introdujeron en Iramuteq. Los elementos de vocabulario significativos en cada
clase se seleccionaron en funcion de dos criterios: 1) un valor de palabra esperado superior a 3; y 2)
evidencia estadistica de chi-cuadrado de asociacion con la clase (> > 3,89, p = 0,05, df=1). El software
también identificd segmentos de texto asociados con cada clase, clasificandolos segtn sus valores de
chi-cuadrado. Este estudio recopild segmentos de texto con los valores de chi-cuadrado mas
significativos en cada clase. El método de Reinert genera resultados estadisticamente fundamentados,
transparentes y reproducibles en las fases iniciales del analisis, mientras que la interpretacion final de
las clases requiere una labor analitica por parte de las personas investigadoras. En la fase final, los
investigadores asignaron titulos a los conjuntos de palabras y segmentos de texto agrupados por el
software, siguiendo un proceso sistematico. Dos investigadoras nombraron de forma independiente cada
clase basandose en las palabras y citas asociadas, y una tercera investigadora finalizo una etiqueta que
fue aprobada por los tres investigadores.

4. Resultados

Los resultados que se presentan a continuacion deben interpretarse en el marco del Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP), enfoque pedagogico que estructura la experiencia educativa analizada y que orienta
las dinamicas de participacion, creacion y colaboracion del alumnado en el conservatorio.

El corpus se segment6 en 106 unidades de contexto, a partir de las cuales se identificaron seis clases
léxicas diferenciadas que recogen las representaciones mas significativas del alumnado. Estas clases,
analizadas mediante el método de clasificacion jerarquica descendente de Reinert, reflejan los
principales nucleos tematicos y semanticos del discurso de los y las participantes en los proyectos
educativos del conservatorio.

Las clases se organizan en tres grandes clusteres interpretativos que permiten comprender cémo el
alumnado vive, interpreta y da sentido a su experiencia musical, emocional y social en este contexto
educativo. La estructura de relaciones léxicas resultante puede consultarse en la Figura 1.

Clase 1: Inicios musicales: decisiones instrumentales, apoyos familiares y primeras vivencias en el
conservatorio

Esta clase representa el 14,94% del corpus total y se asocia significativamente con las preguntas sobre
la eleccion del instrumento (p < 0.0001), el acompafiamiento familiar (p <0.001), los motivos de ingreso
al conservatorio (p < 0.05) y la relacion con el profesorado (p < 0.05). Agrupa representaciones
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relacionadas con motivaciones personales, influencias familiares y decisiones iniciales en el aprendizaje
musical.

Trayectorias personales de Experiencia escénica y Vinculos afectivos y comunidad
aprendizaje musical transformacion emocional educativa

| | Participacion familiar
Inicios musicales: Percepciones de en los proyectos
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Figura 1. Dendrograma de clasificacion jerarquica que muestra las palabras mas frecuentes y aquellas
con mayor asociacion y2 (1), p <.001, extraidas mediante el método de Reinert.

A continuacion, se describen con detalle cada una de las clases identificadas.

Entre las palabras mas representativas destacan “guitarra” (¥*=29,99), “violin” (¥*=21,13), “flauta”
(x*=17,68) y “piano” (y>=10,92), reflejando las preferencias del alumnado. Sin embargo, estas elecciones
no siempre respondieron a su primera opcion, ya que la disponibilidad de plazas condiciond el acceso:
“yo ehhh queria o piano guitarra porque yo en el colegio tenia una profesora que tocaba el piano, pero
no quedaba y por eso una amiga y yo decidimos a apuntarnos a violin” (¥*>=100,76); “y al final cogi
violin porque mi padre también toca violin y pues porque yo en principio queria flauta travesera, pero
pues no quedaban, pero yo es verdad la flauta suele ser dificil de plazas si y bueno” (¥*>=72,07).

Pese a ello, algunos participantes muestran determinacion para alcanzar su objetivo: “y entonces
estuve un verano entero preparandome para la prueba de acceso para pasar a segundo de piano y bueno
pues ahora toco el piano porque yo de pequefia queria tocar el violin” (¥*=56,23). Otros testimonios
expresan frustracion cuando el instrumento adjudicado no coincide con el deseado: “yo el primer afio
estudié viola porque no quedaba piano que es lo que yo estudiaba en la escuela de musica y dije yo
quiero ir al piano yo con viola no soy feliz” (y>=33,44).

La familia aparece como un agente clave en este proceso, tanto por modelaje como por apoyo: “mi
madre toca la guitarra y el clarinete y mi hermano la guitarra y el piano” (¥*=61,92). También emergen
decisiones marcadas por espontaneidad o creatividad: “mi suefio de pequefia era ser rockera, entonces
queria aprender a tocar la guitarra” (y>=53,97); o por reflexion sistematica: “hice una tabla excel y di
puntuaciones a cada instrumento” (}*=32,67).

Asimismo, el vinculo con el profesorado es valorado positivamente: “a ver he tenido 4 profes de
guitarra, pero me he llevado bien con todos y con la de lenguaje también. me llevo bien con todos, pero
especialmente con el de individual” (y>=32,47).

En conjunto, esta clase muestra como las primeras vivencias musicales estan atravesadas por deseos,
expectativas, limitaciones externas, vinculos afectivos y acompafiamiento docente. La musica se
configura desde el inicio como un espacio donde se entrelazan lo personal y lo colectivo, lo deseado y
lo posible, en un entorno cargado de emocion, esfuerzo y pertenencia. Estos resultados se alinean con
investigaciones previas que subrayan el papel del entorno familiar y del profesorado en la construccion
de las trayectorias de aprendizaje musical, asi como en el desarrollo de la motivacion y el compromiso
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del alumnado (Hallam, 2010). Asimismo, estas primeras vivencias permiten comprender como se
configuran los significados iniciales del aprendizaje musical, en linea con los objetivos del estudio
orientados a explorar las representaciones del alumnado sobre su experiencia educativa. Aunque estas
experiencias se sitlan en etapas iniciales del aprendizaje, constituyen la base sobre la que se construyen
posteriormente procesos mas activos y participativos, como los promovidos por el enfoque de
Aprendizaje Basado en Proyectos.

Clase 2: Percepciones de dificultad y habitos de practica diaria

Esta clase, que representa el 18,39% del corpus, se asocia significativamente a las preguntas: ;Te parece
facil tocar tu instrumento? y ;Cudantas horas practicas al dia? (p < 0.0001). Refleja como el alumnado
percibe la dificultad técnica de su instrumento y como organiza sus rutinas de estudio musical.
Palabras clave como “dia” (y*>=44,66), “minuto” (¥>=33,78), “facil” (¥*>=28,03), “sonar” (¥*>=18,60),
“estudio” (¥*=18,60), “tocar” (y>=17,28) y “dificil” (¥*=10,00) revelan un entramado discursivo que
entrelaza esfuerzo, percepcion subjetiva y gestion del tiempo.

Algunos instrumentos se perciben como mas agradecidos: “si me parece facil porque es tocar y ya
suena otros instrumentos; por ejemplo, el oboe pues te cuesta mucho para que suene y te tienes que
forzar mucho si aprietas mucho igual no suena y yo estudio 10 minutos al dia” (y*=188,40). Para otros,
la facilidad es relativa: “pocos, supongo que me parece facil tocar la guitarra, pero no porque crea que
es facil tocar la guitarra sino porque el resto de los instrumentos me parecen mas dificiles. Suelo estudiar
40 minutos al dia” (¥*=168,12).

También aparecen reflexiones criticas sobre la constancia: “van subiendo el nivel poco a poco y yo
también me propuse un reto de tocar por lo menos 15 minutos al dia, pero no lo he cumplido. A ver, yo
no es que sea especialmente facil, ;pero porque no estudio sabes?” (y>=145,41). Frente a ello, algunos
se muestran mas disciplinados: “y al dia depende de dias, pero mi maximo de estudiar ha sido una hora
pues yo me parece nivel medio porque si no soplas no suena y al dia estudio unos dias 5 minutos y otros
10” (x>=132,51).

La falta de tiempo emerge como dificultad: “el piano es que no me resulta ni facil ni dificil creo que
al final es cosa de practica si practicas pues bien y a ver de estudiar intento estudiar casi todos los dias
lo que puedo porque al final tengo muchas actividades extraescolares” (3*=95,90). La proximidad de
pruebas sirve de estimulo: “pero en el tercero dije no ya tengo que ponerme a tocar porque se acerca la
prueba muy bien, claro, y has mejorado en cuanto os proponéis tocar un poquito mas en seguida se nota”
(x*=37,53).

Finalmente, aflora una dimension expresiva de la practica: “pues para expresarme también pues
cuando tienes un dia malo a mi me apetece tocar el violin con canciones no s¢ tristes para y pues no sé
relacionarme con mis amigos y vengo un dia mas con emocion” (¥*=81,15).

Estos resultados pueden relacionarse con el enfoque tedrico de la autodeterminacion aplicado a la
educacion musical por Evans (2015), en la medida en que muestran que la préctica instrumental no se
sostiene Unicamente por la exigencia técnica, sino también por la experiencia subjetiva que el alumnado
construye en torno a ella. La gestion del tiempo, la constancia y la adaptacion de los habitos de estudio
remiten a procesos de autorregulacion, pero también a una motivacion que se fortalece cuando el
alumnado percibe competencia en su progreso y autonomia en su manera de vincularse con la musica.

En este sentido, la dimension expresiva que aflora en los discursos amplia esta lectura, ya que la
practica aparece no solo como un medio para mejorar instrumentalmente, sino también como un espacio
para canalizar emociones, dar sentido a experiencias personales y reafirmar un vinculo propio con la
actividad musical. Asi, la musica se convierte en una practica significativa que puede sostener la
implicacion del alumnado mas alla del rendimiento, al articular progreso, autoexpresion y motivacion.

Clase 3: Aprendizajes personales y emocionales a través de la participacion en los proyectos

Esta clase, que representa el 16,09% del corpus, se vincula significativamente a la pregunta ;Qué has
aprendido a través de estos proyectos? (p < 0.001). Reune reflexiones del alumnado sobre su evolucion
personal y emocional a partir de experiencias como la preparacion y representacion de una Opera.
Palabras como “pensar” (y*=33,60), “principio” (¥*=28,29), “ir” (¥*=23,37), “mal” (¥*=21,86),
“Brundibar” (¥*>=10,77) o “ridiculo” (¥*=5,88) revelan una narrativa de transformacion: del temor al
orgullo.
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Uno de los nticleos mas potentes es la autoeficacia, expresada como transito del miedo a la confianza:
“yo he aprendido a ser mas seguro porque al principio pensaba que no me iba a prender el papel pensaba
que iba a hacer el ridiculo y luego ya con los dias confiaba en mi” (¥>=101,96). En la misma linea, otro
testimonio destaca: “como para preparar una opera se necesitan 2 afios por lo menos pensaba que nos
iba a salir bastante mal, pero no hicimos el ridiculo ni mucho menos” (¥*=96,98).

Algunos relatos muestran como la implicacion se intensifico progresivamente: “al principio era como
no disefies mal que luego me lo voy a llevar puesto asi de cachondeo no pero luego se lo tomaron en
serio y el resultado que quedd me sorprendio” (¥*>=92,36). La figura docente aparece como motor del
proceso: “pensabamos que no iba a ser posible cuando vino un dia a clase la profesora y dijo a ver quién
quiere ser solista” (x*=91,16).

Las emociones positivas tras el logro son destacadas: “al principio le dije que no pero luego me lo
pensé mejor y dije que si [...] me senti muy bien porque era como el famoso” (¥>=79,73). Incluso los
errores se reconocen como parte del aprendizaje: “yo creo que Brundibar hizo una cosa que hizo el
ridiculo una cosa que nos salio fatal, la persecucion” (¥*>=54,08).

Finalmente, algunos descubren nuevas pasiones e intereses: “he aprendido que me gusta mas el teatro
de lo que pensaba [...] y luego pensaba que el coro del conservatorio era mucho peor” (}*>=44,30).

Esta clase muestra como los proyectos artisticos actlian como catalizadores de transformacion
personal, favoreciendo el autoconocimiento, la autoestima y el aprendizaje emocional desde la practica
creativa colectiva. Estas dinamicas pueden interpretarse en relacion con el enfoque de Aprendizaje
Basado en Proyectos, que favorece la implicacion del alumnado en procesos creativos y colectivos,
generando experiencias emocionalmente significativas. Asimismo, se alinean con investigaciones que
destacan el papel del aprendizaje artistico en el desarrollo de la identidad, la autoeficacia y la expresion
emocional del alumnado (Eisner, 2002; Hallam, 2010). En este sentido, la participacion en proyectos
escénicos no solo favorece la adquisicion de competencias técnicas, sino que actiia como un espacio de
construccion personal y emocional, en linea con los objetivos del estudio orientados a comprender la
dimension experiencial del aprendizaje musical. .

Clase 4: Emociones, diversion y vivencia colectiva en los proyectos educativos

Esta clase, que representa el 20,69% del corpus, se asocia principalmente a las preguntas: ;Como ha ido
el ultimo proyecto? (p < 0.001) y ;Cémo te sientes cuando participas en estos proyectos? (p < 0.01).
Agrupa discursos centrados en la vivencia emocional y social del alumnado durante los proyectos
educativos, resaltando el componente afectivo, ludico y colaborativo. Palabras como “divertir”
(x*=24,70), “animal” (¥*>=17,93), “pena” (¥>=11,91), “estado” (y*>=11,37), “trabajo” (y*=11,37) o
“nervioso” (¥>=9,38) revelan un relato cargado emocionalmente, donde el esfuerzo colectivo se traduce
en entusiasmo, orgullo o nostalgia.

Las vivencias se describen como muy positivas, con énfasis en el disfrute y la satisfaccion por el

trabajo realizado: “era muy divertido para que la gente pudiese venir a ver este afo, a mi me parecio
muy guay porque tuvo mucho trabajo, pero luego salié6 muy bien, los dos, tanto la 6pera como lo de
animal” (%*>=72,70). Se valora también la mayor participacion y el uso de elementos sensoriales: “porque
en este ha participado mas gente y ha estado mas divertido y en el del afio pasado habia cosas para oler
para tocar que hicimos en el mercadal, pero el afio pasado fue en el pabellon” (¥>=51,19).
El reconocimiento del propio rol refuerza la autoestima: “me ha gustado mucho mi papel pega con mi
personalidad [...] hemos hablado de diferentes temas que son muy dificiles de hablar, pero los hemos
conseguido entender” (¥*>=49,06). Al final del proceso, emergen emociones intensas como la pena por
terminar: “luego también me daba pena que se acabara. Estaba con muchas ganas; se me junto todo y
me puse a llorar, claro, pero me lo pas¢ stuper bien y al final me dio mucha pena que acabara todo”
(x>=42,45).

Este vaivén emocional aparece con naturalidad: “me he sentido muy muy nerviosa pero luego al final
bien porque todo el esfuerzo habia merecido la pena” (y>=40,66). Se destaca ademas el trabajo conjunto
con familias y centros colaboradores: “y en animal el hecho de haber colaborado con muchos centros,
con el de danza contemporanea, también con el Quintiliano, pues ha sido muy bonito ver a todos los
centros juntos. Ha estado también muy bien” (¥*>=31,72).
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El esfuerzo se convierte en fuente de orgullo por superar el reto: “normal muy excitado y orgulloso me
tuve que aprender mi parte en 2 semanas, pero a ver a mi me gusta cuando son cosas asi grandes es como
que deja un buen sentimiento el trabajo que has hecho” (3*=20,76).

En resumen, esta clase pone en valor la dimension emocional, social y colectiva de los proyectos
artisticos como experiencias profundamente significativas, que estrechan lazos y refuerzan el vinculo
del alumnado consigo mismo y con su comunidad educativa. Este caracter colectivo y experiencial se
alinea con los principios del Aprendizaje Basado en Proyectos, que promueven el aprendizaje a través
de la participacion en proyectos compartidos. Asimismo, estos resultados se relacionan con
investigaciones que destacan el papel de la interaccion social y la experiencia compartida en el desarrollo
del aprendizaje musical, donde la dimension colectiva favorece la motivacion, el compromiso y el
sentido de pertenencia del alumnado (Hargreaves et al., 2002)

Clase S: Participacién familiar en los proyectos musicales: implicacion, vinculos y emociones

La quinta clase (14,94% del corpus) se asocia significativamente con las preguntas sobre la participacion
de las familias en conciertos y proyectos (p < 0.0001). Recoge las percepciones del alumnado sobre el
papel activo de madres y padres, especialmente en tareas como el vestuario, el apoyo emocional y la
logistica. Palabras clave como “casa” (¥*>=17,68), “vestuario” (¥*>=17,66), “hacer” (y*=14,01), “padre”
(x*=13,02), “participar” (y>=6,54) y “vergilienza” (¥*=06,54) reflejan una vivencia ambivalente, entre el
agradecimiento y la necesidad de autonomia.

Muchos testimonios expresan gratitud hacia las familias, en especial por su implicacion en la
confeccion del vestuario: “pero no te ha gustado que tu madre haya disefiado el vestido de heladera y
que haya venido con otros padres a ayudar a hacer el vestuario” (3*>=67,09); “me parece super bien
porque podrian estar en el sofa de su casa viendo Netflix pues no estan aqui haciendo el vestuario”
(x*=64,97).

También se destaca el valor de compartir el proceso creativo con ellas, lo que fortalece el
entendimiento mutuo: “a mi que mis padres participen, asi tengo algo de lo que hablar. porque ellos ven
lo que es y puedo hablar con ellos asi s¢ que ellos lo entienden de lo que hablamos” (¥*>=29,07).

No obstante, algunas voces reclaman mayor independencia: “pues no, han estado ahi ayudando, si
no es para leer el papel es para hacernos los trajes, los padres han sido muy importantes. A mi no me ha
gustado porque queria hacerlo yo y tener toda la gloria” (*>=50,11).

La practica musical en casa también aparece como un espacio intimo: “yo cuando toco el piano, a
veces me da vergiienza y no lo suelo hacer, pero en mi casa me muevo un monton” (y>=57,42).
Participar junto a otros se vive con orgullo: “al participar me dije ostras soy una de las 10 principales y
hay un montoén de nifios en el conservatorio me senti muy bien luego con el maquillaje y el vestuario la
leche como una profesional” (¥>=38,91), aunque también afloran emociones contradictorias: “no sé a mi
si porque me gusta que la gente vea lo que soy capaz de hacer es que ni me entero que hay gente yo no
porque tengo mucha vergiienza si” (¥*>=34,81).

En conjunto, esta clase revela como la implicacion familiar no solo enriquece los proyectos artisticos
en lo material, sino que genera un potente impacto emocional en el alumnado, promoviendo vinculos,
didlogo intergeneracional y experiencias de identidad complejas. En este sentido, estos resultados se
alinean con investigaciones que destacan el papel de la implicacion familiar en el desarrollo del
aprendizaje y el bienestar del alumnado, asi como en la construccion de vinculos entre el contexto
educativo y el entorno doméstico (Hallam, 2010). No obstante, la ambivalencia presente en los discursos
también refleja las tensiones propias de los procesos de autonomia en edades tempranas, donde la
participacion familiar puede ser percibida simultdneamente como apoyo y como limitacion en la
construccion de la identidad personal. En el marco del Aprendizaje Basado en Proyectos, esta
implicacion adquiere un caracter especialmente relevante, al favorecer la participacion de la comunidad
educativa en experiencias compartidas de aprendizaje.

Clase 6: Vinculos sociales, amistad y disfrute colectivo como motor del aprendizaje

Esta clase (14,94% del corpus) se asocia significativamente a las preguntas sobre lo que mas ha gustado
de los proyectos (p < 0.001) y los motivos para asistir al conservatorio mas alla del instrumento (p <
0.05). Refleja el valor central que el alumnado otorga a la dimension emocional y relacional del
aprendizaje, destacando la amistad, la convivencia y el ambiente compartido.
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Las palabras “conocer” (¥*=25,00), “gente” (¥*=20,62), “amigo” (¥*=19,11), “gustar” (¥>=16,97) y
“ensayo” (y*=11,89) estructuran un discurso donde el vinculo social eclipsa incluso los logros musicales.
Muchos testimonios lo expresan asi: “a mi me gusta por el ambiente porque siempre hay mucha gente y
puedes hacer muchos amigos pues por los amigos que he conocido porque con los proyectos que hemos
hecho pues en los ensayos hacemos muchos amigos” (x*=101,56).

El hecho de compartir tiempo, ensayos y preparacion se valora incluso por encima del resultado final:
“yo no sé, he aprendido... no sé, me gusta mucho la musica, pero mas que un instrumento me gusta
mucho cantar y actuar, pero lo que mas me ha gustado es estar detras de escena con los amigos”
(x*=44,74). Esta valoracion se mantiene incluso cuando se mencionan dificultades u obstaculos
puntuales, como muestra este testimonio: “la dpera estaba también muy bien, yo creo que lo que mas
me ha gustado ha sido el hecho de hacerlo también me ha encantado, pero lo que a mi sobre todo lo que
mas me ha gustado es haber conocido gente porque yo no conocia a casi nadie” (¥*>=79,47).

Algunas voces expresan cierto malestar con aspectos concretos como el vestuario o el ritmo de los
ensayos, aunque estos elementos no ensombrecen la experiencia general: “aburrido en los ensayos, el
vestuario me parecia ridiculo, otros dicen que era el que mas me gustaba y no tenias una falda como
Brundibar, yo me parecia ridiculo con mi traje porque ese traje es que tenias que ir de nifio pobre”
(¥*=37,53). Incluso la asignacion de papeles escénicos se interpreta como una forma de expresion
personal: “pues a mi me ha gustado porque soy el malo y me ha representado muy bien” (¥*>=16,97).

En conjunto, esta clase pone de relieve que los proyectos educativos funcionan como espacios de
encuentro, disfrute colectivo y conexion emocional, reforzando la motivacion y el sentido de pertenencia
del alumnado al conservatorio. La relevancia otorgada a las relaciones sociales refleja uno de los pilares
del Aprendizaje Basado en Proyectos, basado en la colaboracion y la construccion conjunta del
aprendizaje. Asimismo, estos resultados se relacionan con investigaciones que subrayan la importancia
del sentido de pertenencia y de los vinculos sociales en el aprendizaje musical, donde la interaccion con
iguales act@ia como un factor clave para la motivacion y la continuidad en la formacion artistica
(Hargreaves et al., 2002). De este modo, los proyectos educativos no solo favorecen el aprendizaje
musical, sino que configuran espacios de socializacion en los que el alumnado construye relaciones
significativas que refuerzan su compromiso con el conservatorio.

S. Discusion

Los resultados de esta investigacion confirman la pertinencia del Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) como herramienta transformadora en la educacion musical reglada, alineandose con estudios
previos que destacan su capacidad para fomentar la participacion, el pensamiento critico y el aprendizaje
significativo (Blumenfeld et al., 1991; Thomas, 2000). A partir del discurso del propio alumnado,
emergen tres grandes dimensiones interrelacionadas: las trayectorias personales de aprendizaje musical,
la vivencia escénica como detonante emocional, y la creacion de vinculos afectivos y sociales que
amplian el sentido de comunidad en el conservatorio. En este sentido, los resultados obtenidos no pueden
entenderse al margen del enfoque metodologico implementado, sino que se configuran como una
consecuencia directa de la logica del Aprendizaje Basado en Proyectos, al articular la experiencia
educativa del alumnado en torno a procesos creativos, colaborativos y emocionalmente significativos.

El alumnado describe una implicacion progresiva en su aprendizaje, marcada por motivaciones
personales, apoyos familiares y vinculos con el profesorado. Aunque la eleccion de instrumento no
siempre responde a un deseo inicial —por limitaciones de plazas—, el compromiso se construye en el
tiempo. Asimismo, los testimonios evidencian que la dificultad técnica se aborda con estrategias de
autoexigencia, gestion del tiempo y apoyo familiar, lo que refuerza la autonomia y la autorregulacion.
En este proceso, la figura docente aparece como un agente clave, cercano y motivador.

La participacion en proyectos artisticos genera espacios donde se experimenta un transito emocional
—del miedo a la confianza, del ridiculo al orgullo— que impulsa la autoeficacia y fortalece la identidad.
Tal y como sefialan autores como Eisner (2002) o Hallam (2010), el arte en contextos educativos no solo
transmite contenidos, sino que transforma la percepcion de uno mismo y de los otros. Este estudio
corrobora esa tesis, mostrando como el alumnado encuentra en el escenario una experiencia de
validacion emocional y desarrollo personal.

Por otro lado, se constata el papel activo de las familias, cuya implicacion logistica y afectiva no solo
facilita el desarrollo de los proyectos, sino que refuerza los lazos entre la institucion educativa y el
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entorno doméstico. Este aspecto es especialmente valioso en contextos donde la practica musical suele
asociarse a espacios individuales. Ademas, los proyectos artisticos se revelan como catalizadores de
vinculos sociales, favoreciendo la amistad, la cooperacion y el sentimiento de pertenencia, dimensiones
clave para el bienestar del alumnado (Hargreaves et al., 2018).

Estos hallazgos apuntan a la necesidad de repensar los conservatorios como espacios integrales de
formacion artistica y humana. De acuerdo con (Laprise, 2018), tenemos la responsabilidad de
proporcionar a nuestro alumnado una educacion musical completa, donde las metodologias activas y los
proyectos colaborativos no sean excepciones, sino ejes estructurales. Invertir en propuestas escénicas
interdisciplinares, fomentar la implicacion familiar y generar contextos afectivos seguros son estrategias
clave para combatir la desercion, la ansiedad escénica y el aislamiento que atn persisten en la ensefianza
musical tradicional.

6. Conclusiones

Este estudio ha permitido analizar la experiencia del alumnado en un conservatorio que implementa el
Aprendizaje Basado en Proyectos, evidenciando como este enfoque contribuye al desarrollo de
trayectorias de aprendizaje mas significativas, asi como a la dimension emocional y social del proceso
educativo. Los resultados muestran que el aprendizaje musical trasciende la adquisicion técnica,
configurandose como una experiencia integral que articula aspectos personales, emocionales y
relacionales.

Entre las principales aportaciones del estudio destaca la visibilizacion del potencial del ABP en el
contexto de los conservatorios, un ambito tradicionalmente vinculado a modelos de ensefianza
individualizados. En este sentido, los hallazgos refuerzan la necesidad de incorporar metodologias
activas que favorezcan la participacion, la colaboracion y el bienestar del alumnado.

Entre las limitaciones del presente estudio destaca el tamafio reducido de la muestra y su localizacion
en un Unico conservatorio, lo que aconseja interpretar los resultados en clave contextualizada y
exploratoria. Asimismo, el uso del método de Reinert debe entenderse en relacion con el volumen del
corpus y la naturaleza cualitativa del estudio.

No obstante, aunque los resultados se sitlian en un contexto especifico, las dinamicas identificadas
—relacionadas con la dimension emocional, social y participativa del aprendizaje musical— podrian
resultar transferibles a otros conservatorios o contextos educativos que incorporen metodologias activas,
si bien su aplicacion debe adaptarse a las particularidades de cada entorno. Futuras investigaciones
podrian ampliar la muestra, incorporar la perspectiva docente y familiar, o analizar longitudinalmente el
impacto del ABP en las trayectorias formativas del alumnado.
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Anexo 1: Entrevista alumnado
Edad: /Afios estudiando en el conservatorio:

1.- ¢Por qué viniste al conservatorio?

2.- éPor qué elegisteis estudiar vuestro instrumento?

3.- éTe gustaria seguir estudiando tu instrumento en el grado profesional?

4.- A parte de venir a tocar al conservatorio, ¢por qué te gusta venir al conservatorio?

5.- ¢Te gustan las canciones que tocas en tu instrumento?

6.- ¢Os dejan elegir las canciones en clase?

7.- éTe gusta tocar en publico?

8.- éTe parece facil tu instrumento? Y écuantas horas practicas al dia?

9.- {A quién le gusta aprender a tocar el instrumento?

10.- ¢Alguien de vuestra familia toca algun instrumento?

11.- {Te ayudan en casa a estudiar el instrumento?

12.- ¢Como es la relacién con el profesor o profesora de instrumento y lenguaje musical?
13.- ¢Cémo ha ido el ultimo proyecto?

14.- iQué es lo que mas os gusta de los proyectos que habéis hecho?

15.- ¢Conocéis a nifios y nifias fuera del conservatorio que vayan a otros conservatorios y que hagan
estos proyectos?

15.- ¢Qué has aprendido a través de estos proyectos?

17.- ¢Qué es para ti la musica y venir al conservatorio?

18.- éSuelen venir vuestras familias a ver vuestros conciertos?

19.- ¢ Como participan las familias en los proyectos?
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