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Resumen

El objetivo de este articulo es analizar el nivel de inteligencias multiples en estudiantes de la Universidad
Adventista de Bolivia 2021. El trabajo se fundamenta en la Teoria de las Inteligencias Multiples de
Gardner (1983, 2015) y la relaciona con la educacion integral de White (2012/1903). La investigacion
ofrece un enfoque cuantitativo, no experimental, transversal y descriptivo. La muestra estd compuesta
por 293 participantes de una poblacion de 424, (153 mujeres y 140 hombres). La informacion fue
recopilada mediante un cuestionario de nivel de Inteligencias Multiples en linea con un nivel de
fiabilidad excelente (04=0.913). Los resultados alcanzados muestran que los estudiantes poseen las ocho
inteligencias multiples en diferentes grados. La inteligencia corporal-kinestésica alcanzé el mayor
porcentaje (77%), mientras la inteligencia logico-matematica el menor (64%). En conclusion, es
necesario ahondar en el conocimiento de las inteligencias multiples que pueden favorecer el desarrollo
integral del estudiante universitario.

Palabras clave: Inteligencia multiple, educacion integral, educacion superior.

[en] Multiple intelligences and integral education at the Adventist University in
Bolivia

Abstract
The aim of this article was to analyze the level of multiple intelligences in students of the Adventist
University of Bolivia 2021. The work is based on Gardner's Theory of Multiple Intelligences (1983,
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2015) and relates this theory to White's (2012/1903) integral education. The research was quantitative,
non-experimental, cross-sectional and descriptive. The sample consisted of 293 participants (153
females and 140 males) out of a population of 424. The information was collected using an online
Multiple Intelligences level questionnaire with an excellent level of reliability (0¢=0.913). The results
achieved show that students possess all eight multiple intelligences to varying degrees. Bodily-
kinesthetic intelligence reached the highest percentage (77%) while logical-mathematical intelligence
the lowest (64%). In conclusion, it is necessary to deepen our knowledge of the multiple intelligences
that can favor the integral development of university students.

Keywords: Integral, multiple intelligence, ICT, teaching and learning.
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1. Introduccion

En la actualidad, las exigencias de la sociedad del siglo XXI, presentan nuevos escenarios, retos y
desafios para la educacion superior universitaria. Las Inteligencias multiples (IM) se incluyen en ese
marco como un factor de innovacion que permite hacer frente a los desafios planteados por la sociedad
del conocimiento. La generacion actual es la del milenio que se caracteriza por un estilo de aprendizaje
diferente, el cual es potenciado a través de actividades multisensoriales.

La teoria de las Inteligencias multiples de Gardner (1983) propone una nueva vision de inteligencia
y sugiere que las personas no son iguales. Por lo tanto, aprenden de muchas maneras, en multiples
contextos, con diversos medios y segun el interés y ritmos de aprendizaje propios de cada estudiante.
Este fenomeno no fue tomado en cuenta por la educacion tradicional que tuvo como proposito responder
a las necesidades y requerimientos de las sociedades agrarias e industriales. La sociedad actual ha
cambiado de manera profunda y radical (Pari, et al. 2022).

La vision tradicional de inteligencia difiere en gran manera de la teoria de las inteligencias multiples.

Tradicionalmente, se reconocian solo dos inteligencias, la lingiiistica y la matematica. La educacion
tradicional se regia a partir de las mismas, teniendo una vision limitada en cuanto a la inteligencia
humana. Al surgir cambios sociales, politicos, econémicos y tecnologicos, emerge una nueva sociedad
y, por ende, nuevas necesidades. Al no responder a estas necesidades, la educacion tradicional se
constituye como obsoleta, dando paso a un nuevo paradigma que aborda los nuevos retos, demandas y
desafios del sistema educativo.
En el ambito de la educacion superior, uno de los grandes retos a enfrentar es la calidad del proceso de
ensefianza y aprendizaje. Este proceso necesita someterse a una mejora continua con el fin de alcanzar
las metas propuestas para la formacion profesional de los actuales y futuros estudiantes. Un paso
importante para enfrentar este reto es la identificacion, descripcion y analisis de las inteligencias
multiples en estudiantes, las cuales se relacionan con la formacion integral de los mismos. A pesar de
que la teoria de inteligencias multiples se ha constituido en objeto de diferentes estudios desde su
publicacion en 1983, se requieren trabajos sistematicos, tanto tedricos como empiricos, que contribuyan
a la inclusion de la misma en la educacion superior. Por ello, el objetivo del presente estudio es analizar
el nivel de inteligencias multiples en estudiantes de primer afio de la Universidad Adventista de Bolivia,
institucion cuya filosofia gira en torno a la vision de educacion integral propuesta por Ellen White.

2. Marco conceptual

2.1. Inteligencias multiples

La teoria de las inteligencias multiples (IM), propuesta por Howard Gardner (1983) y desarrollada por
sus colaboradores en la Universidad de Harvard, sostiene un enfoque multidimensional de inteligencia.
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Se presenta, a partir de este enfoque, la existencia de mas de una inteligencia. La inteligencia no esta
dominada por una sola capacidad (Mumuni, et al, 2022). En base a esta proposicion, se reconoce que
cada persona cuenta con una capacidad de aprender, pues existen diversas formas y ritmos de
aprendizaje. En 1983, Gardner propuso la existencia de siete tipos de inteligencias, aunque afios mas
tarde (1995), afadiria una mas. Las inteligencias propuestas son las siguientes: verbal-lingiiistica, 16gica-
matematica, musical-auditiva, corporal-kinestésica, visual-espacial, interpersonal, intrapersonal y
naturalista. A continuacion, se presentan las caracteristicas de cada inteligencia y los intereses propios
de las personas que las poseen.

Tabla 1
Las ocho inteligencias de Gardner
Inteligencias | Intereses Caracteristicas
= Consiste en la capacidad de detectar patrones, razonar
. & | Resolver problemas, . e
S E | cuestionar. trabaiar con defectivamente y pensar de forma logica. Esta
2|, ’ Jé inteligencia se asocia a menudo con el pensamiento
) nameros, y experimentar. | . ! oy
= E cientifico matematico.
~.2 Es la capacidad de utilizar las habilidades mentales
72 . . . .
5 '@ | Moverse, tocar y hablar, | para coordinar los propios movimientos corporales.
2 . . . . .
2 g* ¢ | lenguaje corporal. Esta inteligencia desafia la creencia popular de que la
z | © = actividad mental y corporal no esta relacionadas.
D
= - i Permite manipular y crear las imagenes mentales para
&) . = | Disefiar, dibujar, 1 bl Esta inteli . limita a |
S 5 | construir. crear. sofar resolver problemas. Esta inteligencia no se limita a los
72 S S dominios visuales. Gardner sefiala que la inteligencia
o
& 2| despierto, mirar dibujos. . o .
> © espacial se forma en nifios ciegos.
o
2 Participar en la Designa la capacidad humana de discriminar entre los
<
5 naturaleza, hacer seres vivos (plantas, animales) asi como la sensibilidad
+~ . . . , .
2 s distinciones. a otras caracteristicas del mundo natural.
o Implica el dominio del lenguaje. Esta inteligencia
o
S Leer, escribir, contar . . .
= cuentos. hablar incluye la capacidad de manipular eficazmente el
B= _Tcg N ’ lenguaje para expresarse retorica y poéticamente.
@ 802 | memorizar, hacer 5 . o . )
s £ 0 También permite utilizar el lenguaje como medio para
S | 5 = | puzzles. . .,
s recordar informacion.
_‘g Abarca la capacidad de reconocer y componer tonos,
< é _ | Cantar, tararear, tocar un | melodias y ritmos musicales. Las funciones auditivas
‘5 8 | instrumento, escuchar son necesarias para que una persona desarrolle esta
B Z | musica. inteligencia en relacion con el tono y la tonalidad, pero
< E no es necesario para el conocimiento del ritmo.
Té Pensar en el proceso del
2 pensamiento. Conduce el | Esta inteligencia incluye sentimientos personales. Es la
g conocimiento de los capacidad de comprender los propios sentimientos y
»n . . . . .
2 g sentimientos, emociones | motivaciones.
[ . ey
£ A= y la intuicion.
o p—
9 . . . ,
S Té Ser empatico. responder Implica la capacidad de interactuar con los demas. Es
D . . . . ,
& 2 P > TOSP indispensable en el proceso de aprendizaje. A través de
% de manera adecuada a o . S
cé todos los estados de ella es posible intercambiar opiniones y comprender el
8 Animo caracter de otros de modo que la informacion que se
= ' obtiene es el resultado de una consideracion mutua.
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Fuente: Elaboracion propia

Anos después de la publicacion de la teoria de Howard Gardner, surgieron otras proposiciones sobre
la inteligencia, tal como la de_“Inteligencia Emocional” de Daniel Goleman en 1995 (compaiiero de
Gardner en la Universidad de Harvard). En este mismo debate, surge a principios del siglo XXI otra
forma de inteligencia, la espiritual, existencial o trascendente. Gardner reconoce la posible existencia de
la Inteligencia Espiritual, pero la clasifica como «media inteligencia», no considerandola «entera».

En la Universidad Adventista de Bolivia, institucion en que se realizo el presente estudio, se enfatiza
y observa el desarrollo de la facultad espiritual. Como sefiala White (1993a):

El conocimiento de Dios se obtiene de su Palabra. El conocimiento experimental de la verdadera
piedad, en diaria consagracion y servicio a Dios, asegura el mas alto desarrollo de la mente, el
alma y el cuerpo; y esta consagracion de todas nuestras facultades a Dios impide la exaltacion
propia (p. 768).

La inteligencia emocional de Goleman se entremezcla con la inteligencia intrapersonal de Gardner,
para trazar un centro a la inteligencia espiritual. Sin embargo, el ser humano no es solo cuerpo, existe
en €l algo mas.

Hay una estrecha relacion entre la mente y el cuerpo, y para alcanzar un alto nivel de dones
morales e intelectuales, debemos acatar las leyes que gobiernan nuestro fisico. Debemos tratar
de preservar el pleno vigor fisico de nuestras facultades (White, 1993a, p. 390).

En esta perspectiva, se hace necesario dedicar un espacio, aunque muy reducido, a la educacion

integral en los pensamientos de White.

2.2. Educacion integral

No existe una unica y consensuada definicion sobre educacion integral, conocida como educacion
holistica en paises anglofonos. El término de educacion holistica fue propuesto por Ron Miller en 1992
(Mahmoudi, et al., 2012). El hecho de definir y caracterizar la educacion holistica pone en
funcionamiento todas las facultades humanas para descubrir la esencia y trascendencia del ser humano,
el cual es un ente total y completo (Gallifas, 2019 en Montalvo, 2021).

Segtin Mahmoudi et al. (2012), la educacion holistica es un movimiento bastante nuevo, que empezo
a tomar forma como campo de estudio y practica reconocible a mediados de los afios 80. Surgié como
respuesta a la vision del mundo dominante en la educacion convencional, a menudo denominada vision
del mundo "mecanicista" o "cartesiana newtoniana". En una linea similar, el colombiano Julian De
Zubiria Samper, sefiala que la educacion debe ser pensada desde el aspecto integral ya que permite
reivindicar la naturaleza holistica de las competencias y la interdependencia que las caracteriza. Aclara
que la educacion integral no puede dar énfasis solo al aspecto cognitivo o solo a lo socioafectivo
(Montalvo, 2021).

Segun Mahmoudi, et al (2012), el concepto de holismo procede del concepto griego holon, que
considera el universo como un conjunto integrado que no puede ser reducido en partes. Es decir, en lugar
de ofrecer un modelo de educacion, la educacion holistica pretende desafiar los supuestos fragmentados,
reduccionistas y dominantes de la cultura y la educacion. Los autores mencionados reconocen a Ron
Miller como uno de los lideres del movimiento que sostiene a la educacion holistica no como un método
0 una técnica particular, sino como un paradigma y conjunto de supuestos y principios basicos que
pueden aplicarse de diversas maneras.

A pesar de la diversidad de concepciones de autores, escuelas, tendencias y enfoques en cuanto a la
educacion holistica, existe un comun denominador. Este es que la educacion integral va mas alla de
impartir una asignatura o transmision de informacion. A partir de Lopez y Saneleuterio (2015), es
posible comprender un modelo axiologico de la educacion integral con base en la investigacion
educativa actual. Estos autores descubrieron que la realidad del profesorado, familias e incluso la
administracion es cambiante, sumado a la falta de referentes especificos y la presencia de teorias
contradictorias.

Cossio y Morell (2013) sefalan:
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La educacion tiene como fin formar a las nuevas generaciones en los principios cientificos,
ideologicos y morales del comunismo, convirtiéndolos en convicciones personales y habitos de
modos de actuacion diaria. Promover hombres plenamente desarrollados, aptos para vivir y
trabajar en la nueva sociedad (p. 32).

Por otro lado, Ricardo Lopez (1999) argumenta que la educacion integral implica formar personas:
(1) Preparadas para enfrentar los cambios y reaccionar a lo inesperado; (2) capaces para pensar,
sentir y realizar; (3) orientadas hacia si mismas, hacia los demas, y hacia su entorno, (4) sensibles
para valorar el pasado, vivir el presente y proyectar el futuro (p. 121).

Estos planteamientos guardan relacion con las competencias de la educacion planteadas en los

diferentes curriculos que son: conceptuales, procedimentales y actitudinales.

El pedagogo aleman Kiihnel critica los objetivos de la educacion sefialando que son de naturaleza
material y giran en torno a la ensefianza de la asignatura. Toda la demanda de la escuela se rige por ella.
De este modo, la escuela hace a sus estudiantes dependientes en el juicio, en el sentimiento, en las
decisiones y también en la accion. Los estudiantes esperan un estimulo para concretizar una accion
(Kiihnel, 1924, en Steflitsch, 2021).

Por otro lado, Ellen White en 1903 hace una observacion a la educacion convencional, la cual buscaba
potenciar las inteligencias lingiiisticas y matematicas. Ademas, sefiala una definicion de educacion
integral en los siguientes términos (2012/1903):

Nuestro concepto de educacion tiene un alcance demasiado estrecho y bajo. Es necesario que
tenga una mayor amplitud y un fin mas elevado. La verdadera educacion significa mas que la
prosecucion de un determinado curso de estudio. Significa mas que una preparacion para la vida
actual. Abarca todo el ser y todo el periodo de la existencia accesible al hombre. Es el desarrollo
armonioso de las facultades Fisicas, Mentales y Espirituales. Prepara al estudiante para el gozo
de servir en este mundo, y para un gozo superior proporcionado por un servicio mas amplio en
el mundo venidero (p. 13).

White enfatiza que la educacion abarca todo el ser y todo el periodo de la existencia accesible al
hombre. Por medio de la siguiente tabla, se profundiza las concepciones de White en cuanto al desarrollo
de las facultades fisicas, mentales y espirituales. La educacion integral es definida por el desarrollo
armonioso de las mismas.

Tabla 2

El desarrollo armonioso de las Facultades Fisicas, Mentales y Espirituales
F‘aculta.d, (0 Textos extraidos del pensamiento de Ellen White
dimension)

1. “Hay una estrecha relacion entre la mente y el cuerpo, y para
alcanzar un alto nivel de dones morales e intelectuales, debemos
acatar las leyes que gobiernan nuestro fisico. Debemos tratar de

= preservar el pleno vigor fisico de nuestras facultades” (White,
§ 1993a, p. 390).
T 8 2. “El cuerpo es el tnico medio por el cual la mente y el alma se
E Kz desarrollan para la edificacion del caracter” (White, 1993b, p. 91).
Z = 3. “Sin salud nadie puede comprender en forma clara ni cumplir
; completamente sus obligaciones hacia si mismo, sus semejantes o
Q su Creador. Debe cuidarse, por lo tanto, tan fielmente la salud como
@) el caracter” (White, 1978, p. 195).
8 4. “Lainaccion fisica no solo disminuye el poder mental, sino también
'2 el moral” (White, 1978, p. 209).
= — 1. “Todas las facultades mentales debieran ser puestas en uso y
*E desarrolladas, a fin de que hombres y mujeres tengan una mente
o bien equilibrada” (White, 2008, p. 22)
= 2. “El intelecto humano debe adquirir amplitud, vigor, agudeza y
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actividad. Se le ha de obligar a hacer trabajo arduo; de otra manera,
se volvera débil y deficiente” (White, 2008, p. 255).

3. “Elmejoramiento de la mente es un deber que tenemos que cumplir
con nosotros mismos, con la sociedad y con Dios” (White, 1993a,
p- 384).

4. “Los hombres que poseen buenas facultades fisicas debieran
aprender a pensar y obrar por si mismos, y no depender de otros
para que les sirva de cerebro” (White, 2008, p. 25).

1. La opinion prevaleciente (...) que la religion no favorece el logro
de la felicidad en esta vida, es uno de los errores mas perniciosos.
La Sagrada Escritura dice: El temor de Jehova es para vida; y con
¢l vivira lleno de reposo el hombre; no sera visitado de mal. (White,
2005, pp. 649-650).

2. Si quieren sacar el mejor partido del conocimiento que posee, si

quieren tratar de juntar diariamente para sus almacenes y vencer las

perversidades de su temperamento mediante el diligente cultivo de
los rasgos de caracter propio de Cristo, Dios les abrira los

conductos de sabiduria” (White, 2008, p. 249).

El que se encierra completamente dentro de si mismo no esta

ocupando la posicion que Dios le sefalo. El cultivo apropiado de

los elementos sociales de nuestra naturaleza nos hace simpatizar

con otros y es para nosotros un medio de desarrollarnos y

fortalecernos en el servicio de Dios (White, 1993, p. 648).

4. “La Biblia prescribe la cortesia y presenta muchas ilustraciones del
espiritu abnegado, la gracia amable y el genio creativo, que
caracteriza la verdadera cortesia” (White, 1978, pp. 241-242).

5. “La reputacion no es el caracter. El verdadero caracter es una
cualidad del alma que se manifiesta en la conducta” (White, 1974,
p. 147).

Espiritual
(98]

Fuente: Elaboracion propia

El modelo pedagogico de la Universidad Adventista de Bolivia se fundamenta en la Biblia y los
escritos de Ellen White. La autora sefiala la necesidad que existe “en educar a los jovenes para que sean
pensadores, y no meros reflectores de pensamientos de otros hombres” (p. 17). Los estudiantes deben
ser dirigidos a los vastos campos de la investigacion de la naturaleza y la informacion tedrica producida.

Es posible encontrar una cercana e interesante relacion entre el concepto de educacion integral de
White y la teoria de inteligencias multiples de Howard Gardner. Cada una de las inteligencias se enmarca
en una facultad, ya sea fisica, mental o espiritual. Dicha relacion se describe en la Figura 1. Al considerar
la necesidad del desarrollo armonioso de las tres facultades descritas, el desarrollo de las inteligencias
que componen cada facultad es imprescindible en una educacion integral. De esta forma, se derriba la
concepcion de la ensefianza Unicamente a través de la inteligencia predominante del estudiante, supuesto
comprendido por una gran cantidad de educadores que adoptaron la teoria de inteligencias multiples de
Gardner. Es decir, para una educacion integral, todas las facultades deben ser desarrolladas
armoniosamente a través del desarrollo armonioso de todas las inteligencias como un conjunto.

La vision de educacion integral se constituye como guia para los educadores, pues apunta a la
necesidad de desarrollar una amplia gama de habilidades y destrezas del educando. Es por ello que la
Universidad Adventista de Bolivia toma para si los postulados de White como guia para proporcionar a
sus educandos una educacion integral, la cual se ve reflejada en la vision y mision de la institucion.
Detras de una practica pedagogia, existe una filosofia educativa que determina las decisiones, seleccion
de estrategias, metodologias, actividades, entre otros elementos presentes en el proceso de ensefianza y
aprendizaje.
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Figura 1: Relacion complementaria entre la Educacion Integral y las Inteligencias Multiples

La teoria de las inteligencias multiples de Gardner (1983, 1995, 2015) sostiene que cada estudiante
aprende de manera variada y en diferentes contextos. Esta teoria responde a una filosofia de educacion
centrada en el estudiante a diferencia del modelo tradicional que se apoya en una vision uniforme.
Este modelo tradicional, conocido como ensefianza en masa, se caracteriza por asientos ubicados en
hileras, contenidos agrupados en topicos que todos deben conocer y muy pocas opciones para que
el estudiante elija su tema de interés (Pari, et al, 2022). Se comprende entonces que, para alejar a la
enseflanza de los enfoques tradicionales, el aprendizaje debe ser una actividad continua en la que los
estudiantes cambien sus perspectivas al buscar conocimientos.

3. Metodologia
3.1. Contexto

Este estudio se llevo a cabo con estudiantes matriculados en la asignatura de Metodologia del Trabajo
Cientifico (MTC) en la Universidad Adventista de Bolivia (UAB). La UAB es una universidad privada
con mas de 31 afios de funcionamiento perteneciente a la Iglesia Adventista del Séptimo Dia. Se
encuentra ubicada en el municipio de Vinto del departamento de Cochabamba, Bolivia. La institucion
cuenta con estudiantes procedentes de los nueve departamentos del pais y estudiantes del extranjero
como Argentina, Brasil, Perti, Chile, Ecuador y Paraguay. Ademas, ofrece residencias universitarias con
servicio de comedor, lavanderia, campos deportivos para diferentes disciplinas y actividades espirituales
los fines de semana. El presente estudio se realizo en el segundo ciclo del curso académico que
corresponde al periodo agosto-diciembre 2021.

3.2. Participantes

Para determinar la muestra se consideraron los parametros del 95% de confianza y el 5% de error,
resultando una muestra de 197 estudiantes. Sin embargo, se considero la totalidad de las respuestas
recibidas, por lo cual 293 estudiantes, de una poblacion de 423, participaron en el estudio (52.2%
mujeres y 47.8 % hombres).

3.3. Instrumentos

Se utiliz6 un cuestionario de niveles de inteligencias multiples de Giorgis (2007) adaptado para el
contexto boliviano. El mismo se caracterizé por una escala de Likert de 5 puntos: "nunca = 1", “casi
nunca = 2”, “alguna vez = 3”, “con frecuencia = 4” y “siempre = 5”. Se valido el instrumento a través
de una prueba piloto con un grupo de 20 estudiantes de la carrera de Psicopedagogia durante el primer
semestre de 2021. La fiabilidad de consistencia interna resulté en un nivel excelente (6=0.913) mediante

Revista de Estilos de Aprendizaje / Journal of Learning Styles, Volumen 15, N2 30, 94-108. 100
ISSN: 1988-8996 / ISSN: 2332-8533
www.revistaestilosdeaprendizaje.com




el método de alfa de Cronbach (Pari, et al., 2022).

3.4. Procedimiento

Se envid el cuestionario a través de correo electronico institucional a los estudiantes de la poblacion
indicada, solicitando su participacion voluntaria en el mismo. En total respondieron 153 mujeres y 140
hombres.

3.5. Proceso de analisis

Para el analisis de los datos recopilados, se utilizaron estadisticas descriptivas (media y desviacion
estandar, coeficiente de variacion y graficas porcentuales) calculadas mediante el software SPSS-25 y
Microsoft Word Excel.

4. Resultados y discusiones

La teoria de las inteligencias multiples es utilizada por el ser humano para resolver problemas (Fadloli,
2021). El estudio realizado mostré que los estudiantes de la Universidad Adventista de Bolivia (UAB)
tienen mas de una inteligencia en diferentes niveles, resultado que coincide con la teoria de inteligencias
multiples. Cada estudiante tiene una capacidad predominante en un campo particular. El diferente nivel
de Inteligencias Multiples no es para ser comparado, sino para ser apreciado y desarrollado hacia un
mayor nivel de inteligencias. El resultado del nivel de las Inteligencias Multiples de los estudiantes se
presenta en la Tabla 1.

4.1 Estadigrafos de las inteligencias multiples

Para alcanzar el primer objetivo de la investigacion, se aplico el cuestionario de inteligencias multiples
a 293 participantes. Los resultados obtenidos indican que cada estudiante presenta las ocho inteligencias,
aunque desarrolladas en diferentes niveles. Algunos estudiantes presentan altos niveles en varias de las
inteligencias, mientras que otros presentan puntuaciones inferiores. La mayoria de los estudiantes se
encuentran entre ambos extremos, destacandose en una inteligencia especifica y poseyendo las demas
inteligencias en un nivel moderado. Se muestran medidas de tendencia central y de dispersion en la
Tabla 1. Estos calculos estadisticos estan hechos sobre la base de 20 posibles puntos para cada
inteligencia.

Tabla 1

Los estadisticos de las inteligencias multiples
Inteligencia Media Desviacion ~ Coeficiente de Minimo y Méximo

tipica variacion

Lingiiistico-verbal 13.33 3.17 0.24 4-20
Légico-matematica 12.96 3.62 0.28 2-20
Musical-auditiva 13.42 4.16 0.31 1-20
Fisico-corporal 15.32 3.18 0.21 4-20
Visual-espacial 14.82 3.19 0.22 5-20
Interpersonal 14.59 3.72 0.26 1-20
Intrapersonal 15.00 3.23 0.22 5-20
Naturalista 13.95 3.90 0.22 2-20

Fuente: Elaboracion Propia (2021)

Los estadigrafos de las inteligencias multiples muestran que la inteligencia con el mas alto promedio
es la inteligencia fisico-corporal (15.32) seguida por la inteligencia intrapersonal (15.00) e interpersonal
(14.59). Las inteligencias con promedios mas bajos son la légico-matematica (12.96) y la lingiistico-
verbal (13.33). La inteligencia musical-auditiva es la mas diversa con un coeficiente de variacion de un
31%. El célculo del nivel de las inteligencias multiples se realizé con la siguiente formula:
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] Total de puntos alcanzados
Porcentaje(%) = Total de puntos posibles * 100%

Sobre la base de esta formula, se obtuvo la siguiente escala:

i i i i i i
0 20 40 60 80 100
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Figura 1: Escala porcentual de niveles de inteligencia.

A través de la escala porcentual, es posible interpretar el siguiente grafico de barras. Aplicando la escala
de niveles de inteligencia, se ha obtenido el nivel de inteligencias. Los estudiantes presentan todas las
inteligencias, aunque en diferentes niveles. Pero todas las inteligencias se encuentran en el nivel alto en
promedio. Sin embargo, la inteligencia corporal-kinestésica es la mayor desarrollada entre los
estudiantes con un porcentaje de 77% (alto), mientras que la inteligencia l6gico-matematica es la menor
desarrollada con un porcentaje de 65% (alto). Se presenta entonces, las caracteristicas de cada una de
las inteligencias.
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Figura 2: Nivel de inteligencias multiples en estudiantes de la UAB -2021

A continuacion presentamos el nivel de perfil de cada una de las inteligencias multiples.

Inteligencia verbal-lingiiistica: Ver la figura 4, en donde se observa que el 40% de los estudiantes del
segundo ciclo de la Universidad Adventista de Bolivia se encuentra en el nivel alto, y el 35% en el nivel
muy alto. Esta inteligencia es la que indica la capacidad de utilizar las palabras de manera correcta y
eficaz, ya sea de manera oral o escrita (Armstrong, 2017). Los estudiantes que tienen un alto nivel de
inteligencia lingiiistica aprenden mejor leyendo, escuchando y escribiendo. Tienen una alta capacidad
para aprender idiomas, contar historias, realizar lluvia de ideas, grabar cintas, redactar diarios y
publicaciones (Mumuni, et al. 2022). Las habilidades lingiiisticas de los estudiantes pueden mejorarse
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al generar mayor comunicacion con el docente, un mayor didlogo entre estudiantes y amplias
oportunidades de indagar sobre los materiales no resueltos. Otros medios son la discusion para la
solucion de problemas y la presentacion delante de la clase (Fadloli, et al., 2021). Sin embargo, la falta
de habitos de lectura y escritura académica y el miedo de participar pueden afectar negativamente el
desarrollo de la misma.

45%
40%
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35%
35%
30%
25%
20%
20%
15%
10%
59 4%
(o]
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Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Figura 4: Predominio de inteligencia lingiiistica en estudiantes de la UAB -2021

Inteligencia légico-matematica: En la Figura 5 se muestran los resultados, donde el 43% de los
estudiantes presenta un nivel alto y un 16% muy alto. Este resultado coincide con la imagen negativa
que suelen tener los estudiantes y la sociedad en cuanto a las matematicas. La inteligencia logico-
matematica se comprende como la capacidad para utilizar de forma correcta y razonada los objetos
matematicos y sus relaciones, tal como niimeros, figuras geométricas, funciones, probabilidades y
estadisticas. Segin Fadloli, et al. (2021), los estudiantes que tienen un alto nivel de inteligencia l6gico-
matematica son capaces de resolver con precision problemas relacionados con el célculo a diferencia de
los estudiantes que presentan un bajo nivel en esta inteligencia. Sin embargo, a través de los recursos
tecnologicos, es posible trabajar las matematicas desde el contexto del estudiante.

50%

45% 43%
40%

35%

30% 28%

25%
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15% 11%
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Figura 5: Predominio de inteligencia l6gico - matematica en estudiantes de la UAB -2021
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Inteligencia musical-auditiva: Ver la figura 6, la misma indica que el 36% de los estudiantes se
encuentra en el nivel alto y el 25% en el muy alto. Esta inteligencia se define como la capacidad de una
persona para escuchar, cantar y tocar instrumentos. En la UAB, los estudiantes participan en reuniones
eclesiasticas y muchos forman parte de un coro o conjunto musical.
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Figura 6: Predominio de inteligencia musical en estudiantes de la UAB -2021

Inteligencia corporal-kinestésica: Ver la figura 7, el porcentaje mayor encontrado para esta muestra
fue del 41% en el nivel alto y 39% en el nivel muy alto. Esta inteligencia es la capacidad para realizar
actividades que requieren de fuerza, rapidez, flexibilidad, equilibrio y coordinacion de los miembros del
cuerpo. En la préctica, los estudiantes estan capacitados para realizar movimientos, como aprender la
aritmética tactil.
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Figura 7: Predominio de inteligencia corporal en estudiantes de la UAB -2021

Inteligencia visual-espacial: Ver la figura 8, que muestra que el 45% se encuentra en el nivel alto y
33% en el muy alto. Esta inteligencia implica la capacidad de observar, imaginar, visualizar, crear
imagenes mentales, percibir detalles visuales, dibujar, transformar ciertos objetos y almacenarlos
durante un largo periodo de tiempo (Fadloli, et al. 2022). Los estudiantes que tienen inteligencia visual-
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espacial seran capaces de recordar teorias o acontecimientos relacionados con lo visual. Tienen una gran
sensibilidad a lineas, colores, formas, espacios y edificios. Gani y colaboradores sostienen que la
inteligencia visual-espacial puede mejorarse a través de un aprendizaje basado en las inteligencias
multiples con la hoja de trabajo del estudiante (en Fadloli, et al., 2021).
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Figura 8: Predominio de inteligencia espacial en estudiantes de la UAB -2021

Inteligencia interpersonal: Ver la figura 9, donde se observa que el 42% se encuentra en el nivel
alto y el 32% en el nivel muy alto. La inteligencia interpersonal implica la capacidad de interactuar con
los demas. Esta inteligencia es indispensable en el proceso de aprendizaje. La inteligencia interpersonal
debe desarrollarse en los educandos. A través de ella es posible intercambiar opiniones y comprender el
caracter de otros de modo que la informacidn que se obtiene es el resultado de una consideracion mutua
(Fadloli, et al., 2021). Los autores sefialan, en la misma linea, que los estudiantes que presentan un bajo
nivel de inteligencia interpersonal encuentran dificultades para construir una relacion con los demas,
hecho que influye en el aprendizaje (Fadloli, et al., 2021).
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Figura 9: Predominio de inteligencia interpersonal en estudiantes de la UAB -2021

La inteligencia intrapersonal: Ver la figura 10, que muestra que el 40% se encuentra en el nivel
alto y el 36% en el nivel muy alto. La inteligencia intrapersonal es la capacidad de plantearse metas,
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evaluar habilidades y desventajas personales y controlar el pensamiento propio. Segin Fadloli y
colaboradores (2021), la inteligencia interpersonal es aquella a través de la cual es posible realizar una
actividad o terminar una tarea de forma independiente. Esta inteligencia da a los estudiantes espacios
para pensar con flexibilidad en la resolucion de sus problemas y a ser independientes en su vida. En la
misma linea, Mahmud & AR (en Fadloli et al., 2021) sefialan que los estudiantes que tienen una
inteligencia intrapersonal desarrollada en un alto nivel son independientes, seguros de si mismos y tienen
un pensamiento positivo al momento de tomar decisiones.
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Figura 10: Predominio de inteligencia intrapersonal en estudiantes de la UAB -2021

Inteligencia naturalista: Ver la figura 11, donde se observa que esta inteligencia es favorecida por
el entorno de la UAB, pues la institucion estd ubicada en el municipio de Vinto, Valle Bajo. Este
municipio estd entre montafias y rios, granjas y cultivos de maiz, manzanos y durazno. Dicho entorno
propicia la cercania de los estudiantes a la naturaleza. Este es un factor que posiblemente explica el alto
nivel de inteligencia naturalista de los estudiantes. La cercania a diferentes tipos de plantas y animales
puede propiciar el desarrollo de esta inteligencia. Segin Fadloli y colaboradores (2021), la inteligencia
naturalista es muy util, pues puede inspirar la creatividad de los estudiantes en la conservacion de la
naturaleza para que sea protegida y sostenible.

Si bien es cierto que el tema de las inteligencias multiples en los estudiantes de la UAB requiere
mayor profundidad, estos resultados son clave para elaborar una propuesta didactica del uso de recursos
tecnologicos para el desarrollo de las inteligencias multiples. El objetivo es que esta propuesta contribuya
al desarrollo de la educacion integral considerando las dimensiones fisicas, mentales y espirituales.
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Figura 10: Predominio de inteligencia naturalista en estudiantes de la UAB -2021
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5. Conclusiones

En base a lo observado en los datos para las inteligencias multiples, se obtiene que cada uno de los
estudiantes tiene las 8 inteligencias, aunque en diferentes grados. Los profesores deben pensar por lo
tanto en todas las inteligencias como igualmente importantes. El conocer las inteligencias multiples en
clase ayuda a los profesores a estructurar la presentacion del tema o topico en un estilo que involucre la
mayoria o todas las inteligencias. Al activar un abanico de inteligencias, se presenta la ensefianza de
modo que pueda facilitar la comprension para un aprendizaje significativo profundo y duradero, de modo
que contribuya a la educacion integral a lo largo de la vida. Pero en necesario realizar mas estudios,
tanto tedricos como empiricos en diferentes niveles, y de manera particular en educacion superior. A su
vez, el avance vertiginoso de las tecnologias en la educacion es un hecho esencial para la educacion del
siglo XXI. Por ello, el uso adecuado y eficiente de los recursos tecnoldgicos por parte del profesorado
en educacion superior puede facilitar el desarrollo y potencializacion de las inteligencias multiples de
los estudiantes. El resultado de atender las diferentes dimensiones fisicas, mentales y espirituales
favorece el desarrollo integral del profesional universitario.
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