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Resumen

La educacion artistica no es solo un entretenimiento, ya son conocidos sus beneficios desde mdltiples
y diferentes investigaciones. Por otra parte, la educacion no puede entenderse de manera fragmentada.
Empleabilidad, transformacion, coeducacion, innovacion o creatividad forman parte de la formacion
integral de las personas, tratando de evitar cualquier brecha en la igualdad de género. Nuestra
propuesta parte de una investigacion en &mbito de la educacion secundaria y con la colaboracion de
docentes-estudiantes de musica, artes plasticas y visuales y educacion fisica. El marco teérico respaldoé
la hipdtesis sobre la necesidad de tomar la musica como materia interdisciplinar para la mejora de la
calidad educativa, en el marco de la atencién a la igualdad de género. Se optd por una metodologia
mixta caulitativa-cuantitativa, con una pequefia muestra. Los resultados sefialan que todavia existe una
brecha respecto a la igualdad de género asociada a algunas actividades educativas. Las conclusiones
nos llevaron a proponer, por una parte, una necesaria reflexion sobre el curriculum, y por otra parte, la
posibilidad de incluir una optatividad dirigida a mejorar la formacién respecto a la coeducaciéon. En
relacion con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS?), se considera a la educacién musical como
herramienta facilitadora de la interdisciplinariedad entre las artes y otras materias de la educacion
secundaria.

Palabras clave: ODS; Educacion musical; interdisciplinariedad; coeducacion; competencias.

[en] Gap in gender equality in secondary education classrooms. Artistic
education.

Abstract
Artistic education is not just entertainment, its benefits are already known from multiple and different
investigations. On the other hand, education cannot be understood in a fragmented way.

! Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), también conocidos como Objetivos Globales, fueron adoptados
por las Naciones Unidas en 2015 como un llamamiento universal para poner fin a la pobreza, proteger el planeta
y garantizar que para el 2030 todas las personas disfruten de paz y prosperidad.
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Employability, transformation, co-education, innovation or creativity are part of the comprehensive
training of people, trying to avoid any gap in gender equality. Our proposal is based on research in the
field of secondary education and with the collaboration of teacher-students of music, plastic and visual
arts and physical education. The theoretical framework supported the hypothesis about the need to take
music as an interdisciplinary subject to improve educational quality, within the framework of attention
to gender equality. A mixed qualitative-quantitative was chosen, with a small sample. The results
indicate that there is still a gap regarding gender equality associated with some educational activities.
The conclusions led us to propose, on the one hand, a necessary reflection on the curriculum, and on
the other hand, the possibility of including an option aimed at improving training regarding
coeducation. In relation to the Sustainable Development Goals (SDG), music education is considered
as a facilitating tool for interdisciplinarity between the arts and other subjects of secondary education.

Kewords: SDGs; Musical education; interdisciplinarity; co-education; competencies.

Sumario: 1. Introduccién. 1.1. Competencias para la inclusién educativa. 1.2. ODS en la educacion.
1.3.  Co-educacion en educaciéon secundaria y diversidad. 1.4. Interdisciplinariedad. 2. Marco
metodoldgico. 2.1. Muestra. 3. Resultados y analisis. 4. Conclusiones. Referencias.

1. Introduccion

El trabajo que se presenta ha sido posible gracias a un grupo de estudiantes de master de secundaria,
en las especialidades de educacion musical, plastica y educacion fisica. Tras las reflexiones y debates
entorno a la calidad educativa en estas disciplinas, y la importancia que los estudiantes manifestaron,
no solo en el &mbito de la educacion sino también como herramientas de inclusion social y educativa,
y de calidad de vida, se decidid iniciar esta propuesta. La formacion del profesorado, sefiala Martinez
Lirola (2020), es esencial para que la educacion y formacion sea eficiente, en todos los niveles
educativos. En su trabajo, relaciona los ODS para garantizar la educacion de calidad inclusiva y
equitativa, la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres. Por ello destaca que la inclusion
de los ODS en el curriculum comporta establecer relaciones entre las aulas y la realidad social y
educativa.

Como se explica en el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD, s/f), los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), conocidos también como Objetivos Mundiales,
tienen como finalidad erradicar la pobreza, proteger el planeta y garantizar que todas las
personas gocen de paz y prosperidad. Se trata de 17 objetivos que ofrecen orientaciones y metas
dirigidas a ser adoptadas por todos los paises. Los ODS, sustituyen a los Objetivos del Milenio,
y empezaron su andadura en 2016 impulsados por la PNUD, pero, ademas, los ODS necesitan de
la colaboracion, ademas de los gobiernos, de la sociedad, de los ciudadanos.

En palabras de Valdebenito (2013 en Vernia, 2019), las cuestiones de género todavia no estan
resueltas tampoco en el ambito educativo, considerando que los cambios que se puedan generar en
educacion deben contemplarse desde una perspectiva dual, equilibrando las aportaciones masculinas y
femeninas, por ello entiende que debe empezarse por proporcionar a los estudiantes, desde la
educacion musical, una vision inclusiva de género, tanto a través de los disefios curriculares como de
las préacticas educativas. Para lverson (2011, en Vernia, 2019), el aprendizaje basado en las diferencias
de género puede ser una buena razon para motivar al estudiantado a tener el deseo de aprender. Su
investigacion, que se centrd en estudiantes de musica, tuvo entre otras conclusiones, que los y las
docentes de musica deberian estar bien dotados para abordar las diferencias de género a través de sus
clases y programas de estudio, incidiendo en que pueden motivar al estudiantado de musica, utilizando
ésta para estimular la kinestesia e incorporando actuales géneros y estilos de musica dentro del
curriculum.

Los objetivos que se plantearon fueron:
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1. Conocer el nivel de conocimiento de los estudiantes de master, futuros maestros de secundaria,
respecto a los ODS.

Conocer la percepcion de la educacion artistica y fisica en la ESO

Conocer la percepcion sobre la formacién docente para atender a la diversidad en el aula
Conocer la percepcion sobre la coeducacion en el aula

Conocer la percepcion sobre la diferencia de género respecto a las asignaturas educacion
artistica y fisica en la ESO.

6. Aproximar un perfil de discente en las aulas.

7. Proponer una serie de competencias necesarias para la inclusion en el aula.

arwn

La metodologia que se escogid fue mixta caulitativa-cuantitativa, por considerar que respondia mejor
al objetivo del estudio. Se utilizé un cuestionario con preguntas abiertas y cerradas, que fue contestado
por una muestra de 32 participantes.

1.1. Competencias para la inclusion educativa.

Para tener una sociedad més justa e inclusiva, Valdés Morales y Gémez-Hurtado (2019) consideran
que la educacion es fundamental, asi como la eliminacion de cualquier tipo de exclusion y destacando
la importancia de la cultura o el género entre otros factores de exclusion. Estas autoras destacan la
necesidad de llevar la justicia social a las escuelas, atendiendo a la realidad en cuanto a diversidad y a
la inclusion. Entre sus conclusiones se sitla la importancia de los 17 ODS como responsabilidad social
y educativa para el docente y para el discente. Por otra parte, se considera al arte en general y a la
musica en especial, para la mejora educativa y social.

Un ejemplo a tener en cuenta respecto a la inclusion y al arte se encuentra en la investigacion de
Sjoqvist, Goransson, Bengtsson y Hansson (2021), cuyo objetivo fue conocer como los directores de
centros educativos dan prioridad a las cualificaciones de los docentes cuando organizan la educacion
artistica en la escuela obligatoria para alumnos con discapacidad intelectual en Suecia. También
conocer cual es el valor de la educacion artistica y coémo se organiza esta educacion en relacion con la
cooperacion entre alumnos de educacion especial y ordinaria. En esta investigacion, que participaron
mas de cien directores, se mostré que estos priorizan mucho mas la educacion artistica, sobre la
competencia en educacion especial. Concretamente se considera que la educacion artistica ofrece mas
oportunidades al alumnado para desarrollar habilidades genéricas, de comunicacion, imaginacién y
creatividad. Entre las conclusiones a las que llegaron estos autores, se destaca la fortaleza que supone
la cooperacion entre el alumnado desde la educacion artistica y para la mejora de la inclusion.

Puede ser preocupante el resultado del trabajo de Altun y Eyipoglu (2018), dirigido a conocer las
opiniones de profesores de musica, respecto a la educacion de discentes con necesidades educativas
especiales en sus clases. Los resultados evidenciaron la falta de formacion, habilidades y
conocimientos en este ambito educativo, la falta de preparacion de actividades inclusivas, subrayando
gue simplemente siguen con el plan de estudios. Asi mismo, los participantes declararon que la
formacion recibida en sus afios de universidad la consideran insuficiente e inadecuada. Aunque se trata
de un caso de estudio, puede que este ejemplo sirva para reflexionar sobre la necesidad formativa de
los actuales y futuros docentes, respecto a la inclusion educativa.

1.2.0DS en la educacion.
Tomando a la educacion musical como via para conectar con los ODS, Vernia-Carrasco (2020),
propone alianzas entre arte y cultura para conectar con la sociedad. Por una parte, esta autora considera
que la cultura facilita la inclusidn social y educativa, permitiendo tomar conciencia de las necesidades
sociales. Por otra parte, el arte, en general, y el aprendizaje que se da a través de las experiencias
artisticas permite facilitar la complejidad a través del aprendizaje experiencial intuitivo y emocional,
pudiendo ayudar tanto a docentes como a discentes a la comprension del mundo (Heras, 2022). Esta
autora observa un potencial en las artes para la educacion de la sostenibilidad.

En esta linea de los ODS se encuentran propuestas como la de Carbd Ribugent y Servalls Munar
(2021), que utilizan el arte para el desarrollo sostenible, en espacios artisticos y/o educativos,
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conectando arte y escuela. Estas autoras llegan a la conclusién de que las actividades que combinan
arte, creatividad, sostenibilidad y ciencia suponen una estrategia fécil para implementar en los
proyectos pedagdgicos escolares, tanto en educacién primaria como en educacién secundaria (ESO).
También la pedagogia de la educacion artistica, firmemente asentada en los campos de
investigacion inherentemente interdisciplinarios de la educacion artistica y la investigacion en las
artes, segiin  Suominen, Hiltunen y Anttila (2021), estan unidos en la blsqueda de una educacion
de la mas alta calidad posible. Estos autores consideran que la educacion no solo debe alinearse con
los objetivos de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, sino que también debe tener como objetivo
explorar y desarrollar formas éticas y sostenibles para disefiar, llevar a cabo y facilitar proyectos
artisticos. De esta manera, la educacion artistica e investigacion, con el objetivo de fortalecer a las
comunidades y al papel de las artes y la educacion cultural construird un futuro mas sostenibles.

1.3. Co-educacion en educacion secundaria (ESO) y diversidad.

Autoras como Sanchez Torrejon, Alvarez Balbuena y Escribano Verde (2021), consideran que todavia
no se ha conseguido la escuela coeducativa, destacando la necesidad de avanzar para dar respuesta a
los retos que plantean los ODS, como son la construccion de una sociedad equitativa e igualitaria. Por
tanto, en materia de igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, segun estas autoras, debe ser
un tema prioritario en educacion, eliminando tanto estereotipos de género como roles.

Actualmente se observa en la sociedad, sefiala. Vernia-Carrasco (2019), que todavia existen graves
situaciones respecto a la igualdad de género, especialmente en entornos educativos. En opinién de esta
autora, la masica, como elemento que esta presente en la vida, especialmente de los adolescentes y
adultos, supone una herramienta para la mejora de valores y emociones. En este sentido, la formacion
de los maestros respecto a la educacion musical, es relevante que tenga un rigor en su aprendizaje
(repertorio, estilos y géneros de musica, canciones, etc.). En el congreso internacional sobre musica,
Vernia-Carrasco (2020), presentd la investigacion en la que mostraba cémo a partir de la composicion
de un cancionero podria educarse la interdisciplinariedad, implementando los ODS, especialmente a
los ODS 4 y 5 que se refieren a la educacién y a la diversidad de género. En opinion de esta autora,
todavia se continta escuchando en las aulas repertorios predominantemente masculinos. En referencia
a la labor docente, atender a la diversidad y patrimonio cultural es una buena opcion, que permite
desde las artes, conectar valores y curriculum con los ODS.

1.4. Interdisciplinariedad

La interdisciplinariedad de los lenguajes situa a la musica, segun Alvarez Garcia y Nieto-Miguel
(2022), como eje central del resto de disciplinas. Como metodologia educativa, la interdisciplinariedad
puede entenderse desde el entorno social y el trabajo colaborativo (Alvarez Garcia y Nieto-Miguel,
2022, en Ayala Herrera y del Castillo Ferreira, 2008).

Estudios como el de Cuervo (2018), ponen de manifiesto a la mdsica como herramienta
interdisciplinar para conectar los propios contenidos con los contenidos de otras materias curriculares,
poniendo en evidencia que el alumnado aprende mejor, fomentando ademas la creatividad, la
motivacién, la autosuficiencia y confianza en si mismo. Esta autora resalta que en su trabajo también
se observé mejora en el pensamiento critico.

Ene staa linea de interdisciplinariedad, la investigacién de Wang y Li (2021), sostiene que existe
una importante relacion entre la formacion del pensamiento creativo a través del aprendizaje musical y
el rendimiento de las ciencias exactas. En este estudio se encontrdé una conexion positivia entre las
habilidades de pensamiento creativo de los estudiantes que previamente estudiaron mdsica y su éxito
en el dominio de las ciencias exactas. Bajo su punto de vista, se deberia tener en cuenta estos
resultados para poder mejorar en los programas educativos.

Puede entenderse que la interdisciplinariedad debe ir no solo en la direccion discente sino también
docente, como en el trabajo de Boichenko, Nikolai, Linenko, y Koehn (2020), que se indaga en la
formacion de los futuros docentes de musica. Este trabajo muestra que el enfoque interdisciplinar
implica la optimizacion del plan de estudios, frente al trabajo competencial. Segun esta investigacion,
la coordinacion interdisciplinaria, basada en la asignacion de elementos afines en el contenido de las
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asignaturas de los bloques histérico-tedrico y musical-interpretativo proporciona formacién de
conocimientos y habilidades comunes en los futuros docentes de musica, fortaleciendo capacidades
educativas, escénicas o didacticas. También se pone en valor las competencias necesarias para el
futuro docente de musica (vocal, direccion coral e instrumental). Sin olvidar el potencial de la
expresividad, asi como la competencia auditiva.

2. Marco metodolégico
En la investigacion educativa se sefialan como paradigmas o enfoques metodoldgicos basicos el
cuantitativo y el cualitativo.

Atendiendo al enfoque interpretativo, segin Barbera e Inciarte (2012), el investigador busca
razones y no causas, por ello, la caracteristica relevante del enfoque interpretativo, segln estas autoras,
es la conducta humana.

Por otra parte, y siguiendo a Fox (1981), el cuestionario tiene la finalidad de recabar informacion
sistematica y ordenada, sobre las variables que son objeto de la investigacién o evaluacion. Los datos
gue pueden ser obtenidos a través de un cuestionario, segin detalla Javeau (1982, 1, en Sierra, 1988)
son:

- Hechos relacionados con el domino personal de los y las participantes del grupo social

estudiado.

- Opiniones, aquellas aportaciones que no serian datos subjetivos.

- Actitudes, motivaciones y sentimientos.

- Cogniciones o indices de nivel de conocimiento de los temas estudiados en el cuestionario.

Atendiendo a las recomendaciones anteriores, se escogio la metodologia mixta (cualitativa-
cuantitativa), por entender que era la que mejor se adaptaba al objetivo de estudio. Se elabord un
cuestionario, con preguntas abiertas y cerradas, a partir de las reflexiones y debates de los propios
participantes.

2.1. Muestra
Como sefiala Vizcaino Zufiga et al. (2023), en investigaciones exploratoria y para una primera
comprension del objeto de estudio, una muestra selectiva y pequefia, puede resultar suficiente. En este
sentido, nuestra muestra supuso el total dell alumnado participante en el master y en las especialidades
sefialada.

Se conté con una muestra de n=32 alumnado de master en las especialidades de musica, artes
plésticas y visuales y educacion fisica.

Todos ellos realizaron las practicas de master en diferentes centros de educacion secundaria, antes
de contestar el cuestionario.

3. Resultado y analisis

La primera figura muestra el nivel de conocimiento que consideran tener los participantes respecto al
conocimiento de los ODS. No se especificd ninguno en concreto, para no influir en la decision, no
obstante, se observa un porcentaje a tener en cuenta de poco o muy poco conocimiento de estos
objetivos.

En relacion con la percepcion de conocimiento de los ODS vy las diferentes disciplinas se encuentra
una respuesta a considerar, pues se observa un distanciamiento considerable entre las respuesta de
artes plésticas y la educacion fisica, entendiendo que los participantes de la especialidad de mdsica
respondieron a la media esperada. No obstante, sorprende que en educacion todavia haya cierto
desconocimiento por los ODS, a pesar de que estos fueron presentados en 2015.

Cabe recordar que se esta trabajando en los entornos educativos, almenos en materia de educacion
y sostenibilidad, asi como en la igualdad de género y otras asignaturas relacionadas con la educacion,
como el clima o la paz. En la lina de Heras (2022), se puede tomar a las artes como herramienta
educativa no solo para la sostenibilidad sino también para conectar con el resto de ODS.
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Figura 1
Conocimiento de los ODS por parte de los/as estudiantes

m ARTES PLASTICAS = EducaciénFisica = Mdsica

Nota. Se considerd conocer cuél era el conocimiento de los ODS por parte de los participantes, por entender que
el ODS 4y 5 estan directamente relacionados con el objetivo de investigacion.

La segunda figura muestra la percepcién de los participantes respecto a la presencia de las
asignaturas artistica y de educacién fisica en secundaria. Aunque se pudiera pensar que la educacién
fisica tiene mas presencia, no se especificd, entendiendo que el objetivo era conocer una percepciéon
global de cada materia o asignatura. En los porcentajes, como se puede observar, se refleja una
percpecion baja, al considerar que su presencia es poca o muy poca en el casi 80%. Tan solo un 5'6%
cree que su presencia es relevante.

Figura 2:
Presencia de la educacion artistica en la ESO

7 (38,9 %) 7 (38,9 %)

3 (16,7 %)

0 (0 %) 0 (0 %)
| | | 165%

4 5 6

Nota. La figura muestra la percepcion que el estudiantado tiene sobre la presencia de la educacion artistica
y fisica en la ESO (Educacién Secundaria Obligatoria).
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Cabe atender a la opinién de Valdés Morales y Gomez-Hurtado (2019), considerando que el arte, en
general, pero especialmente la musica, pueden mejorar la educacién y la sociedad, lo que lleva a
pensar la importancia de estas asignaturas y la necesidad de una mayor presencia en la educacion.

Aunque la figura 3, muestra la percepcion sobre la necesidad de formacidon respecto a la diversidad,
en el marco de la docencia en secundaria, es importante sefialar que en los debates durante las clases
de master los participantes mostraron la inquietud y necesidad sobre la formacién docente en materia
de igualdad. En este sentido, se subraya que solo un poco mas del 20% consideraria que posee una
formacion buena o muy buena, para atender a la diversidad en el aula.

Figura 3
Formacion adecuada para atender a la diversidad en el aula de los docentes

6 (33,3 %)

4(22.2 %)

3 (16,7 %)

2 (11,1 %) PIRED)

1(5,6 %)

Nota. La figura 3, nos muestra el grado de percepcion que tiene los participantes respecto a su formacion
para atender a la diversidad en el aula.

En la siguiente figura, la mayoria de participantes considera que la coeducacion, aunque esta presente
en las aulas de la ESO, todavia no tiene la relevancia necesaria. Los porcentajes observables, pueden
entenderse como preocupantes al estar por encima del 30% que la coeducacion no esti o estd muy
poco presente en las aulas.

Figura 4
La coeducacion en las aulas de la ESO:

5 (27,8 %) 5 (27,8 %)

3 (16,7 %)

2 (11,1 %) 2 (11,1 %)

1 (5,6 %)

Nota. La figura 4 aborda la percepcién sobre la coeducacion en las aulas de secundaria, respecto a la
observacidn de los participantes durante sus practicas curriculares de master.

Esta necesidad formativa que encontramos en la figura 3, responde a opiniones como las de Sanchez
Torrejon, Alvarez Balbuena y Escribano Verde (2021), que insiten en la importancia de la igualdad
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entre hombres y mujeres y la necesidad de que la escuela mejore en esta temética. Lo que se contradice
en la figura 5, donde todavia se considera, en algunos casos, la superioridad del género masculino en
ciertas actividades. La informacion que aporta la figura 5 sefiala que la mayoria de participantes, casi
un 56%, considera que no deberia haber diferencia entre hombres y mujeres, para realizar actividades,
por tanto, se desprende que si consideran percibir una diferencia de género, respecto de algunas
actividades.

Figura
Diferencia, segun asignatura o materias, entre mujeres y hombres.:

10,0
7.5

5.0

25 3 (16,7 %)

v

2 (11,1 %) 2 (11,1 %)

1 (9,6 %) 00 %)

1 2 3 4 5 6

0,0

Nota. En la figura 5 se muestra la percepcion de los participantes sobre la necesidad o no de establecer
diferencias de género segun las asignaturas o actividades.

Esta exclusion percibida, en materia de género contrasta con la opinion de Sjogvist, Goransson,
Bengtsson y Hansson (2021), quienes ponen en valor a la educacion artistica, no solo para la inclusion
y la atencién a la diversidad, sino también para facilitar el trabajo cooperativo en las aulas.

En el cuestionario también se les solicitd a los participantes que aportaran tres adjetivos, que, bajo
su punto de vista pudieran definir a los estudiantes que habian tenido en sus practicas docentes. A
continuacion, se muestra una lista de los adjetivos escogidos:

Tabla 1:
Adjetivos que definen al alumnado de secundaria
Positivos Negativos Indiferente Mas se han repetido
Curioso Inmaduros, Sistematizado Dispersos Inmaduros
Activos Desmotivados, Sobreprotegido Distraidos Desmotivado
Inquieto Robotizado Estresado Diverso Apético
Agradecido Apaticos Inseguro Agitado Diverso
Presionado Cansado Diferentes Desinteresado
Incomprendido, Encorsetado Impulsivo
Sistematizado Desorientado
Pasivo Conformista
Inexpertos, Desinteresado

Nota. Atendiendo a la lista anterior, se puede destacar por una parte la diversidad en las aulas y por otra
parte la desmotivacion o falta de interés.

Se sefiala que de los adjetivos proporcionados en el listado anterior, se desprende la percepcion de los
participantes en sus précticas curriculares. En este sentido es importante sefialar que las précticas se
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desarrollaron en diferentes centros educativos, pertenecientes a diferentes contextos de un mismo nivel
educativo. Para dar respuesta a este perfil de alumnado, podria tomarse el trabajo de Suominen,
Hiltunen y Anttila (2021), dirigiéndose a la busqueda de una educacién de mayor calidad, en cuyo
fundamento se encuentra tanto el arte como la cultura. Para abordar las competencias en el aula, se les
solicito a los participantes que enumeraran tres competencias colocadas de mayor a menor
importancia, segln su percepcion. A partir de sus respuestas, se elaboré el siguiente listado:

Tabla 2
Competencias necesarias para el alumnado de secundaria
Listado de Creatividad, Etica Mas Competencia
Competencias Repetidas  Emocional
Empatia Autonomia Pensamiento
critico
Competencia Investigacion Valores
emocional, social
Valores Igualdad Competencia
artistica.
Adaptabilidad Competencia motriz
Emprendimiento Competencia artistica.

Aprender a aprender, Competencia en el correcto uso
de las redes sociales.
Asertividad, Tolerancia

Sostenibilidad Musical

Nota. Estas competencias listadas en la tabla anterior, se recogen las que mas se repitieron en las
respuestas. En estas préacticas, los participantes tuvieron la oportunidad de observar alumnado de diferentes
niveles en diferentes centros de secundaria.

El listado anterior muestra el interés en la creatividad y las emociones especialmente, aunque también
cabe destacar la competencia en comunicacion, respecto a la capacidad que muestran los estudiantes
tanto en expresion oral como escrita. Por tora parte, los participantes tuvieron en cuenta el trabajo en
equipo y el pensamiento critico, como otras competencias a destacar.

En la ultima parte del cuestionario, los participantes tuvieron que escoger entre tres competencias,
para trabajar la inclusion en las aulas.

Figura 6
Competencias para la inclusidn en las aulas

o Competencia Vocal/Comunicativa
@ Expresién Corporal
Competencia Emocional

Nota. A los participantes se les pidié que valoraran tres competencias, que podrian fomentar la inclusion en
el aula, relacionadas directamente con la expresion comunicativa.
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Se sefiala que, aunque los participantes encontraron la competencia en comunicacion como importante,
y relacionandola como necesaria en el perfil discente, en la figura anterior, no se considerd importante
para mejorar la inclusién de las aulas.

4. Conclusiones

Tras este breve estudio sobre la educacion y formacion de los futuros maestros de la ESO, en la
especialidad de musica, artes plasticas y visuales y educacion fisica, podemos concluir poniendo en
valor estas especialidades no solo por lo que significa su aporte por ellas mismas, sino, por los
beneficios que implica directa e indirectamente en la educacién y formacion en el ambito de la ESO.

Cabe sefalar la importancia de la educacion emocional en este perfil docente, asi como la
necesidad de obtener una formacion mas integral, para poder atender a la diversidad en el aula. Por
otra parte, es necesario tener en cuenta las diferencias que hoy se producen entre géneros respecto a
determinadas actividades educativas.

Se considera haber respondido a los objetivos planteados, atendiendo a los resultados. No obstante,
la conclusion a la que se puede llegar es, por una parte, la necesidad de formacion respecto a la
atencion a la diversidad y a la inclusion en las aulas de secundaria. Por otra parte, cabe una reflexion
profunda sobre la situacion de la educacion musical, artistica y fisica que permita una mayor
presencialidad de estas materias en las aulas. En este sentido, se considera que estas materias deben ser
impartidas por especialistas.

En lineas generales, se puede decir que la educacion es fundamental para eliminar cualquier tipo de
exclusién, especialmente de género o cultural (Valdés Morales y Gomez-Hurtado, 2019). El arte,
como herramienta para facilitar la inclusion, especialmente en alumnado con diferentes capacidades
estd mas valorada que otro tipo de formacion docente (Sjoqvist, Géransson, Bengtsson y Hansson,
2021) aunque se reconoce como necesaria la fomraicon docente en términos de inclusion (Altun y
Eyupoglu, 2018). También el arte y los proyectos artisticos facilitan el conocimiento e implementacion
de los ODS en la educacion (Suominen, Hiltunen y Anttila, 2021; Carb6 Ribugent y Servalls Munar,
2021; Heras, 2022).

En alianza con las competencias, especialmente a través de la musica, la interdisciplinariedad
facilita, ademas de la inclusiéon educativa, la conexién y mejora de contenidos curriculares de otras
materias o asignaturas (Cuervo, 2018; Wang y Li, 2021; Boichenko, Nikolai, Linenko, y Koehn,
2020; Alvarez Garcia y Nieto-Miguel, 2022).

Como conclusion final y conectando con las respuestas de los participantes, se considera que es
preocupante algunas opiniones que todavia defienden la desigualdad entre hombres y mujeres, en
cualquier &mbito o contextos, pero especialmente en el educativo. En cuanto al tipo de alumnado en
las aulas de la ESO, el perfil percibido muestra una situacién preocupante. En este sentido, se
considera necesaria una formacién docente especifica y especialista en las materias de educacion
musical, artistica y fisica, asi como llevar a las aulas esta educacion con mayor rigor. Los proyectos
artisticos, pueden ser una herramienta que, ademas de mejorar la calidad educativa, permita la
implementacion de los ODS, y especialmente mejore las situaciones de inclusion social y educativa asi
como de la igualdad de género y atencion a la diversidad.
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