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RESUMEN

Estudio descriptivo correlacional, cuyo objetivo es determinar la relacion existente
entre los estilos de aprendizaje de los estudiantes de educacion media y el
desempefo de en las pruebas saber 11. La poblacion la conformaron 247
estudiantes de undécimo grado de las Instituciones Educativas Distritales Salvador
Entregas, Inocencio Chinca y Sofia Camargo de Lleras del distrito de Barranquilla.
Para la identificacion de los estilos de aprendizaje se utilizo el cuestionario CHAEA
de Honey y Alonso y para el desempefio en las pruebas se utilizaron los resultados
ICFES Saber 11 reporte individual 2014. Los datos resultantes se procesaron
usando el Software SPSS 20 y para la correlacion de variables el coeficiente de
Pearson. Los resultados muestran, que el estilo de aprendizaje reflexivo es el

predominante en las tres instituciones, de mismo modo en las tres instituciones se
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presenta una correlacion negativa entre las variables pruebas y el estilo de
aprendizaje Activo, siendo mas evidente este resultado en la institucion Inocencio
Chinca, donde la lectura critica, Matematica, Sociales y competencia ciudadana
muestran una relacién inversamente proporcional al estilo anteriormente
mencionado. Finalmente, se concluyd que es necesario buscar alternativas para
potenciar el desarrollo del estilo Reflexivo, ya que asi el estudiante va a tener
facilidad para aprender de cualquier forma y por ende podra tener un mejor

rendimiento académico.

Palabras clave: estilos de aprendizaje; estudiantes de enfermeria;

cuestionario de Honey y Alonso; pruebas saber pro.

LEARNING STYLES IN SECONDARY EDUCATION
STUDENTS AND ITS RELATIONSHIP WITH PERFORMANCE
TESTS “SABER 11”

ABSTRACT

Correlational descriptive study aimed at determining the relationship between
learning styles of high school students and performance on tests 11. The population
know conformed 247 eleventh graders of the District Educational Institutions
Salvador Submission Innocent Chinca Lleras Camargo and Sofia district of
Barranquilla. the CHAEA Honey and Alonso questionnaire was used and the test
performance results were used the ICFES know 11 individual report 2014. The
resulting data were processed using SPSS 20 software and correlation to identify
learning styles Pearson coefficient variables. The results show that the reflective
learning style is predominant in the three institutions, just as the three institutions a
negative correlation between the variables testing and active way of learning, this
result being more evident in the Inocencio institution presents Chinca where critical

reading, mathematics, social and civic competence show an inversely proportional
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relationship to the aforementioned style. Finally, it was concluded that it is
necessary to find alternatives to enhance the development of reflective style as well
the student will have ability to learn in any way and therefore can have better

academic performance.

Keywords: learning styles; nursing students; Honey and Alonso

questionnaire; namely tests pro.

Introduccion

De acuerdo con Keefe (1988), los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos,
afectivos vy fisiologicos, que sirven como indicadores relativamente estables, de
como los discentes perciben, interaccionan y responden a sus ambientes de

aprendizaje.

Con respecto a este concepto, en Colombia los docentes al inicio del curso escolar
poco incluyen dentro de sus diagnosticos de entrada, un estudio sobre los
diferentes estilos de aprender que poseen sus estudiantes; tal vez por el
desconocimiento de las teorias existentes, desarrolladas para identificar en forma
casi que inmediata y con los instrumentos validados por la comunidad académico
cientifica; igualmente por el estilo particular de aprendizaje, en el cual la

institucion educativa se encuentra inmersa.

Es asi como algunas investigaciones afirman que, si el docente realmente desea
que sus estudiantes alcancen los mas elevados niveles de desempefio, necesita
conocer la forma como los educandos aprenden, es decir, necesita conocer el
estilo de aprendizaje predominante en cada uno de estos estudiantes y del grupo
como tal; de tal modo que asi, pueda identificar cuales son las mejores estrategias
de ensefanza y aplicarlas segun las diferencias individuales que puede encontrar

en sus aulas (Herrera, 2011).
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Con respecto al desempefio en las pruebas saber, la Organizacién para la
Cooperaciéon y el Desarrollo Econdmico (OCDE), un organismo de cooperacion
internacional compuesto por 34 estados, cuyo objetivo es coordinar sus politicas
econdmicas y sociales; en el 2012 analiz6é el rendimiento de quinientos diez mil
estudiantes de 15 afos (9.073 de ellos nacionales), en matematicas, lenguaje y
ciencia en 65 naciones. Los resultados de estas pruebas fueron publicados en
diciembre de 2013 y Colombia ocupé el puesto 62, diez lugares menos con

respecto a las pruebas del 2009.

Igualmente con respecto a la ultima participacion colombiana en las pruebas de
Tendencias en el Estudio Internacional de Matematicas y Ciencias (TIMSS) fue en
el afno 2007. En ellas los estudiantes colombianos de 8° grado, tanto en
matematicas como en ciencias, junto con un considerable numero de paises
evaluados, se ubicaron por debajo del promedio TIMSS (500 puntos), con 380, en
el lugar 48 entre 56, mientras que los denominados dragones Asiaticos (Hon
Kong, Singapur, Taipéi, Corea y Japon) alcanzaron promedios superiores a 590

puntos (Chaves, Fuentes, Loaiza, Mosquera y Ruiz, 2014).

El conocimiento de esta tematica en estudiantes de educacion media, permitira
identificar y mejorar el perfil de los Estilos de Aprendizajes de cada uno de ellos,
ensenarles con sus estilos de aprendizajes predominantes, con el objeto de atraer
su atencion. Es decir, motivarlos para el proceso de aprendizaje y seleccionar
metodologias de ensefianza que favorezcan la adquisicion de los estilos de

aprendizajes que se encuentran poco desarrolladas.

Conocer los estilos de aprendizaje de los estudiantes ayuda a los docentes a
organizar de manera mas eficaz, los procesos de ensefianza aprendizaje
garantizando la atencién a la diversidad de intereses y aptitudes de los

estudiantes.

Cabe mencionar que estudios como el de Garcia. L, Sanchez. C, Aurelia. M,

Gutiérrez. M, (2012), sobre los estilos de aprendizajes y las estrategias de
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aprendizajes en estudiantes de postgrados, permitié generar una serie de analisis
entorno al proceso del acto formador, demostrando una vez mas que los
diferentes eventos alrededor del mundo permiten reafirmar un saber hecho teoria,
tanto asi que se rinde cuenta de todas aquellas estrategias de ensefianza basado
en los estilos de aprender, por lo tanto, la presente investigacion tomo en cuenta la
teoria de Honey y Mumford (1988), la cual parte de la teoria de Kolb. Honey
propone un esquema de aprendizaje que, como el de Kolb, tiene cuatro etapas
sucesivas: lo ideal seria que la persona tuviera experiencias mientras aprende,
que reflexionara sobre ellas y que elaborara hipoétesis y aplicara todo lo aprendido
en cualquier otra situacion. Pero, como ya sabemos, los sujetos tienden mas a

inclinarse hacia un aspecto en concreto.

Del mismo modo en que se han clasificado cuatro etapas de aprendizaje, Honey
presenta una propuesta de cuatro Estilos de Aprendizaje: el activo, el reflexivo, el

tedrico y el pragmatico.

Los activos destacan por su vivacidad, son de mente abierta y les gustan las
nuevas experiencias; es casi imposible no ser consciente de su presencia; suelen

estar en grupo realizando cualquier actividad; son mas intempestivos.

Los reflexivos se caracterizan por la observacion y por analizar muy bien todo
antes de llegar a alguna conclusion. Les gusta valorar todas las posibilidades de la
situaciéon, antes de tomar decisiones; prefieren escuchar mas a los demas, para

después intervenir; son mas ponderados que los activos.

Las personas cuyo Estilo de Aprendizaje es el tedrico integran las observaciones
dentro de teorias légicas y complejas; buscan la racionalidad, la objetividad y la

l6gica, asi como el analisis y la sintesis; tienden a ser perfeccionistas.

Los pragmaticos tienden a aplicar la practica de las ideas; se muestran
impacientes por llevar a la practica lo aprendido; su objetivo gira en torno a la

funcionalidad.
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Por todo lo anterior la presente investigacion busca determinar la relacion
existente entre los estilos de aprendizaje de los estudiantes de educacion media y

su desempefo en las pruebas saber 11.
1. Metodologia

Se realiz6 un estudio descriptivo correlacional, en estudiantes del grado undécimo
de educacion media, de las Instituciones Educativas Distritales Salvador Entregas,
Inocencio Chinca y Sofia Camargo de Lleras; utilizando el cuestionario de estilos
de aprendizaje de Honey-Alonso (1994) y los resultados ICFES de las pruebas
Saber 11 — 2014. Primero se llevd a cabo un taller de sensibilizacion para los
estudiantes matriculados en undécimo grado en el afio 2014, donde se les explic
los objetivos del trabajo de investigacion y las ventajas que se tendrian con los

resultados tanto para ellos como para los docentes.
1.1. Poblacién y muestra

El marco muestral para este estudio considero al total de estudiantes matriculados
en undécimo grado de educacion media en las Instituciones Educativas Distritales
Salvador Entregas, Inocencio Chinca y Sofia Camargo de Lleras del distrito de

Barranquilla; el cual fue de 247 estudiantes.
1.2. Técnicas de recoleccidon y analisis de datos

Después de la aplicacion de la encuesta de Honey-Alonso (CHAEA), el cual
incluye 80 iterms dividido en cuatro grupos de 20 reactivos que corresponden a los
cuatro estilos de aprendizaje: teorico, reflexivo, activo y pragmatico. Ilgualmente se

utilizaron los resultados ICFES de las pruebas Saber 11 — 2014.

Con relacién al proceso de analisis, una vez contestados los instrumentos se
procedié a formar una base de datos en Microsoft Excel, para posteriormente ser
trasladada al paquete estadistico, Statistical Package for Social Science (SPSS

14.0) para su analisis y procesados un ordenador personal.
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Constituida la base de datos, se recurridé primero a la estadistica descriptiva
(medidas de tendencia central y variabilidad, normalidad y deteccién de datos
atipicos y ausentes) para limpiar la base de datos y poder dar informacion
demografica, asi como para evaluar el comportamiento de las variables principales
del estudio. La correlacién de variables se determiné mediante la correlacion de

Pearson.
2.Resultados

2.1.Presentacion de los Resultados del Instrumento Diagnéstico:
Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje —CHAEA-

Aplicado a los Estudiantes.

Atendiendo al primer objetivo especifico, los resultados muestran que el Estilo de
Aprendizaje predominante en la muestra de estudiantes es el REFLEXIVO;
seguido por el estilo TEORICO; el PRAGMATICO y por ultimo el ACTIVO. Esta

tendencia se evidencio en las tres instituciones (Ver Tabla 1).

Tabla 1. Valores obtenidos en los Estilos de Aprendizaje por los Grupos de las

Tres Instituciones Educativas.

MEDIA MEDIA MEDIA MEDIA

IED INOCENCIO CHINCA 10,97 14,22 12,77 12,22
IED SALVADOR ENTREGAS 10,98 14,11 13,5 12,7
IE SOFIA CAMARGO 10,5 14,7 12,59 12,51
MEDIA TOTAL 10,81 14,34 12,95 12,22

De manera mas detallada, se establecen las siguientes comparaciones: en cuanto
al estilo de aprendizaje ACTIVO, se evidencia que los estudiantes de la I.E.D
Salvador Entregas alcanzan una media aritmética de (10,98); en segundo lugar se
encuentran los estudiantes de la |.E.D Inocencio Chinca con una media Aritmética
(10,97) y entre los menos activos se localizan los estudiantes de la I.E Sofia
Camargo (10.5).
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Los estudiantes que se muestran mas REFLEXIVOS entre todos los estudiantes
de la muestra objeto de estudio, son los estudiantes de la |.E Sofia Camargo con
una media aritmética de (14,7); seguidos de los estudiantes de la I.E.D Inocencio
Chinca (14,22) y presentando la media mas baja los estudiantes de la |.E.D
Salvador Entregas (14,11).

Los resultados para el estilo TEORICO, revelan que los estudiantes de la I.E.D
Salvador Entregas alcanzan una media aritmética de (13,5), mientras que la media
aritmética mas baja obtenida la reportan los estudiantes de la I.E Sofia Camargo
(12,59), que se caracterizan por ser toda la poblacion de género femenino.
Igualmente los datos obtenidos en el diagnostico exponen sobre el estilo
PRAGMATICO, que el grupo de estudiantes de la I.E.D Salvador Entregas
presentan una media aritmética equivalente (12,51); opuesto a este resultados se
muestran los estudiantes I.E.D Inocencio Chinca con una media aritmética de
(12,22).

2.2.Presentacion de los Resultados del Cuestionario Honey-Alonso de
Estilos de Aprendizaje -CHAEA- aplicado a los Estudiantes de la

Muestra Investigativa

Como preambulo a la aplicacion del Cuestionario CHAEA, a la muestra de
doscientos cuarenta y siete (247) estudiantes matriculados en el afo lectivo 2014

en las tres instituciones Educativas en estudio.
2.2.1. Estilo de Aprendizaje |.E.D Inocencio Chinca

La Tabla 2 y la Figura 1, presenta el comportamiento de los estilos de aprendizaje
de los estudiantes de la institucion Inocencio chinca; resaltando como estilo mas
frecuente el Reflexivo con un 51.56%. El segundo estilo de aprendizaje de los
estudiantes con un 17.19% pertenece Tedrico; por ultimo se ubican con el 9.38%

el estilo de aprendizaje Pragmatico y Activo.

Tabla 2. Numero total de estudiantes y representacion porcentual segun estilo de
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aprendizaje |.E.D Inocencio Chinca

R REFLEXIVO 33 51,56%
T TEORICO 11 17,19%
P PRAGMATICO 6 9,38%
A ACTIVO 6 9,38%
PR PRAGMATICO-REFLEXIVO 3 4,69%
RT REFLEXIVO-TEORICO 2 3,13%
ATP ACTIVO-TEORICO- 1 1,56%
PRAGMATICO
TP TEORICO-PRAGMATICO 2 3,13%
TOTAL 64 100,00%

Cabe resaltar, que los estudiantes con combinaciones de distintos estilos de
aprendizaje representaron en conjunto el 12.51% del total, resultando la

combinacion Pragmatico-Reflexivo la mas frecuente con el 4,69 de estudiantes.

60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%
R T p A PR RT ATP TP

Figura 1. Numero de estudiantes segun estilo de aprendizaje |.E.D Inocencio Chinca
2.2.2. Estilo de Aprendizaje |.E.D Salvador Entregas

Con relacion a la informacion que presenta la Tabla 3 y la Figura 2, en cuanto a
los estilos de aprendizaje de los estudiantes de la institucion Salvador Entregas,
presenta que el estilo mas frecuente con un 35.29% corresponde al Reflexivo.
Tanto el estilo tedrico como el pragmatico presenta un porcentaje de 13.73 y por

ultimo corresponde al estilo activo con un porcentaje de 7.84%.
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Tabla 3. Numero total de estudiantes y representacion porcentual segun estilo de
aprendizaje I.E.D Salvador Entregas.

R REFLEXIVO 18 35,29%
T TEORICO 7 13,73%
P PRAGMATICO 7 13,73%
A ACTIVO 4 7,84%
P-R PRAGMATICO-REFLEXIVO 4 7,84%
R-T REFLEXIVO-TEORICO 5 9,80%
R-T-P REFLEXIVO-TEORICO- 2 3,92%
PRAGMATICO
A-R-P ACTIVO-REFLEXIVO- 1 1,96%
PRAGMATICO
A-T ACTIVO-TEORICO 1 1,96%
A-T-P ACTIVO-TEORICO- 1 1,96%
PRAGMATICO
T-P TEORICO-PRAGMATICO 1 1,96%
TOTAL 51 100%

Se destaca, que los estudiantes con combinaciones de distintos estilos de
aprendizaje representaron en conjunto el 29,4% del total, resultando la
combinacion Reflexivo-tedrico la mas frecuente con el 9,8% de estudiantes, aun

mas frecuentes que el estilo de aprendizaje activo solamente.

40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%
R T P A P-R R-T R-T-PA-R-P A-T A-T-P T-P

Figura 2. Numero de estudiantes segun estilo de aprendizaje I.E.D Salvador Entregas
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2.3.2.2.3 Estilo de Aprendizaje I.E Sofia Camargo de Lleras

Con relacion a la informacion que presenta la Tabla 4 y la Grafica 4, en cuanto a
los estilos de aprendizaje de los estudiantes de la institucion Salvador Entregas,
presenta que el estilo mas frecuente con un 52,27% corresponde al Reflexivo;
seguido del estilo Pragmatico con un porcentaje de 13.64%; el estilo tedrico con
8,33% y el estilo activo con un 6,82%.

Tabla 4.Numero total de estudiantes y representacion porcentual segun estilo de
aprendizaje I.E.D Sofia Camargo de Lleras

R REFLEXIVO 69 52,27%
P PRAGMATICO 18 13,64%
T TEORICO 11 8,33%
A ACTIVO 9 6,82%
R-T REFLEXIVO-TEORICO 11 8,33%
P-R PRAGMATICO-REFLEXIVO 3 2,27%
R-T-P REFLEXIVO-TEORICO- 1 0,76%
PRAGMATICO
A-R ACTIVO-REFLEXIVO 3 2,27%
A-P ACTIVO-PRAGMATICO 5 3,79%
T-P TEORICO-PRAGMATICO 2 1,52%
TOTAL 132 100,00%

Cabe resaltar, que los estudiantes con combinaciones de distintos estilos de
aprendizaje representaron en conjunto el 18.94% del total, resultando la
combinacion Reflexivo-tedrico la mas frecuente con el 8,33% de estudiantes, aun

mas frecuentes que el estilo de aprendizaje activo solamente.
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Figura 3. Numero de estudiantes segun estilo de aprendizaje |.E Sofia Camargo Lleras
2.4.2.3 Estilo de Aprendizaje Total Muestra

Se puede apreciar en la grafica 5, que el 49% de los estudiantes de la muestra
tuvieron como estilo de aprendizaje predominante el estilo Reflexivo, seguido del
estilo pragmatico con un 13% y en menor medida el estilo Tedrico con 12%, el
estilo activo con 8% y el 18,22% tienen afinidad hacia dos o mas estilos de
aprendizaje, a lo que se considera estilo de aprendizaje mixtos. Estos resultados
se conforman con los resultados obtenidos en la investigacion de Isaza (2014)
“Estilos de Aprendizaje: una apuesta por el desemperio académico de los
estudiantes en la Educacion Superior”; los resultados de ambas investigaciones
permitieron contrastar la teoria existente frente a la forma como los estudiantes

aprenden y ademas como influye en el rendimiento académico.
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Figura 4. Representacion grafica de los resultados de predominancia de estilos de

aprendizaje del total de la muestra.
2.5.2.4 Correlacion de Variables

El analisis de correlacion permite determinar que existe asociacién entre dos
variables cuantitativas continuas. El método utilizado en esta investigacion para
determinar la correlacién entre dos variables es mediante el calculo del coeficiente

de correlacion de Pearson.

Este estudio se hizo con base en los resultados derivados de los 247 estudiantes
que conformaban la poblacién de las tres instituciones educativas distritales en
estudio, cada una por separado y buscd observar si existia relacion entre su

desempefio en las Pruebas Saber 11° y el estilo de aprendizaje .

Con relacion al objetivo especifico tres (3), se examind la asociacion entre estilos
de aprendizaje de los estudiantes de cada una instituciones y el desempefio en las
Pruebas Saber 11°, con base en los resultados obtenidos de los resultados ICFES
Saber 11 individuales. La variable estilos de aprendizaje se relacioné con cada

uno de los componentes evaluados en las pruebas: (LC) Lectura critica; (M)
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Matematica; (SC) Sociales y Ciudadanas; (CN) Ciencias Naturales; () Ingles; (RC)

Razonamiento Cuantitativo; (CC) Competencia Ciudadana.

2.6.2.5 Correlaciéon De Estilos De Aprendizaje Con Resultados Prueba

Saber 11 Por Institucion.

En la Institucion Educativa Sofia Camargo, tal como se aprecia en la Tabla 6 y
figura 5, se encontraron asociaciones estadisticamente significativas entre el estilo
Activo y el desempefio en las Pruebas Saber 11°. En los otros estilos las

asociaciones no resultaron ser estadisticamente significativas.

Estos resultados indican que el estilo activo no es favorable para el desempefio en

las Pruebas Saber 11°.

Por otro lado, los estilos reflexivos, pragmaticos y tedricos no muestran una
relacion fuerte entre los resultados obtenidos y estos no inciden en el desempefio

de las Pruebas Saber 11°.

Para el caso del estilo de aprendizaje Activo, el analisis de correlacion de Pearson
muestra que existe una correlacion significante moderada (nivel 0,01), negativa
entre el estilo de aprendizaje Activo y el resultado saber 11° (-,202), lo que sugiere
que entre mayor es la tendencia del sujeto hacia el estilo activo, el desempefio en
las pruebas saber 11° es menos satisfactorio. Esta afirmacion encuentra su
validez en Yaniz y Villardon (2002) donde manifiesta que una correlacion negativa
del estilo Activo sugieren menos a la percepcidn concreta y directa de la realidad y
a la aplicacién del conocimiento para mejorarla, ademas asegura que la relacion
negativa con el rendimiento hace pensar que, en la actualidad, se estan
potenciando estos estilos en detrimento de los demas, tanto en la metodologia

docente como en la evaluacion.
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Tabla 5. Asociacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico

Institucion Educativa Sofia Camargo de Lleras

ACTIVO Correlacion de Pearson -,202
Sig. (bilateral) ,020

N 132

REFLEXIVO Correlacion de Pearson ,084
N 132

TEORICO Correlacion de Pearson ,163
Sig. (bilateral) ,062

N 132

PRAGMATICO Correlacién de Pearson -,130
Sig. (bilateral) 137

N 132

[Ae e oo RUEBA SABER 11 VS ESTILO ACTIVO

350
300
250
200

150
100 Lineal (Seriesl)

& Seriesl

PUNTAJE SABER 11

50
0

0 5 10 15 20
Estilo Aprendizaje Activo

Figura 5.Dispersion nube de puntos Estilo Activo Vs Prueba SABER 11 Institucion

Educativa Sofia Camargo

En la Institucion Educativa Distrital Salvador Entregas, tal como se aprecia en la
Tabla 7, se encontraron asociaciones estadisticamente significativas entre el estilo
Activo y el desempefio en las Pruebas Saber 11°. En los otros estilos las

asociaciones no resultaron ser estadisticamente significativas.
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Estos resultados indican que el estilo activo no es favorable para el desempefio en

las Pruebas Saber 11°.

Por otro lado los estilos reflexivos, pragmaticos y tedéricos no muestran una
relacion fuerte entre los resultados obtenidos y estos no inciden en el desempefio

de las Pruebas Saber 11°.

Para el caso del estilo de aprendizaje Activo, el analisis de correlacion de Pearson
muestra que existe una correlacion significante moderada (al nivel de 0,01),
negativa entre el estilo de aprendizaje Activo y el resultado saber 11° (-,285), lo
que sugiere que entre mayor es la tendencia del sujeto hacia el estilo activo, el
desempefio en las pruebas saber 11° es menos satisfactorio. Rojas y Conde
(2006) presenta resultados similares en su investigacion de estilos de aprendizaje
y rendimiento académico donde existe una correlacion negativa (-0.496) entre el
estilo de aprendizaje Activo con los puntajes del rendimiento académico del primer
afno de la fase, segun sexo, Facultad de Ciencias de la Educaciéon de la UNJBG-
Tacna, 2006.

Tabla 7.Asociacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico

Institucion Educativa Distrital Salvador Entregas.

ACTIVO Correlacion de Pearson -,285
Sig. (bilateral) ,043

N 51
REFLEXIVO Correlacion de Pearson -,070
Sig. (bilateral) ,625

N 51
TEORICO Correlacion de Pearson -,191
Sig. (bilateral) 179

N 51
PRAGMATICO Correlacién de Pearson -,107
Sig. (bilateral) 454

N 51
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Figura 6. Dispersién nube de puntos Estilo Activo Vs Prueba SABER 11 Institucion

Educativa Distrital Salvador entregas

En la Institucion Educativa Distrital Inocencio Chinca, tal como se aprecia en la
Tabla 8, figura 7 y 8, se encontraron asociaciones estadisticamente significativas
entre el estilo reflexivo y Activo y el desempefio en las Pruebas Saber 11°; pero

estas relaciones una fue Positiva y Otra negativa respectivamente.

Estos resultados indican que el estilo reflexivo en esta institucion es favorable
para el desempefio en las Pruebas Saber 11°. El analisis de correlacion de
Pearson muestra que existe una correlacion significante positiva moderada (nivel
0,01) entre el estilo de aprendizaje Reflexivo y el resultado saber 11° (,286); lo que
sugiere que entre mayor es la tendencia del sujeto hacia el estilo reflexivo, el
desempefio en las pruebas saber 11° es mas satisfactorio. Gallego y Nevot (2008)
en sus resultados mostro una relacion positiva entre el estilo de aprendizaje
Reflexivo y la ensefianza de las matematicas, considerando asi que este estilo es
propicio en este campo ya que una de sus caracteristica es la recoleccion de

datos el analisis con detenimiento antes de llegar a una conclusion.

También notamos que para el caso del estilo de aprendizaje Activo, el analisis de
correlacion de Pearson muestra que existe una correlacidn significante moderada
(nivel 0,01), negativa entre el estilo de aprendizaje Activo y el resultado saber 11°

(-,297), lo que sugiere que entre mayor es la tendencia del sujeto hacia el estilo
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activo, el desempenio en las pruebas saber 11° es menos satisfactorio.

Tabla 8. Asociacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico

Institucion Educativa Distrital Inocencio Chinca.

* Correlaciones ID Salvador Entregas Vs Puntaje

ACTIVO Correlacion de Pearson -,297
Sig. (bilateral) ,017

N 64
REFLEXIVO Correlacién de Pearson 286
Sig. (bilateral) ,022

N 64
TEORICO Correlacion de Pearson |,054
Sig. (bilateral) ,669

N 64
PRAGMATICO Correlacion de Pearson -,223
Sig. (bilateral) 077

N 64

Saber 11° vs Estilo Activo
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Figura 7.Dispersion nube de puntos Estilo Activo Vs Prueba SABER 11 Institucion

Educativa Distrital Inocencio Chinca.
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Saber 11 Vs Estilo Reflexivo
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Figura 8.Dispersion nube de puntos Estilo Reflexivo Vs Prueba SABER 11 Institucion

Educativa Distrital Inocencio Chinca.

2.7.2.5.1 Correlacién De Estilos De Aprendizaje Con Resultados Prueba

Saber 11 Para Género Femenino Por Institucion

En la institucion salvador entregas al agrupar por género femenino y correlacionar
los estilos de aprendizaje con los resultados de la prueba saber 11, se encontraron
asociaciones estadisticas negativas muy débiles entre el estilo Activo (-.296),

Teorico (-.264) y pragmatico (-.122) en las Pruebas Saber 11°(Ver Tabla 9).

Resultados comparables se pueden establecer con los encontrados por Rojas y
Conde (2006), quienes su investigacion “estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en alumnos del primer afio de la facultad de ciencias de la educacion”,
que el grupo femenino presenta correlacion negativa débil con los estilos de
aprendizaje activo(-.259), tedrico(-.114) y pragmatico(-.083), concluyendo que es
una relacién inversamente proporcional entre estos estilos y rendimiento
académico, asi a mayor puntaje en estos estilos se proyecta un bajo rendimiento

académico.

Tabla 9.Asociacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico

Institucion Educativa Distrital Salvador Entregas agrupado por género femenino.
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ACTIVO Correlacion 1 ,295 448 ,203 -,296
De Pearson
Sig. ,207 ,048 ,391 ,205
(bilateral)
N 20 20 20 20 20
REFLEXIVO | Correlacion 295 1 793" 738" ,004
De Pearson
Sig. ,207 ,000 ,000 ,986
(bilateral)
N 20 20 20 20 20
TEORICO |[Correlacién | ,448 793" 1 809" -264
De Pearson
Sig. ,048 ,000 ,000 ,261
(bilateral)
N 20 20 20 20 20
PRAGMATICO | Correlacion ,203 ,738** ,809** 1 -,122
De Pearson
Sig. ,391 000 ,000 ,608
(bilateral)
N 20 20 20 20 20
PUNTAJE Correlacion -,296 ,004 -,264 -,122 1
GLOBAL De Pearson
Sig. ,205 ,986 ,261 ,608
(bilateral)
N 20 20 20 20 20

* La correlacion es significante al nivel 0,05 (bilateral)
** La correlacion es significante al nivel 0,01 (bilateral)

En la Institucion Educativa Distrital Inocencio Chinca al agrupar por género
femenino y correlacionar los estilos de aprendizaje con los resultados de la prueba
saber 11, se encontraron asociaciones estadisticas negativas débiles entre el estilo
activo (-.312) y pragmatico (-.383), y una asociacion positiva con el estilo reflexivo
(.265) en las Pruebas Saber 11°(Ver Tabla 10). Estos resultados presentan
similitud con Garizabalo (2011) donde se hace asociacion entre el estilo de
aprendizaje y el rendimiento académico de las estudiantes de enfermeria de VIlI
semestre de la Universidad Metropolitana y muestra una relacion positiva del estilo

Reflexivo (.250%) y negativa con el estilo Activo (-.254*) y Pragmatico (-.184) y
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concluye que apostarle al desarrollo de habilidades en el aspecto reflexivo podria

conducir a altos niveles de desempefio en las Pruebas Saber Pro.

Tabla 10. Asociacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico

Institucion Educativa Distrital Inocencio Chinca agrupado por género femenino.

ACTIVO Correlacion 1 -,317 448 ,395 -,312
De Pearson
Sig. ,250 ,048 ,145 ,258
(bilateral)
N 15 15 15 15 15
REFLEXIVO |Correlacion -,317 1 ,289 -,071 ,004
De Pearson
Sig. ,250 ,296 ,803 ,986
(bilateral)
N 15 15 15 15 15
TEORICO Correlacion ,385 ,289 1 ,131 ,031
De Pearson
Sig. ,157 ,296 ,643 ,914
(bilateral)
N 15 15 15 15 15
PRAGMATICO | Correlacion ,395 -,071 ,131 1 -,383
De Pearson
Sig. ,145 ,803 ,643 ,159
(bilateral)
N 15 15 15 15 15
PUNTAJE Correlacion -,312 ,265 ,031 -,383 1
GLOBAL De Pearson
Sig. ,258 ,340 ,914 ,159
(bilateral)
N 15 15 15 15 15

2.8.2.5.2 Correlacion de Estilos de Aprendizaje con Resultados Prueba

Saber 11 Para Género Masculino por Institucién

En la Institucion Educativa Distrital Salvador Entregas al agrupar por género
masculino y correlacionar los estilos de aprendizaje con los resultados de la prueba

saber 11, se encontraron asociaciones estadisticas negativas muy débiles entre el
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estilo Activo (-.283), Tedrico (-.148) en las Pruebas Saber 11° (Ver Tabla 11).

Tabla 11.Asociacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico

Institucion Educativa Distrital Salvador Entregas agrupado por género Masculino.

ACTIVO Correlacion 1 ,325 457" ,569** -,283
De Pearson
Sig. ,075 ,010 ,001 124
(bilateral)
N 31 31 31 31 31
REFLEXIVO |Correlacion ,325 1 ,789* ,643** -,079
De Pearson
Sig. ,075 ,000 ,000 ,672
(bilateral)
N 31 31 31 31 31
TEORICO Correlacion A57** ,789** 1 ,649** -,148
De Pearson
Sig. ,010 ,296 ,643 427
(bilateral)
N 31 31 31 31 31
PRAGMATICO |Correlacion ,569** ,643** ,649** 1 -,088
De Pearson
Sig. ,001 ,000 ,000 ,638
(bilateral)
N 31 31 31 31 31
PUNTAJE Correlacion -,283 -,079 -,148 -,088 1
GLOBAL De Pearson
Sig. ,124 ,672 427 ,638
(bilateral)
N 31 31 31 31 31

En la Institucion Educativa Distrital Inocencio Chinca al agrupar por género
masculino y correlacionar los estilos de aprendizaje con los resultados de la prueba
saber 11, se presentan asociaciones estadisticas positivas muy fuertes entre el
estilo Reflexivo (.292*) y las Pruebas Saber 11° (Ver Tabla 12). Para esta esta
poblacion el estilo reflexivo es directamente proporcional al resultado de las

pruebas saber 11 °.

Tabla12. Asociacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico
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Institucion Educativa Distrital Salvador Entregas agrupado por género Masculino.

ACTIVO Correlacion 1 -,265 -,105 ,295* -,302*
De Pearson
Sig. ,066 A72 ,039 ,035
(bilateral)
N 49 49 49 49 49
REFLEXIVO |Correlacion -,265 1 ,175 ,102 ,292*
De Pearson
Sig. ,066 ,230 ,484 ,042
(bilateral)
N 49 49 49 49 49
TEORICO Correlacion -,105 75 1 71 ,057
De Pearson
Sig. AT2 ,230 ,241 ,699
(bilateral)
N 49 49 49 49 49
PRAGMATICO |Correlacion ,295% ,102 171 1 -,182
De Pearson
Sig. ,039 ,484 ,241 211
(bilateral)
N 49 49 49 49 49
PUNTAJE Correlacién -,302° ,292° ,057 -,182 1
GLOBAL De Pearson
Sig. ,035 ,042 ,699 211
(bilateral)
N 49 49 49 49 49

*La correlacion es significante al nivel 0,05(bilateral)

2.9.2.5.3 Correlacion de Estilos de Aprendizaje Con Pruebas y Sub-

pruebas Saber 11 Por Instituciéon

Los resultados de las pruebas saber se obtiene de evaluar cinco pruebas las
cuales son Lectura critica, Matematica, Sociales y Ciudadanas, Ciencias Naturales;

Ingles, y Dos Sub-pruebas Razonamiento Cuantitativo, Competencia Ciudadana.

En la Institucion Educativa Sofia Camargo, tal como se aprecia en la Tabla 13, se
encontraron asociaciones estadisticamente significativa negativas entre el estilo

Activo y Pragmatico y el desempeiio por Prueba y Sub-prueba. Estos resultados
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apuntan que el estilo activo no es favorable para el desempefio en todas las
Pruebas y sub-pruebas individuales Saber 11°. El estilo tedrico presenta una
correlaciona positiva (.175*) y las sub-prueba CC (Competencia ciudadana),
sintetizando que este estilo caracterizado por ser pensadores, estructurados,
metddicos aumenta la posibilidad de tener unos buenos resultados en esta Sub-
Prueba Saber 11.

No se encontrd ninguna relacion entre el estilo de aprendizaje Reflexivo con los
resultados de las pruebas y sub-pruebas. Estos resultados se asemejan a los

obtenidos por Covadonga y Albuerne, (2001).

El estilo de aprendizaje activo y el rendimiento académico muestra una relacion
estadistica negativa (r=-0.291), en la misma linea, camarero et al (2000) también
obtuvieron que los universitarios de su estudio perteneciente al grupo de menor

rendimiento académico utilizaban significativamente mas el estilo activo.

Tabla 13.Asociacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico Por

prueba y Subprueba Institucion Educativa Distrital — Sofia Camargo.

ACTIVO Correlacion De | -,204 -155 | -121 -154 | -196 | -,156 | -,149

Pearson

Sig. (bilateral) ,019 ,076 ,166 ,077 ,024 ,075 ,089

N 132 132 132 132 132 132 132

REFLEXIVO |Correlaciéon De ,031 ,127 ,(116 ,019 ,064 ,158 ,118
Pearson

Sig. (bilateral) , 7125 145 ,184 ,832 ,465 ,070 A77

N 132 132 132 132 132 132 132

TEORICO Correlacion De ,147 ,(112 ,143 ,120 ,(144 ,119 (175
Pearson

Sig. (bilateral) ,092 ,199 ,102 ,170 ,099 173 ,045

N 132 132 132 132 132 132 132

PRAGMATICO |[Correlacion De | -,131 -,025 -,129 -,109 -,157 -,036 -,126
Pearson

N ,136 773 ,140 ,213 ,071 ,680 ,151

Nota: LC (Lectura critica), M (Matematica), SC (Sociales y Ciudadania), CN(Ciencias Naturales) I (Ingles) RC
(Razonamiento cuantitativo) CC(Competencia ciudadana)
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En la Institucion Educativa Salvador Entregas, tal como se aprecia en la Tabla 14,
se encontraron asociaciones estadisticamente significativa negativas entre el estilo
Activo y Pragmatico y el desempeiio por Prueba y Sub-prueba. Estos resultados
indican que el estilo activo no es favorable para el desempefio en las Pruebas y
sub-pruebas individuales Saber 11°. Los estilos Reflexivos, Tedrica, Pragmatico

muestran que no hay una relacion directa con los resultados por pruebas.

Tabla 14.Asociacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico Por

prueba y Subprueba Institucion Educativa Distrital — Salvador Entregas.

ACTIVO Correlacion De | -,207 -,119 -,230 -,257 -,077 -,133 -,293

Pearson
N 51 51 51 51 51 51 51
REFLEXIVO |Correlacion De | -,115 ,056 -,057 -,109 -,096 ,002 ,015
Pearson
N 51 51 51 51 51 51 51
TEORICO Correlacion De | -,208 -,030 -,159 -,176 -,176 -020 | -,077
Pearson
N 51 51 51 51 51 51 51
PRAGMATICO [Correlacién De | -,148 -,059 ,033 -,062 -,241 -,062 ,032
Pearson
N 51 51 51 51 51 51 51

En la institucion Educativa Inocencio Chinca, se evidencia una relacidn indirecta
entre el estilo de aprendizaje Activo y las pruebas de Lectura critica, Matematica,
Sociales, competencias ciudadanas; pero muestra una relacion directa muy fuerte
entre el estilo de aprendizaje reflexivo y las pruebas de matematicas,
razonamiento cuantitativo y competencias ciudadanas, evidenciando asi que entre
el estudiante tienda a un estilo reflexivo obtendra mejores resultas en las pruebas

anteriormente mencionadas (Ver tabla 15).
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Tabla 15. Asociacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico Por
prueba y Subprueba Institucion Educativa Distrital — Inocencio Chinca.

LECTURA MATEM SOCIAL CIENCI |ING RAZ. COMPE PUNTA

CRITICA ATICAS ESY AS LES CUANTI TENCICI JE
CIUDAD NATU TATIV UDADA GLOBA
ANAS RALES NAS L
ACTIVO Correl -,272 -,259° -,270° -,206 - -,244 -,203 -,297
acion 176
de
Pears
on
Sig. ,030 ,039 ,031 ,103 ,(164 ,052 ,107 ,017
(bilate
ral)
N 64 64 64 64 64 64 64 64
REFLEXI Correl 205 408" ,203 183,061 314 254’ 286
VO acion
de
Pears
on
Sig. ,(104 ,001 ,108 ,148 ,633 ,011 ,043 ,022
(bilate
ral)
N 64 64 64 64 64 64 64 64
TEORICO Correl ,028 ,096 ,149 -,071 - ,132 ,220 ,054
acion ,037
de
Pears
on
N 64 64 64 64 64 64 64 64
PRAGMA Correl -217 -, 247 -,079 -,220 - -,230 -,043 -,223
TICO acion ,(110
de
Pears
on
N 64 64 64 64 64 64 64 64

3.3. Conclusiones

La caracterizacion de los Estilos de Aprendizaje permite concluir que los
estudiantes en las tres instituciones Distritales de los estudiantes del grado 11 del
ano 2014, tienen una tendencia hacia el estilo de aprendizaje Reflexivo (R) I.E.D
Inocencio Chinca (51.56%), IE Sofia Camargo (52,27%), |IED Salvador Entregas
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(32,29%) en el momento de percibir, interactuar y responder a los ambientes de

aprendizaje.

Al realizar el analisis de correlacion de Pearson, este muestra que en las tres
Instituciones Educativas existe una correlacidon negativa entre las variables
desempefio en las Pruebas Saber 11, estilo activo y estilo pragmatico; lo que
indica que los estilo mencionado tiene una relacion inversamente proporcional con
el desempefio en las Pruebas Saber 11; aspecto que sehala que apostarle al
desarrollo de habilidades en el aspecto de estilo reflexivo y pragmatico podria

conducir a bajos niveles de desempefio en las Pruebas Saber 11.

Otro resultado importante que arroja el analisis estadistico es que en las tres
instituciones se presenta una correlacién negativa entre las variables Sub-pruebas
y el estilo de aprendizaje Activo, siendo mas evidente este resultado en la
institucion Inocencio Chinca, donde la lectura critica, Matematica, Sociales y
competencia ciudadana muestran una relacion inversamente proporcional al estilo

anteriormente mencionado.

Ademas un resultado puntual de la correlacion, sefiala que la institucion Inocencio
Chinca presenta una correlacién positiva intensa entre las variables Sub-prueba
Matematica y el estilo de aprendizaje reflexivo, el cual demuestra el trabajo
realizado por esta institucion en el proceso del analisis de procesos de

matematicos y respectiva solucion.

En relacion con las variables sociodemograficas nos muestra que la variable
género, los estudiantes de las tres Instituciones no muestran diferencias

significativas en estilos de aprendizaje ni en los resultados de la prueba Saber 11.

Con los resultados anteriormente expuestos, es necesario buscar alternativas para
potenciar el desarrollo del estilo Reflexivo, ya que asi el estudiante va a tener
facilidad para aprender de cualquier forma y por ende podra tener un mejor

rendimiento académico.
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El diagndstico inicial de los Estilos de Aprendizaje y su posterior reflexion, exige
del docente que diversifigue con racionalidad su ensefianza, de forma que
favorezca a cada tipo de alumnado en la consecucidon del éxito académico. En
este ambito de individualizar la ensefianza, podemos apuntar que el conocimiento
y la atencidn a los Estilos de Aprendizaje en la practica de aula pueden contribuir a

un mejor ajuste entre como se aprende y cOmo se ensefia.
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