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Resumen

En este trabajo se estudidé la relacion entre estilos de aprendizaje y promedio
académico, de los estudiantes matriculados para el periodo académico B del 2010
en el programa de bacteriologia y laboratorio clinico de la universidad de
Santander sede Valledupar, con el propésito de atender la diversidad y la
individualidad en el aula de clase, para que partiendo del conocimiento de los
perfiles de aprendizaje y a través de estrategias didacticas adecuadas se logre
llevar al estudiante aprender a aprender y pueda alcanzar sus competencias
profesionales con alto desempefio. El objetivo era caracterizar los estilos de
aprendizaje y establecer si existia un estilo predominante, relacionado con el

promedio académico alto.

Se utilizé como instrumento el cuestionario CHAEA para caracterizar los estilos de
aprendizaje de los 242 estudiantes; el estilo predominante para promedio alto,
medio y bajo correspondio al Reflexivo.

Palabras clave: Estilos de aprendizaje, promedio académico, educacién

superior.
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Abstract

In this work we studied the relationship between the learning styles and the
academic average of the students enrolled for the academic period B 2010 in the
program of bacteriology and clinic laboratory at the university of Santander
headquarters Valledupar with the purpose of attending the diversity and the
individuality in the classroom, so that starting from the knowledge of the learning
profiles and through didactical strategies being able to take the student into
learning to learn to reach their professional competencies in a high efficiency.

The objective was to identify the learning styles and to establish if there was a
predominant style related to a high academic result.

CHAEA instrument was used to identify the learning styles of 242 students; the

predominant style for a high, medium and low level was the reflexive one.

Keywords: learning styles, academic level, high education.
Introduccion

La historia de la humanidad, ha mostrado el papel fundamental, que cumple la
Educacién en el desarrollo de cada persona y por consiguiente de un pais. Albert
Einstein en una entrevista sobre problemas educacionales, expreso “Para que
exista una educacion valida es necesario que se desarrolle el pensamiento critico
e independiente de los jévenes”. Sus palabras tienen vigencia hoy, cuando se
requiere de una educacién que permita el desarrollo de las destrezas de
pensamiento de tipo superior, que conlleven a la solucion de problemas y a
mejores oportunidades individuales y colectivas.

En los tiempos actuales en donde la informacion llega por muchisimos y diversos
medios, en donde los limites de los paises se vuelven tenues por la globalizacion,
y las alianzas de las fuerzas econdmicas, son la prioridad para la competitividad,

es decir en este tiempo tan cambiante en donde todo permanentemente se esta
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reorganizando y transformando, se hace necesario reflexionar sobre la mision de

la universidad y del docente de la educacion superior.

A pesar de todos los esfuerzos de la naciones para aumentar cobertura y mejorar
sus indices de analfabetismo, formular reformas educativas, la educacion sigue
siendo elitista, homogenizante y al servicio de la clase dominante. Si bien se han
tenido aportes muy significativos de las investigaciones en pedagogia y educacion,
estos no logran permear los dispositivos de control de la sociedad capitalista.

Freire (2009) era un convencido de que para formar es necesario hacer
comprension de nosotros mismos como seres histéricos politicos sociales vy
culturales, hay que comprender como funciona la sociedad. La educacion para
gue realmente pueda llevar a cabo su misién, debe tener como referentes los seis
(6) elementos de analisis para la pertinencia que plantea la pedagogia critica: el
por qué, el para qué, el donde, a quién, el qué y el como y mediante investigacion
previa o concomitante a la practica docente y en construccion colectiva responder

a esos interrogantes.

Las reformas educativas deben conducir como afirma Magendzo (1996, p.63) a
la formacion del “sujeto democratico, el sujeto autbnomo, el sujeto constructor de
conocimiento, el sujeto comprometido con la transformacion de la sociedad”; es
por esto que para lograr el aprendizaje, los procesos de ensefianza deben ser
disefiados, ejecutados, evaluados y ajustados, siempre en funcion del individuo
que aprende, permitiéndole desarrollar su identidad individual y social, en busca

de su autonomia y autorregulacion.
1. Justificacion

Concebida la educacién como proceso de desarrollo humano, es necesario que
las instituciones educativas propicien el escenario para que se den las
interrelaciones entre los sujetos que aprenden y los que ensefan, para que cada

persona pueda ser él y sea aceptado como es en todas sus dimensiones; se debe
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propiciar la ensefianza de los valores del respeto, la responsabilidad y la toma de
conciencia de las implicaciones positivas o negativas que la conducta individual
tiene en un mundo sistémico y complejo, en donde cada ser humano inmerso en
su unidad multisistémica, esta a su vez interrelacionado con otros seres de estas
mismas caracteristicas que se influyen reciprocamente. Estos requerimientos son
urgentes y prioritarios considerando que “vivimos una reestructuracion de los

modos de ser, sentir, hacer, pensar, saber, emprender” como afirma Mejia (2007).

Necesariamente hay que considerar también la politica de la UNESCO para la
educacion superior en donde la directriz es que ésta debe lograr la formacién de
un ciudadano que sea capaz de pensar autbnomamente y aprender a lo largo de
la vida. En ese orden de ideas la tendencia es que la educacion se centre en el
estudiante, que se atienda a la diferencia, se respeten los ritmos de desarrollo, los
ritmos de aprendizaje y los perfiles de aprendizaje para lograr que hombres vy
mujeres sean capaces de resolver problemas con actitud positiva y de manera

creativa, seguros y conscientes del estilo que aplica para alcanzarlo.

Ante esta vision surgen las siguientes preguntas: ;Como llegar a comprender las
formas de aprender de los estudiantes si cada uno de ellos tiene su propio estilo?
¢ Como ensenfar para poder atender a la diversidad de sujetos en el aula? ;Sera
esto posible cuando en la educacion superior una gran mayoria de los docentes
son buenos conocedores de las disciplinas que ensefian, pero no tienen
conocimientos pedagodgicos? Lo que se percibe en las universidades es una
continuidad del modelo tradicionalista la practica docente es un replica de lo que
ellos recibieron en su época de estudiantes.

Los docentes de este siglo XXI han de comprometerse con las tendencias en los
procesos de ensefianza y de aprendizaje, la prioridad ha de ser potencializar el
aprendizaje en los estudiantes, partiendo del reconocimiento de su individualidad;
para ello los estilos de aprendizaje son una opcion tanto para el estudiante para
que reconozca su forma de aprender y potencialice su estilo mejorando su

rendimiento académico como para los docentes que deberan ser creativos al
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seleccionar estrategias didacticas que incluyan a los diferentes estilos de
aprendizaje.

En la Universidad de Santander UDES sede Valledupar donde se realiz6 esta
investigacion en su Proyecto Educativo (PEI) esta explicitado el compromiso de la
institucion con la investigacion sobre los estilos de aprendizaje de sus estudiantes,
como una estrategia de fortalecer la docencia, pero a la fecha no se tiene un
estudio completo de la caracterizacion de estilos de aprendizaje en los estudiantes
de los programas académicos que ofrece en sus sede de Bucaramanga, Cucuta y
Bogota; en la sede de Valledupar sélo se tiene un estudio preliminar sobre la
caracterizacion de los estilos de aprendizaje en los estudiantes del programa
académico de Bacteriologia y Laboratorio Clinico.

Por lo anterior se considera pertinente y necesario este estudio, que partiendo de
un diagnostico sobre los estilos de aprendizaje, a futuro propicie transformaciones
en los procesos de ensefianza y aprendizaje de los programas académicos que
ofrece la UDES en su sede Valledupar como también que los estilos de
aprendizaje sean predictores de desercion estudiantil y oportunamente se puedan
hacer intervenciones que mejoren la permanencia estudiantil, que es uno de los
indicadores que el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2009) esta solicitando
a las Instituciones de Educacion Superior (IES), en su programa SPADIES.

Este estudio corresponde a una primera fase de una investigacion que pretende,
proponer un modelo didactico que tome en consideracion los diferentes elementos
de la formacién de los profesionales como son la institucidén, el contexto socio-
cultural de los sujetos, la estructura y esencia de las disciplinas, las dinamicas que
se generan en las interacciones docente-estudiante-objeto de conocimiento,
estudiante-estudiante, teniendo como eje central el conocimiento y aplicacion de
los estilos de aprendizaje. Desde la neurociencia se pretende demostrar que los
estilos de aprendizaje se pueden modificar, y que con una adecuada didactica se
puede lograr la reestructuracidn cognitiva para potencializar el aprendizaje de los
estudiantes y lograr que aprendan a aprender.
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2. Objetivos

Los interrogantes que orientan este estudio son: ;Qué relacion existe entre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico? ;El estilo de aprendizaje
predominante es el mismo en los diez niveles de formacion para el programa de

Bacteriologia y Laboratorio Clinico?
2.1.General

Establecer relacién entre el Estilo de Aprendizaje y promedio académico de los
estudiantes de Bacteriologia y Laboratorio Clinico de la Universidad de Santander-
UDES sede Valledupar.

2.2. Especificos

2.2.1. Diagnosticar los estilos de aprendizaje en los estudiantes del programa de
Bacteriologia y Laboratorio Clinico.

2.2.2. Identificar el estilo de aprendizaje predominante en cada nivel de formacion
del Programa Académico de Bacteriologia y Laboratorio Clinico.

3. Hipétesis

Los estudiantes que muestran un alto rendimiento académico, presentan el mismo

estilo de aprendizaje predominante.
4. Metodologia

Para determinar el estilo de aprendizaje de los estudiantes del programa
académico de Bacteriologia de la Universidad de Santander sede Valledupar del
periodo B del 2010, se tomo toda la poblacion de 242 estudiantes del primer al
décimo semestre, a los cuales se les aplico instrumento CHAE (Cuestionario
Honey y Alonso) validado por Alonso con un indice de fiabilidad de 0.6. Se
selecciona este cuestionario porque ademas de permitir identificar el estilo de

aprendizaje del estudiante, indaga datos socio-economicos que facilitan la
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comprension de manera holistica del proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Para el promedio académico se disefio una tabla de datos con la informacion
suministrada por la oficina de registro y control de la universidad y que
corresponde al poligrafo oficial de notas establecido por la universidad.

5. Resultados

En el cuestionario CHAEA la puntuacion maxima que se puede obtener es de 20
puntos en cada estilo. La interpretacion de las puntuaciones esta en funcién de los
resultados de todos los sujetos participantes. El primer criterio de interpretacion es
la relatividad de las puntuaciones obtenidas en cada estilo.

Atendiendo a lo histérico-social y cultural de los estudiantes de la UDES, se decide
hallar el baremo para interpretar los resultados de los estilos de aprendizaje de la
poblacién estudiada, porque Alonso y Honey (1992), relizaron su estudié en
Espafia y si bien ha sido utilizada en la educacion superior de muchos paises, es
necesario crear el baremo propio de la poblacién estudiada.

De los datos obtenidos en los cuestionarios, se calculan las medias y desviaciones
de los estilos de aprendizaje, para estandarizarlas en el baremo.

Tabla 1. Baremo general de las preferencias en los estilos de aprendizaje para los
estudiantes de Bacteriologia y Laboratorio Clinico de la Universidad de Santander
UDES- Sede Valledupar

Activo 0-9 10-12 13-15 16-17 18-20
Reflexivo 0-11 12-13 14-17 18-19 20
Tedrico 0-11 12-13 14-16 17-18 19-20
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Pragmatico 0-10 11-12 13-15 16-18 19-20

Tabla 2. Estilos de Aprendizaje y promedio académico alto en estudiantes de
Bacteriologia y Laboratorio Clinico de la Universidad de Santander- UDES sede
Valledupar

Seme Acti Refle- Teo6- Prag- Predo- Baremo Promedio
Sexo : : o o Baremo s
s-tre  -vo° xivo rico matico minio espaiol B-2010
A(moderada
M 10 13 9 12 12 A ) A (alta) 4.48
T ( muy
M 10 12 17 17 11 RIT T(alta) 4.44
alta)
A/R(modera
M 10 13 14 12 10 R A (alta) 4.44
da)
ARTP ( muy
F 10 7 8 7 4 R . AT (baja) 4.40
baja)
A( A (muy
M 2 16 2 10 13 A 44
alto) alta)
RP
A/R(modera
F 4 15 6 13 11 R do) (moderada 4.03
o
)
P
ARTP ( muy
F 9 9 1 10 11 R/P ) (Moderada 4.1
baja)
)
R/T
F 7 8 7 15 11 R T (alta) 4,39
(moderado)
R(muy
F 4 12 0 14 13 R R (muy alta) 4,3
alta)
P ( muy
F 8 17 7 15 17 A/R/IP A/P(alta) 4,27
alta)
R (muy
F 4 12 0 14 13 R R(muy alta) 4,21
alta)
A (muy
F 7 16 1 11 14 A A(alta) 4,19
alta)
T (muy
F 2 16 5 19 13 T T(muy alta) 4,17
alta)
R/T/IP
F 7 11 7 14 15 R TP (alta) 4,14
(moderada)
A (muy
M 1 16 9 13 14 A A(alta) 4,07
alta)
T (muy
F 3 12 19 20 18 T T(muy alta) 4,07
alta)
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P (muy
M 2 13 12 15 18 P P(alta) 4,06
alta)
ART(modera
F 5 14 15 15 12 RIT T( alta) 4,04
da)
A/RIT T (muy
F 6 14 14 16 11 T 4,03
(moderada) alta)
ARIT A( muy
F 5 15 15 14 12 AR 4,02
(moderada) alta)
M 4 12 19 14 13 R R(alta) T (alta) 4,01
A/P(muy AP (muy
F 8 18 17 15 20 P alta) alta) 4,01
P (muy
F 2 12 18 16 18 R/P R/P(alta) alta) 4.0

Tabla 3. Estilo de aprendizaje y promedio académico bajo en estudiantes de
Bacteriologia y Laboratorio Clinico Universidad de Santander-UDES sede

Valledupar
S Sem Act- Refl- Teé- Pragm- Pred SO Baremo Promedio
estre ivo exivo  rico atico om espaiiol B-2010
R
M 10 5 16 14 9 R(muy 3.19
(moderada) alta) '
F 7 9 20 15 15 R R(muyalta)y R (muy 319
alta) '
F 2 16 16 15 16 ARP  AP(alta) API(tm;Jy 3.19
alta
M 2 10 13 11 11 R ARP( baja) ATP( 318
moderada) '
F 10 13 9 15 13 TP
(moderada) 3.16
F 2 15 16 15 17 P P(alta) 3.1
F 7 15 16 15 17 P P(alta) AP(muy
alta)
F 2 12 15 14 16 P P(alta) P(muy
alta)
R( muy
F 8 14 20 17 17 R RTP (muy
alta) alta)
F 3 11 19 14 16 R RP(alta) P(muy
alta)
F 5 19 18 16 15 A A(muy alta) AT(muy
alta)
F 3 11 7 5 4 A A (baja) A(rr:jogera
a
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RP(modera
F 7 11 16 12 13 R ( RTP(Mod
da) erada)
F 4 17 7 17 16 AT ATP(alta) ATP(muy
alta)
M 6 17 16 13 15 A A(alta) A(muy
alta)

Estilos de Aprendizaje por semestre

27,7

26,0

T&P P ATP,RP R R R A A RTP R

Figura 2. Estilos de aprendizaje por semestres

Tabla 4. Resultados afectados por el baremo propio de la poblacion estudiada en
el Programa de Bacteriologia y Laboratorio Clinico de la Universidad de
Santander-UDES sede Valledupar

Sexo Semestre Activo Reflexivo Teérico Pragmatico Predominio Baremo

F 7 10 17 16 16 R P
F 6 10 17 16 16 R P
M 5 15 17 14 16 R P
F 3 12 17 16 16 R P
F 3 12 17 16 16 R P
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6.Discusion

El concepto rendimiento académico es muy complejo por las diferentes factores
asociados. Segun Pizarro el rendimiento académico es una medida de las
capacidades respondientes o indicativas que manifiesta, en forma estimativa, lo
gue una persona ha aprendido como consecuencia de un proceso de instruccion o
formacion. Ademas, el mismo autor, desde la perspectiva del alumno, define al
rendimiento académico como la capacidad respondiente de éste frente a estimulos
educativos, la cual es susceptible de ser interpretada segun objetivos o propdsitos
educativos ya establecidos.

En la mayoria de los diccionarios entre ellos el de las ciencias de la educacion el
rendimiento académico hace referencia a la evaluacién del conocimiento adquirido
y a las capacidades del estudiante en relacion a lo que esta aprendiendo. Las
diferentes definiciones y los factores que inciden son manifestaciones de la
complejidad del concepto rendimiento académico.

En la practica docente rendimiento académico es sindnimo de calificacion, porque
el sistema educativo es una suma de indicadores, de estandares, de pruebas, que
no permite atender al sujeto que aprende en su complejidad como ser humano, el
cual debe a través de la educacidon desarrollar sus capacidades para aprender a
aprender, al mismo tiempo que asimila los nuevos conocimientos y potencializa su
creatividad. Se olvida el docente “que educar es ensefiar a pensar y a tomar
decisiones” (Lopez, 2008, p.19).

La mayoria de las investigaciones sobre rendimiento académico estan dirigidas a
identificar los factores relacionados con el, destacandose la relacion entre
inteligencia y rendimiento académico y los aspectos emocionales. Andrade, y col
(2000, en Reyes, 2003) realizaron un estudio que les permitid concluir que
ademas de las inteligencias multiples, la motivacion para el aprendizaje es

relevante el poder influyente de la familia en los rendimientos académicos.

Cascon (2000, en Navarro, 2003) realizo un estudio denominado “predictores del

ISSN: 2232-8533 212



Journal of Learning Styles
Revista de Estilos de Aprendizaje
Vol. 7 No. 13 Revista de Estilos de Aprendizagem

rendimiento académico” en donde concluye que el factor psicopedagogico que
mas peso tiene es la inteligencia. Cano y Justicia (1993) también tienen una
investigacion en donde se relacionan factores académicos, estrategias y estilos de
aprendizaje, utilizando los instrumentos ILP, LSQ, ASI.

Garcia y San Segundo (1997) investigaron sobre la desercion y rendimiento
académico contemplando la variable de origen socio-econdmico en estudiantes de
primer semestre de la universidad publica Carlos Ill de Madrid, comprobando la
influencia del rendimiento académico previo a partir de las calificaciones de

acceso.

Dunn y Dunn (1999, en Lozano, 2009) trabajan con estilos de aprendizaje desde la
década de los afos 70 y han demostrado que el rendimiento escolar depende que
se les ensefie en el estilo de aprendizaje; afirman que no hay un estilo mejor que

otro y todos son utiles segun el problema que deba resolver el estudiante.

Para este trabajo se conceptualiza el promedio académico desde el reglamento
académico y estudiantil de pregrado articulo 96 de la Universidad de Santander-
UDES donde se realiza la investigacion: el promedio ponderado semestral, se
refiere al calculado a partir de los créditos académicos de los cursos matriculados
en cada semestre y sus calificaciones correspondientes. Promedio ponderado
acumulado: para el calculo de este promedio se incluyen todos los créditos
académicos de los cursos homologados y matriculados por el estudiante desde su
admisién y durante toda su permanencia en un programa académico y sus

calificaciones correspondientes.

Los estilos de aprendizaje constituyen un concepto que emerge en los afos
sesenta como respuesta a la busqueda de investigadores y maestros de medios
practicos, concretos para respetar las diferencias individuales de los estudiantes y
poder medir las caracteristicas en terminos de aprendizaje y funcionamiento
cognitivo en las aulas de clase. Es un concepto esencialmente pedagogico basado

en cuatro grandes influencias que contribuyeron a su consolidacion como son: la
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investigacion sobre la mejor modalidad sensorial a privilegiar para la ensefianza.
El énfasis en el individuo, fruto de la corriente de de la educacion progresiva y dela
investigacion sobre los estilos cognitivos. La identificacion de las diferencias
individuales entre los grupos en funcion de variables tales como la edad, sexo y la
voluntad politica de responder a las necesidades de la infancia excepcional. La
educacion de adultos y la nocion de formacion profesional y permanente.

Alonso y Gallego (2011), expresa que “Nuestra forma de apreciar los estilos de
aprendizaje se enfoca desde una perspectiva ciclica del aprendizaje en cuatro
fases, tal como lo ha conceptuado desde autores muy antiguos con
denominaciones variadas: primeramente se toma la informacion, se analiza y
sintetiza, se estructura y se lleva a la practica, para comenzar de nuevo el proceso
como en una espiral continua. Cada una de estas 4 fases las llamamos Estilo de
Aprendizaje  Activo, Reflexivo, Tedrico o Pragmatico. La preferencia o
predileccion o detenimiento en alguna de estas cuatro frases es lo que
denominados como preferencias en un determinado Estilo de Aprendizaje.” (p.
19).

Gallego & Alonso (2011) manifiestan que la teoria de los Estilos de Aprendizaje se
inscribe en los enfoques cognitivos, y deben también ser considerados los aportes
de Maslow y Rogers, de la Neurociencias y la teoria de la elaboracion de la

informacion.

Siendo ésta una investigacion que busca comprender la(s) forma(s) como aprende
el ser humano se selecciond el instrumento CHAEA porque tiene como
fundamentacion teorica la propuesta de Kolb (1997) conocida como el ciclo
experiencial de aprendizaje y toda la argumentacion basada en el método
cientifico que hacen Gallego y Alonso (2012).

Es relevante expresar que la profesién de Bacteriélogo y Laboratorista Clinico
existe s6lo en Colombia en los otros paises recibe diferentes nhombres como

tecndlogo médico, bioanalista, medicina de laboratorio entre otros; el plan de
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formacion en Colombia aunque tiene puntos de encuentro con los de otros paises
es diferente, porque permite formar en el desarrollo de competencias para
desempenarse en todas las areas de laboratorio clinico como son Bioquimica,
Microbiologia, Hematologia, Inmunologia, Higiene e inocuidad alimentaria, gestion
de la calidad entre otras.

Para una buena aplicacion e inmersion en un curriculo que tenga en cuenta los
estilos de aprendizaje, es importante aclarar que en la investigacion de Alonso, y
Honey (1994) para la interpretacion de los estilos de aprendizaje, ellos hallaron el
baremo para la poblacién estudiada. Considerando que los contextos historico-
socio-cultural de Espafna y Valledupar son muy diferentes se hallo el baremo para
los estudiantes del programa de bacteriologia y laboratorio clinico de la UDES
sede Valledupar, precisamente buscando una mayor comprension de los estilos
de aprendizaje de una poblacion heterogénea, con un buen numero de
estudiantes provenientes de etnias indigenas y afrodecendientes, en un contexto
educativo deficiente si se toma como indicador el resultado de las pruebas del
estado para la educacion basica y media.

La variacion entre la lectura directa y la del baremos afecto a seis estudiantes es
decir al 2.89%, con significancia porque los seis mostraban estilo reflexivo sin
embargo al aplicar el baremo se evidencia predominancia del estilo pragmatico.

En los 242 estudiantes de la poblacion estudiada, 23 estudiantes es decir el 9.59%
muestran un buen promedio (alto) desde el concepto del reglamento académico
de la UDES, de los cuales 14 muestran un predominio por el estilo reflexivo puro o
combinado con tedrico, pragmatico, activo; no se considero la variable sexo dado
que la mayoria de los estudiantes son del sexo femenino, sin embargo es
significativo que los tres mejores promedios corresponden al sexo masculino y el

maximo promedio muestra un estilo activo que no es el de predominancia hallado.

Quince estudiantes correspondientes al 6.19% muestran un promedio bajo. Solo 6
de ellos muestran un estilo Reflexivo puro. Los dos mas bajos promedio no
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muestran predominancia de estilo reflexivo si no una preferencia alta por el estilo

activo.
7. Conclusiones

El rendimiento académico es uno de los componentes mas importante en el
proceso de ensefianza y aprendizaje y esta en estrecha relacién con la evaluacién
y es en ella y en las politicas institucionales de una universidad en donde esta la
falencia para la interpretacion y valoracion del real desarrollo de las competencias
de un estudiante.

Por la gran variedad de factores asociado al rendimiento académico se pueden
generar diversos trabajos de investigacion; por ello, se sugiere que se sigan
realizando estudios dirigidos a encontrar explicaciones o descripciones de los
factores asociados al rendimiento académico y poder comprender su complejidad
desde las diferentes dimensiones humanas y poder resignificar el desempefo
académico de un estudiante desde su estilo de aprendizaje.

Segun los hallazgos no se puede afirmar que exista un estilo predominante
relacionado con el buen desempefio académico dado que de los 23 mejores
estudiantes solo ocho de ellos muestran una predominancia por el estilo reflexivo,
el resto muestra predominancia para activo, pragmatico y tedrico. Esto esta en
concordancia con lo que afirman Dunn y Dunn sobre los estilos de aprendizaje,

que no hay unos mejores que otros.

La autora de este trabajo considera que el estudiante requiere de escenarios, de
estrategias de ensefianza que le permitan potencializar sus diversos estilos de
aprendizaje, lo cual le garantizaria el aprender a aprender y a desempefiarse
idoneamente frente a cualquier situacion problémica y ambientes de aprendizaje.
Al revisar estudios de Piaget, de otros tedricos cognitivos y de la teoria de
elaboracion de la informacion, se infiere que el aprendizaje no solamente consiste

en adquirir nuevos conocimientos, también puede consistir en consolidar,
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reestructurar, eliminar conocimientos que ya se tienen; siempre conlleva un
cambio en la estructura fisica del cerebro y con ello de su organizacion funcional,
una modificacion de los esquemas de conocimiento y/o de las estructuras
cognitivas de los estudiantes, y se consigue a partir del acceso a determinada
informacion, la comunicacion interpersonal (con los padres, los docentes,

companeros, entre otros) y la realizacion de determinadas operaciones cognitivas.

Aunque el baremos que se realizd para la poblacion objeto de estudio, esta
modificando en bajo porcentaje los resultados, es significativa la modificacion
porque niega el estilo reflexivo y evidencia el pragmatico; es importante destacar
que el dato estadistico puede modificar la realidad, no obstante si lo que se quiere,
es ofrecer una ensefanza que respete la diferencia y atienda a la individualidad,
es conveniente atender al resultado individual del estilo de aprendizaje y tomar la
media estadistica solo como un referente, a tener en cuenta al planear el curso y
la clase, para hacer uso de diferentes estrategias didacticas que le permita a todos

los estilos comprender el tema a desarrollar.

Para quienes se decidan hacer caracterizacion de los estilos de aprendizaje con el
instrumento CHAEA, es fundamental que consideren lo historico-social-cultural de
los sujetos y hallen el baremo correspondiente a la poblacion estudiada, para una
mejor comprension del estilo de aprendizaje individual y colectivo de los
estudiantes.

Referencias

Alonso, C. (1992). Estilos de Aprendizaje: Analisis y Diagnostico en Estudiantes
Universitarios. Madrid: Editorial Universidad Complutense.
Alonso, C., Gallego, D. y Honey, P. (2012). Los estilos de aprendizaje.

Procedimientos de diagndstico y mejora. Bilbao: Ediciones Mensajero.
Alonso, C., Gallego, D. y Honey, P. (2012). Los estilos de aprendizaje.

Procedimientos de diagnostico y mejora. Bilbao: Ediciones Mensajero.

ISSN: 2232-8533 217



Journal of Learning Styles
Revista de Estilos de Aprendizaje
Vol. 7 No. 13 Revista de Estilos de Aprendizagem

Cano Garcia, F. y Justicia, F. (1993). Factores Académicos, Estrategias y Estilos
de Aprendizaje. Revista de Psicologia general y aplicada. 46(1),89-99.
Cascon, I, (2000), en Navarro R. (2003) EIl rendimiento académico: Concepto,
investigacion y desarrollo. Revista electronica iberoamericana sobre
calidad, eficacia y cambio en la educacion. Julio-diciembre, afio/vol. 1
numero 002

Dunn y Dunn. (1999) en Rodriguez, A. (2009). Estilos de aprendizaje y ensefianza.
México: Editorial Trillas.

Einstein, A. (1952). New York Times. Recuperado de

www.prof.uniandeedu.co/bgomez/einstein. Enero 2010

Freire, P. (2009). Pedagogia de la esperanza. México: siglo xxi editores.
Gallego, D. & Alonso, C. (2011). Innovacion y Gestion del Talento.Céaceres,

Espana: EBS.

Garcia, M. y San Segundo M. (1997). El rendimiento académico en el primer curso
universitario.

Kolb, D. (1977). Aprendizaje y solucion de problemas, en Psicologia de las
organizaciones. México, tipografia Barsa.

Lépez, M. (2008). Planeacion y evaluacion del proceso ensefianza-aprendizaje.
México: Editorial Trillas.

Lozano, A. (2008). Estilos de Aprendizaje y de ensefianza: un panorama de la
estilistica educativa. Mexico: Editorial Trillas.

Magendzo, A. (1996). Vision Latinoamericana: curriculo, educacion para la
democracia en la modernidad. Bogota. Instituto para el desarrollo de la
Democracia Luis Carlos Galan.

Mejia, M. (2007). Educacion en la Globalizacion. Colombia: Ediciones desde
abajo.

Pizarro, R. (1985). Rasgos y actitudes del profesor efectivo. Tesis para optar el
titulo de magister en ciencias de la educacion. Universidad Catdlica de
Chile.

ISSN: 2232-8533 218



Journal of Learning Styles
Revista de Estilos de Aprendizaje
Vol. 7 No. 13 Revista de Estilos de Aprendizagem

Reyes, Y. (2003). Relacion entre el rendimiento académico, la ansiedad ante los
examenes, los rasgos de personalidad, el autoconcepto, y la asertividad en
estudiantes del primer afio de psicologia. SISBIB.

UNESCO. (1998). Declaracion mundial sobre la Educacion Superior
en el siglo XXI: vision y accion. Recuperado diciembre de 2010 de
http://www.unesco.org/education/educprog/wche/declaration_spa.htm

Universidad de Santander. UDES. (2010). Proyecto Educativo Institucional PEI.

Recieved: Apr, 20, 2014
Approved: May, 20, 2014

ISSN: 2232-8533 219



